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/六朝佛教与
文学批评研究述评
!

高文强

摘
!

要$六朝佛教与文学批评研究在
$%

世纪虽然取得了较丰硕的成果%但研究范围相对

狭窄%专业的研究学者也相对较少&进入
$!

世纪以后%该领域的研究开始呈现新的格局%

不仅专业研究者和研究成果的数量不断增加%而且研究内容也已突破旧的格局%大大拓展

了研究视野%取得了不少新的研究成果&这一研究趋势必将对中国古代文学研究的发展

起到重要的推动作用&

关键词$六朝*佛教*文学批评*回顾

'六朝佛教与文学批评(是一个学科交叉性课题%在大陆学术界并非热点&不过%这一

课题之于中国文学批评史的研究而言%却是至为重要的&之所以如此说%是因为'六朝(是

中国佛教发展史上的繁盛期%同时也是文学批评史上的收获期%发展趋向的叠合%使得佛

教与文学批评在这一时期发生因缘实难避免&佛教自两汉之际传入中国%经过近
)

个世

纪的依附性传播%至东晋开始逐步进入士人文化行列%入南朝而成为士大夫间最重要之文

化思潮%影响所及包括其时之政治经济)社会文化)文学艺术)士人心态等各个方面&六朝

文学批评在批评史上地位尤重%郭绍虞先生曾总结说%此时讨论的问题%'空前启后(*文学

批评的专著%'传至现代犹自成为空前的伟著(*'各种批评的方式殆无不备(*'此期的批评

家才真是纯粹的批评家(

!

&一个时期文学批评理论的形成%一方面固然是对这一时期文

学创作风气的回应*另一方面%它还常常是当时社会文化思潮在文学批评中的反映%六朝

佛教之于文学批评正是如此&因此%六朝佛教对文学批评影响的研究一直颇受一些现代

学者的关注&

$%

世纪以来%对这一问题的研究被不断开拓和深入%并取得较为丰硕的成

果"

&进入新世纪以后%这一课题的研究有何新的进展+ 有何新的开拓+ 存在何种问题+

今天我们来做一番回顾与反思%对今后此课题的进一步研究%必多裨益&

一)近十年研究之进展

进入新世纪后%'六朝佛教与文学批评(课题的研究至今已取得不少新的成果%无论是

研究的范围还是方法%都有新的进展&

.一/对旧有研究领域之推进

新世纪以来%本课题的旧有研究领域依然是热点%成果数量占总数的大部&虽然其中

不乏重复之作%但还是有一些成果将各旧有领域的研究向前推进了一步&

!

"

郭绍虞$"中国文学批评史#%百花文艺出版社
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对山水文学观研究的推进

此领域之研究重点依然围绕谢灵运展开%在研究方法上开始趋向于从微观角度论证佛教对其山水

文学观的影响&马晓坤"论谢灵运山水诗的佛学意蕴#

!

)胡遂"谢灵运诗文与般若空观及涅?境界#

"两

篇都通过对谢诗的详细剖析%指出谢灵运山水诗多通过对大自然景色的观照来实现自己的'照寂()'伏

累(理论%其山水诗之内在理路多体现了触物起累)以理伏累)顿悟灭累的禅悟过程&普慧"弥陀净土信

仰与谢灵运的山水文学创作#

#认为谢灵运自觉地接受了弥陀净土思想的影响%当他面对和走向山水文

学和弥陀净土信仰时%他的审美观和文学创作实践即被纳入到了他的弥陀净土信仰意识结构之中&李小

荣)张志鹏"净土观想与谢灵运山水意象及意境之关系略探#

$则通过对谢诗的详细分析进一步指出%谢灵

运在山水文学的创作中%对相关山水意象的选择及意境的构建%皆受到了净土观想法的深刻影响&上述学

者所论谢灵运山水诗与其禅悟理论和净土观念之详尽联系%皆能发前人所未发%推进了此领域之研究&

$L

对永明声律论研究的推进

自
$%

世纪饶宗颐提出陈寅恪所言四声来自佛经转读的说法不确%而是受天竺悉昙影响所至后%饶

氏观点已基本为学术界接受&不过%进入新世纪后%吴湘洲在"永明体的产生与佛经转读关系再探讨#

%

一文中对饶氏的否定又提出了质疑%他通过大量材料的比较%认为佛经转读和永明声律论两者之间存在

显而易见却一直被人忽视的联系%即二者都是与音乐有关的一种活动%所遇到的问题有很大一致性%即

都是要解决字与声.词与乐/的配合问题%这是把二者联系起来的最重要的依据&虽然目前尚无直接证

据表明永明声律的产生就是受到了佛经转读的影响%但完全否定两者之间的联系也是缺乏有力证据的&

高文强"佛学东渐对诗歌声病观念及规则的影响#

&则通过对声律论创制者的佛教背景和随佛教传入的

梵语诗律在中土传播的考察%认为永明诗歌声病理论在形成过程中吸取外来诗律中的有益成分是完全

可能的*并进一步通过相关材料的具体考证%指出永明声律论中的不少诗病概念和诗律规则都与梵文诗

律有着渊源关系&此文为佛教影响永明声律论的研究提供了另一种可能途径&

)L

对宫体文学观研究的推进

佛教对宫体文学观到底有多大影响+

$%

世纪之研究基本持'佛教是宫体文学观形成的主要因素(

之观点&新世纪里%归青"佛教与宫体诗关系新探#

'是一篇对本领域推进较大的一篇文章&文章对前

人所论佛教与宫体文学观之关系作了较全面疏理与辨析%认为佛教对宫体文学观形成的影响是应该肯

定的%但这种影响又不宜高估%它并非宫体文学观形成的主要因素*影响宫体文学观形成的主要因素是

人性的需求和中古诗歌自身发展的逻辑&此文对佛教与宫体文学观关系的定位客观而中肯%纠正了一

些
$%

世纪研究中存在的过度阐释的偏差&此外%刘林魁"佛教二谛思想与宫体文学理论#

)认为%'立身

之道与文章异(作为宫体文学观的主导理论%其形成受到了齐梁时期兴盛的佛教二谛论中真谛)俗谛二

元思想的影响&此文为本领域研究又提供了一份新观点&

#L

对"文心雕龙#研究的推进

佛教与刘勰及"文心雕龙#之关系在新世纪依然是本课题研究的中心和热点&新世纪研究对本领域

的推进%可以从两方面来介绍&

其一是佛教与刘勰之关系&

$%

世纪研究中此方面已有相当丰硕的成果%不过%新世纪周绍恒",灭

惑论-与刘勰依沙门僧的关系#

*一文对刘勰与佛教关系又做出了新的论证&他首先以"萨婆多部师资

记目录序#'年逾知命()'三纪于兹(等语及"高僧传#中的有关记载为据%推算出"灭惑论#必定是撰写于
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齐建武五年.公元
#*"

年/之前*然后又以"释,三破论-#)"灭惑论#等的有关文字为据%推论出"灭惑论#

是撰写于齐永明年间.公元
#")

(

#*)

年/刘勰还未'依沙门僧(之前%并认为它是刘勰能进入定林寺为释

僧'打工(即佐其编撰经藏的'资格证书(&此外%高永旺"刘勰的佛学思想与价值取向#

!一文对刘勰佛

思想的探讨也颇有新意&他认为%刘勰长于佛理%其对'神识()'空()'禅()'涅?(等佛教思想有着独特

的阐释%这对其文学理论巨著"文心雕龙#有重要影响&

其二是佛教与"文心雕龙#之关系&新世纪此方面研究与
$%

世纪相比%更趋实证化与逻辑化%因此

一些观点更具合理性&

在范畴方面%普慧",文心雕龙-审美范畴的佛教语源#

"对"文心雕龙#中不少术语与佛教的关系做

了详细考辨%对术语所受佛教影响的方式做了合理归类&他认为这些术语中%有直接从佛教哲学中引

入%保持其原有语义的%如般若)圆通)物色*有根据佛教原意又加以创造组合%形成既有佛教哲学基础又

有文学审美功能的双重范畴的%如性灵)体性*有原为中国本土概念%加入了佛教内容%在进入文学领域

之后%成为重要的文学审美范畴的%如虚静)原道等&冯国栋"刘勰的'虚静(说与佛家的禅学#

#也通过

刘勰师承渊源和作品的详细考察%论证了刘勰与佛教禅学有密切的关系%然后进一步指出%刘勰是吸收

禅学的内容%将老庄本体论虚静说发展成为文学创作虚静说的&

在折衷方法方面%汪春泓"佛教的顿悟和渐悟之争与刘勰的'唯务折衷(#

$

)高文强"试论佛教论争

对刘勰折衷方法的影响#

%为"文心雕龙#'折衷(方法的形成与佛教之关系提出了新的看法&汪春泓认

为%刘宋佛教顿悟与渐悟之争对刘勰有一定影响%刘勰在这场论争中的立场基本与道安)慧远等一致%持

折衷观点%而这对于其文章学的形成发挥了关键的作用%刘勰大致上是以折衷顿)渐的思维方式来处理

其文章学中种种矛盾与问题的&高文强也认为%自东晋慧远以折衷之法调和佛儒关系后%佛教论争中折

衷方法的大量实践%为刘勰在"灭惑论#中折衷论佛以及在"文心雕龙#中折衷论文产生了较大影响&

在神学思想方面%普慧"论刘勰及其,文心雕龙-的佛教神学思想#

&在全面考察了刘勰相关材料后%

认为刘勰在"灭惑论#中所确立的佛教神学理论%其实已渗透入"文心雕龙#之中%"文心雕龙#虽是一部有

关文章写作之法的专著%但因浸透着佛教神学的思维框架%故而思路开阔%条理明晰%谈论文艺%包揽宇

宙%总括人心%颇合艺术审美思维之要求&张少康)笠征"刘勰,文心雕龙-和佛教思想的关系#

'也指出%

"文心雕龙#中的'神理(意思是'神明的原理(%这与他的佛教神学思想有着不可分割的联系&

&L

对佛学范畴与文学批评研究的推进

此领域在
$%

世纪的研究较为薄弱%新世纪以来相关研究虽并不繁荣%但还是有若干成果对此领域

有所推进&'神(作为六朝佛教的重要范畴%其对文学创作及批评的影响在
$%

世纪研究中已有广泛讨

论&新世纪中张晶"佛性论之于南北朝的美学观念#

)

)"'神不灭(论与魏晋南北朝文艺美学中的重'神(

思想#

*二文再次对'神(范畴在六朝的突出地位及其影响进行了深入探讨&他通过深入分析慧远)宗

炳)谢灵运等人的佛性论思想%指出了文艺领域里对'神(的重视与佛性理论)'神不灭(思想的内在关系&

詹志和"佛教影响与魏晋时期美学精神转型#

+,-也指出%佛教心性理论激发了魏晋文人的审美自由意识%

佛教形神观中的重神倾向促成并强化了审美!艺术思维中'贵神似%重写意(的审美追求&

(L

对佛经翻译与文学批评研究的推进

孙旭辉"中古语言文学观及审美意识发展的佛禅理路#

+,5深入分析了中古佛经翻译中的语言观对六
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朝审美意识的影响%对此领域有所推进&她认为%佛教在中古的接受可分为'以经传理佛()'格义佛教()

'以玄释般若(三个阶段%而般若佛教作为新变因素对此期语言文学观念及审美意识发展有着深远影响%

它直接促使中古审美经验进入'顿悟)直观(的阶段&

.二/对新有研究领域之开拓

新世纪本课题研究也取得了一些开拓性成果%不过%数量并不占多%而且相对零散&因此%我们将其

归纳为三大方面来介绍&

!L

文学批评范畴研究

从本课题
$%

世纪以来的研究可以看出%此领域是本课题研究的一个难点%但也恰是应着力发展的

一个方向&刘艳芬"试析六朝诗学韵范畴的佛教影响因子#

!和"佛教'镜(意象意蕴及其对六朝诗学的

影响#

"二文对此领域研究具有开拓意义&对于'韵(范畴%她指出%韵于六朝时作为美学)诗学范畴诞

生%外来佛教思想对其起到重要的推动作用&声音之韵美的发现即得益于佛经的传译*人物风韵之美则

受到佛教涅?佛性论的影响和启发*诗学之韵则受到佛教语言观悖论的影响&佛教及其思想的不断发

展潜移默化地影响到韵范畴的意义演变%促其逐渐发展成为中国诗学最重要的范畴之一&对于'镜(意

象%她认为以谢灵运诗为代表的六朝诗歌因吸收了佛教镜意象'空(的神髓%才展现出了独立独特的审美

气象*而唐宋诗词则兼蓄了佛教镜意象内涵的'空(和道家镜意象的'静(%而走向了繁荣发展的顶峰&

$L

文学批评观念研究

新世纪本领域的研究已不再限于山水)宫体等文学观%在其他方面也开始有了开拓性进展&

.

!

/新变文学观&对晋宋之际文学的趋新求变%前人更多从文学自身的发展寻找原因%高文强所著

"佛教与永明文学批评#

#认为%晋宋之际士人新变文化心态的形成%与佛学东渐有密切联系&主要表现

在三个方面$一是佛学东渐造成中土传统文化的新变是影响士人文化心态新变的重要背景*二是佛教思

想中的新变观念是促成士人求新文化心态形成的重要因素*三是晋宋之际佛教新思潮的大量涌入是推

动士人文化心态新变的重要动力&这种求新文化心态对文学的趋新求变起到重要的推动作用&

.

$

/尚俗审美观&宋齐之际文学由雅趋俗%文学风尚的转变有着多种原因%高文强"论永明士人对尚

俗审美观之接受与佛教之关系#

$一文认为在此转变过程中%佛教发挥了重要作用&他认为%一方面%佛

教在文化心理上对士庶差异的消解%有助于永明士人对庶族阶层所发动的审美俗尚的接受*另一方面%

佛教对文化世俗化的催动%也为审美俗尚在永明士人群体中传播创造了良好的文化环境&

.

)

/六朝文论精神&这是从更加注重从形而上的层面追寻佛教对文学批评的影响&袁济喜"论六朝

佛学对中国文论精神的升华#

%一文从宗教哲学视角切入%认为佛学从宗教境界的层面提升了中国传统

文化与文论的思想境界%使文艺精神具有了更深的形而上意蕴%对文艺理论问题的思考愈趋深邃%并直

接促成了"文心雕龙#的诞生&詹志和"佛教影响与魏晋时期美学精神转型#

&也指出%佛教在魏晋时期

促成了中国古典美学精神的转型%一方面%佛教心性理论激发了魏晋文人具有审美创造原动力意义的自

由意识*另一方面%佛教般若学促使在审美活动中起着价值导向作用的真实观%由注重客观真实上升为

注重以主观真实为重要内容的艺术真实&

)L

僧人文学批评研究

六朝文学批评史的研究中%僧人一直是被忽视的一个群体%而他们的文学批评理论对其时之文学创

作及批评都有一定影响&曹虹"慧远及其庐山教团文学论#

'便指出%从文学观的角度看%慧远对于文

辞)文体)感兴)形象等问题都颇有见解%而且体现在其染翰缀文的实践之中&如其对于文采的重要性%
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高文强$近十年.
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/六朝佛教与文学批评研究述评

便是置于文与义或文与质的辩证关系中来把握*再如其对'兴(的理解%他重视悟理过程中'感(的方法%

也都涉及到文学与玄理如何结合的时代课题&高华平"北朝佛教僧侣的诗学成就#

!也指出%佛教僧侣

的诗学成就%可从两个方面加以考察$一方面%它领导着当时绮靡浓艳的诗风%而且实际上还是当时诗歌

声律理论的最早的一批发明者与实践者*另一方面%南北朝中国佛僧侣的诗歌创作%扩展了中国诗歌的固

有领域%丰富和发展了中国诗歌的表现技法%在中国诗歌史乃至中国文化史上均具有极为重要的意义&

二)近十年研究之评价

'六朝佛教与文学批评(在新世纪的研究虽然时间不长%但取得的成果也颇为丰富%在
$%

世纪研究

的基础上%也形成了自己的研究特色&从整体情况来看%新世纪本课题的研究有以下几方面特点&

.一/研究群体逐步形成

一项课题研究的广度深度如何%与这一课题的研究群体有着密切关系&与
$%

世纪本课题研究群体

游移不定不同%新世纪以来本课题的研究群体开始逐步稳定%并已出现若干专业群体.如在武汉大学)华

中师范大学和西北大学等高校已有相关的硕博士点或研究方向/&研究群体的稳定及专业化%对本课题

研究开拓与深化的意义是不言而喻的&

.二/研究视野逐渐开阔

研究群体的逐步稳定和专业化%促进了本课题研究视野的逐渐开阔&新世纪本课题的研究已逐步

走出过于倚重'陈迹之搜讨(的研究模式%不仅开始通过'义理之默应(来探寻佛教与文学批评之关系%而

且能够引入更多视角来考察佛教对文学批评影响的发生和结果%从而大大丰富了本课题研究之方法&

.三/研究范围更为广泛

研究视野的开阔可以直接促使研究范围的扩大&新世纪以来本课题研究范围开始逐步向六朝文学

批评的各个方面扩展&一方面%传统研究方向诸如声律论)山水文学观)宫体文学观%以及"文心雕龙#的

研究仍然在不断深化*另一方面%新的研究方向诸如新变文学观)尚俗审美观等也在不断开拓&此外%在

具体研究中更趋向细密化%这也使研究范围向更深层扩展&

近十年来本课题研究虽然已取得一定成绩%但是就文学批评史的整体研究状况来看%本课题还是一

个比较冷的领域%研究者和研究成果都相对较少&从目前研究状况来看%本课题研究依然存以下不足&

!L

对文人接受佛教状况在佛教与文学批评关系中的重要作用重视不够

纵观近一个世纪以来'六朝佛教与文学批评(的研究%其思路大体上都是将文人作为一个被动角色%

从佛教传播角度来探讨佛教文化通过政治经济)文化思潮等不同途径对文学批评产生的影响*而极少将

文人作为文化主体%从接受学的角度来考察文人与文学批评是如何受到佛教影响的&作为文化传播的

佛教与文人接受视域中的佛教实际上是存在一定差异的%而在影响文学特别是文学理论方面%后者显然

更为重要一些&长期以来%偏重传播视角的研究方式%往往忽略了作为文学主体的文人在佛教影响文学

批评过程中所存在的重要作用&研究者往往更喜欢从佛教文献与文学批评文献的比较中判别两者的影

响关系%而不太愿意从观念层面探讨两者影响的存在%因为对观念影响的考察常常会显得过于抽象%而

很难有实证之感&的确%许多观念的影响往往并非直接反映在文学理论之中%它常常是通过影响文人的

世界观)人生观%进而影响到他们的审美观%再折射到他们的文学创作以及文学观念之中&在这种颇为

曲折的影响途径中%文人对佛教的接受显然起到了关键性作用&当前人们对这一曲折研究思路的忽视

正是研究中对接受视角忽视造成的结果&

正如荷兰学者许里和在其著作"佛教征服中国#中强调研究早期佛教史'详细分析中国人对外来教

义的回应(显得尤为重要一样%研究六朝佛教对文学批评的影响时%细致辨析文人对佛教的回应也是非

常重要的&因为从接受的角度来探讨六朝文人对佛教传播所做出的各种回应%不仅可以帮助我们深入

了解佛教在文人群体中所表现的选择性传播的内在原因%更重要的是还可以帮助我们从更深层的观念
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因素方面去追问佛教文化是如何影响六朝文学批评的&

$L

对僧人群体在佛教与文学批评关系中的重要作用重视不够

新世纪的研究中虽然已有学者开始注意到僧人群体与文学批评之关系%但对于这一群体在佛教与

文学批评关系方面的影响作用%研究还远远不够&东晋之后佛法隆盛%佛教本以佛)法)僧为'三宝(%

'佛(与'法(作为一种抽象的存在%常常是以僧人的实践与宣讲为承载方式%所以在一定程度上%僧人就

是佛教信仰的具体代表&因此%作为寺院僧众领袖的高僧%便常常成为在家信仰者皈依的对象&于是%

文人与名僧交游%便成佛教兴盛时期士林中的普遍现象&名僧与文人交往过程中%不仅宣传佛法%同时

也常常参与到文学创作与批评之中%如支遁)慧远便有不少诗作留传下来%钟嵘"诗品#下品中也列有齐

惠休)道猷)宝月三人%可以说僧人文人化是当时的一个普遍现象&这一现象对佛教影响文学批评必然

会起到重要的推动作用&正如刘跃进"六朝僧侣$文化交流的特殊使者#一文中所说$'这些文化僧侣对

于文学界的影响%主要还不是他们自身的创作%更重要的还是佛教思想对于中古诗律演变)中古文学体

裁)题材以及中古文学思想所产生的巨大影响&(

!目前研究对此显然重视不够&

)L

对佛学东渐造成的词义流变在佛教与文学批评范畴关系中的重要作用重视不够

在"文心雕龙#研究史上%有一个疑问一直困扰着不少学者%即史载'刘勰为文长于佛理(%然而全书

却'仅在个别场合使用了佛书中的术语(&这一问题同样困扰着
$%

世纪以来本课题的研究者&究其原

因%就是研究者在方法上只停留于考察佛教术语对文学批评的直接影响&因此%至今六朝佛教对文学批

评范畴影响方面的研究成果极少&这种以寻找佛书术语来考察佛教对六朝文学批评范畴影响的方法%

显然忽视了外来观念影响范畴术语的复杂性&六朝一向被视为汉语转折的关键期%其中一个重要原因

便是佛学东渐为汉语提供了大量新词汇)新概念&新词汇)新概念的产生并非简单地引入%其实际情况

要复杂得多&如有照搬原音%或略有改造的音译词*有音译佛教术语与汉语词相合而成的合成词*有用

汉语固有造词材料%根据汉语造词方法与梵语词所概括的内容构成的意译词*有利用汉语固有词来表示

佛教新内容的'佛化汉词(%等等&因此%许多汉语术语随着佛教传播%其固有内涵都或多或少地发生着

转变%或直接成为佛教术语%或在其固有内涵中融入了新的成分&所以%详细考察词义流变情况对探寻

佛教影响文学批评范畴的途径会起到重要作用&但目前此方法在本课题的研究中并未引起足够重视&

三)未来研究之展望

自
$%

世纪
$%

年代以来%本课题的研究已奠定了一个较为坚实的基础%通过对近十年来研究情况的

梳理与总结%可以看出今后进一步努力的方向&我们认为%今后'六朝佛教与文学批评(之研究在方法上

一方面要继续将'陈迹之搜讨(与'义理之默应(相结合*另一方面%应更加重视引入文字学与语言学的方

法与成果%来考辨和寻绎佛教影响六朝文学批评范畴观念的路径和方式&而在研究方向上%应在之前研

究的基础上%一方面将文人接受佛教纳入到佛教与文学批评二元影响关系之中%形成佛教!文人!文学

批评三元研究模式*另一方面%应重视僧人群体在三元研究模式中的复杂作用&如此%才能使本课题的

研究获得更广更深的发展&
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