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集会诗中的“人”与“我”

熊　海　英

[摘　要] 北宋文人集会盛行 ,集会诗数量巨大 。北宋中期以前 ,集会诗歌不以人际关系

为表现重点 。元祐时期 ,苏门文人的亲密关系与频繁唱和促使集会诗歌渐以参与者之间的关

系为观照焦点 ,普遍形成一种“人我对举”的表达模式;发展到极致 ,即形成面面俱到 、揄扬群公

的“八仙体” 。北宋集会诗中“人”“我”关系的观照视角 、表达模式变化显示了北宋诗人对诗歌

交际功能加深认识与自觉运用的渐进过程。
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赵宋王朝实行崇儒尚文的国策 ,这使北宋文人群体进一步扩大。由于群体意识日益增强 ,在北宋文

人集会活动的规模和频率大大超过前代 ,不但盛行于宫廷内 、京城里 ,而且蔓延到各地方;集会主体既有

公卿大臣也包括举子书生 ,涉及文人群体的各层面 ,几乎成为宋代文人的一种重要活动方式和生活内

容。而无论是京城翰苑诸公的宴集或是地方士子的结社 ,作诗本是题中应有之义 ,一次宴集往往诗歌酬

唱达几十首之多 ,北宋集会背景下产生的诗歌数量十分惊人 。与所有的文人集会一样 ,宋代的文人集会

也是交际与娱乐的场合 ,这就决定了宋代的雅集诗歌具有相当程度的交际性质与功能 。如果以纯艺术

的标准衡量 ,一些交际应酬之作价值有限 ,但如果把它放在更宽广的视野中考察 ,关注创作主体的状态 ,

探求诗歌生成的环境 ,会发现其中包蕴着丰富的内涵 。一般来讲 ,作品风貌多少会受到创作背景影响 ,

就集会诗歌而言 ,文人群体创作的环境和集会的交际应酬功能不断被开发和运用 ,必定促成集会诗歌在

内容 、形式和风格上呈现独特之处 。本文拟针对北宋不同时期的集会诗歌对自我与他人关系的不同表

现方式 ,分析诗歌功能与写作者的观照角度以及表达模式三者之间的互动变化 ,并进一步阐明宋代文人

群体对雅集与雅集创作的交际性质与功能的认识和运用是一个逐渐深入 、自觉的过程。

一

集会诗具有交际性质 ,集会成员及其相互关系在诗中必然有所体现 ,或在诗题中提示 、或在诗序中

说明 、或在自注中补充。一些诗歌出现了人我对举的句式 ,另外一些诗歌则径以集会成员及人际关系为

主题 。不过 ,集会诗中人我关系的表现方式有一个发展变化过程 ,以元祐时期为重要分界 。

元祐之前的文人集会创作 ,虽也具有交际性质 ,但人际关系完全不是诗歌要表现的内容。如杨亿的

《诸公于石氏东斋宴郑工部分韵得悲秋浮并序》[ 1](第 1348 页):

古者会友以文 ,赋诗言志 。良辰美景 ,胥遇几稀;衔杯漱醪 ,其乐无量 。矧石氏二公 ,克承

堂构 ,孝谨不衰;荥阳郑公 ,杰出士林 ,名声籍甚 。以久要之契 ,伸一献之娱 。而我阁老昌武与

二三大夫 ,退食自公 ,方驾而至 。乘秋高会 ,卜夜纵谈 ,抵掌盱衡 ,樽罍方洽 ,峨冠侧弁 ,星汉未

斜。将何以穷绮席之宴嬉 ,尽金壶之漏刻 。盍赋一时之事 ,各陈二雅之言 。物无遁形 ,咸抽秘
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思。朝多君子 ,庶为美谈云耳 。

楚客登临处 ,离怀重隐忧 。二毛初入鬓 ,一叶早惊秋。

旅雁他乡思 ,悲笳绝塞愁 。凭何遣羁绪 ,菊蕊满杯浮。

诗人把对集会成员的介绍和称扬放在序里 ,诗歌则集中笔力抒写自己的悲秋之情 ,完全不涉及集会成

员。又如西昆酬唱 ,馆阁诸公多就同一诗题如《无题》、《泪》 、《柳絮》等各骋才华 ,诗中也不涉及唱和者之

间的关系;欧阳修 、司马光 、梅尧臣等和王安石的《明妃曲》亦是如此 。有一些诗歌以集会本身为表现对

象 ,如梅尧臣的《二十一日同韩持国陈和叔骐骥院遇雪往李廷老家饮予暮又赴刘原父招与江邻几谢公仪

饮》诗云:“少年气若虹 ,屡起鄱阳谑。壮语士胆开 ,狂诃僮指愕。间或美笑言 ,又或跪酬酢 。或如猿狙

跳 ,或类虎豹攫 。或廋秦客辞 ,或纵灌夫恶。杯盂或迁掷 ,履舄或搀错” [ 1](第 3056 页),诗人描述集会的

情形 ,形容参与者的言行 ,他们的名字已在诗题中点出 ,在诗中却并无各自面目 ,只以“或”来指代。又如

梅尧臣的《同蔡君谟江邻几观宋中道书画》云:“钟王真迹尚可睹 ,欧褚遗墨非因模。开元大历名流夥 ,一

一手泽存有余。行草楷正大小异 ,点画劲宛精神殊 。坐中邻几素近视 ,最辨纤悉时惊吁。逡巡蔡侯得所

得 ,索研铺纸才须臾 。一扫一幅太快健 ,檀溪跃过瘦的颅。观书已毕复观画 ,数轴江吴种稻图 。” [ 1](第

3026 页)作者历述所见珍贵书画真迹 ,以及江邻几深辨纤悉的赏鉴 、蔡襄传神快健的临摹 ,而不及其它在

诗中 ,作者与集会成员一体 ,处于同样的位置 ,取同样的视角 ,他们之间不构成较高 、较低或对立的关系。

再如韩维的《和圣俞饮会之作》 :“幕府多俊良 ,乘间得邀命。陈觞四座合 ,清笑发高兴。冰梨走咸黾 ,霜

桔荐穣邓 。肴羞愧无珍 ,粗竭我家称。礼酬嫌已拘 ,戏罚甘太横 。诗诵唐人为 ,议法汉儒正。新嘲时巧

发 ,诡令或孤迸 。聊矜一时快 ,岂校负与胜。行觞昆弟别 ,且乐宾友盛 。但愿会合频 ,醉日敢辞并”
[ 1]
(第

5170 页);苏颂《景德寺饮会丘思同作述怀诗兼记一时之事见约同赋辄次元韵》云:“濒江多胜宇 ,兹地更

推高 。结友为文会 ,开樽较饮豪。春华今始盛 ,圣代况亲遭 。美景堪行乐 ,雄谈任叫号。异味频登俎 ,良

庖旋奏刀。官途蜗角斗 ,世事猬森毛 。 ……暂适惟诗酒 ,难兼是燕敖。纵欢忘倦厌 ,论契甚坚牢……”[ 1]

(第 6348页),这类诗歌皆首述集会之欢乐 ,次叙宴饮之丰盛 ,再次述怀 、感慨 ,亦是着眼于整个集会活动。

综上所举数例 ,可知元祐前的集会诗中 ,人我或是人物之间的关系不是诗人所关注 、诗歌所表现的重点。

二

集会诗中人我关系的表现方式在元祐时期发生了转折 。

元祐诗歌较多地表现人我关系 ,普遍形成了一种“人我对举”的表达模式 。苏轼诗如:“劝我试求三

亩宅 ,从公已绝十年迟” [ 2](卷 11《次荆公韵四绝》);“凄凉楚些缘吾发 ,邂逅秦淮为子留”[ 2](卷 13《次韵杭人裴

维甫》);“掇我东坡无限睡 ,赏君南浦不赀风”
[ 2]
(卷 17《小饮公瑾舟中》);“汝辈何曾堪一笑 ,吾侪相复对三

人” [ 2](卷 11《过密州次韵赵明叔乔禹功》);如此诗句 ,有好几十处 。黄庭坚诗如:“道学归吾子 ,言诗起老

夫” [ 3](卷 12《次韵杨明叔四首》其三);“顾我何人敢推挽 ,看君桃李合成蹊” [ 3](卷 13《次韵奉答文少激纪赠二首》

其二);“谁谓石渠刘校尉 ,来依绛帐马荆州”
[ 3]
(卷 15《次韵马荆州》);陈师道诗如:“过我可为千日醉 ,从公

难以百钱游”
[ 4]
(卷 2《和江秀才献花三首》其三);“痴子未知天上乐 ,先生今解世间书”

[ 4]
(卷 4《次韵回山人赠沈

东老二首》其一);“斗食吾堪老 ,词场尔向荣”[ 4](卷 4《送孝忠二首》其一),等等 。在这个“人我对举”的表达模

式中 ,诗人对朋友或赞扬 、或勉励 、或劝慰 、或调侃 ,对自己则自许 、自勉或自嘲 、自谦 。在诗中 ,作者与他

人处于相对的位置 ,他人的特质与自我意识构成了一种对应关系 ,人 、我关系成为集会诗歌表现的重点。

人 、我关系开始成为集会诗歌的表现内容 ,原因在于元祐诗坛唱和风气大盛以及唱和形式的发展。

在苏门诗人扇扬下 ,元祐诗坛雅集频频 ,诗人们你唱我和 ,往复赠答 ,不但发展了诗歌的应酬功能 ,也加

强了唱和诗的对话性质 ,诗歌由诗人各自的内心独白变成诗人之间的交谈 ,自然形成人我对举的表达模

式 ,人际关系因此也成为诗歌题材 。

一对一的唱和关系形成“公” —“我“对举的表达模式 ,一对多的唱和则形成诗中“群公” —“我”对举

模式 。例如 ,王安石的《和刘贡父宴集之作》:“冯侯天马壮不羁 ,韩侯白鹭下清池 。刘侯羽翰秋欲击 ,吴
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侯葩萼春争披。沈侯玉雪照人洁 ,校洒已见江湖姿 。惟予貌丑骇公等 ,自镜亦正如蒙倛。忘形论交喜有

得 ,杯酒邂逅今良时 。心亲不复异新旧 ,便脱巾屦相谐嬉” [ 1](第 6525 页);黄庭坚的《同王稚川晏叔原饭

寂照房得房字》 :“高人住宝坊 ,重客款斋房。市声尤在耳 ,静虚生白光 。 ……斯游岂易得 ,渊对妙壕梁。

雅雅王稚川 ,易亲复难忘 。晏子与人交 ,风义盛激昂。两公盛才力 ,宫锦丽文章 。鄙夫得秀句 ,成诵更怀

藏” [ 1](第 11500 页);晁补之的《同鲁直文潜饮刑部杜君章家次封丘杜观仲韵》云:“廷尉风流才绝尘 ,最怜

高髻歌阳春。两鬟亦解倚瑟语 ,催送花前红袖舞。黄张翰墨海内名 ,席上生风清夏宇。封丘自倚笔势

豪 ,不怕当筵赋鹦鹉 。 ……斗酒双鱼何足贵 ,李侯气许山东吏。正须新面杂青槐 ,千里紫莼江上来 。长

船刻玉流霞动 ,快引不须帆橹送。自作新词碧牡丹 ,箸击杯翻钗坠凤。”
[ 1]
(第 12823 页)这些诗歌皆在叙

述集会情形之外 ,对群公一一描述和称扬 ,以自谦作结 。

以人我关系为题材的集会诗发展到极端 ,就从诗中有人变成“人”成为诗的全部 ,集会背景几乎被省

略 ,只剩下一幅“群公”与“我”的画像。如《王直方诗话》载:“癸未正月三日徐师川 、胡少汲 、谢夷季 、林子

仁 、潘邠老 、吴君裕 、饶次守 、杨信祖 、吴迪吉见过 ,会饮于赋归堂” ,潘邠老“作诗历数其人云:胡子云中白

鹤 ,林生初发芙蓉。吴十九成雅奏 ,饶三百炼奇锋 。南州复见高士 ,东山行起谢公。信祖真成德祖 ,立之

无愧行中。吴生可兵南郡 ,老夫宁附石崇” [ 5](第 33 页);又如释德洪《同世承世英世隆三伯仲蔡定国刘达

道登滕王阁》 :“承英连璧光照座 ,更著阿隆如鼎安 。老兵先驰启关钥 ,西山奔走登栏杆 。刘郎端默自凝

远 ,蔡侯奋髯牙齿寒 。但余衰老百无用 ,搜句倚栏方细看”[ 1](第 15204 页);再如唐庚的《会饮尉厅效八仙

体》 :“尉公不添东州英 ,坐上拍满尊中盈 。令尹学道眼目明 ,作佛肯后灵运成。户掾句法令人惊 ,登坛抗

臂从我盟 。法曹静如不能鸣 ,胸中自有百万兵 。会稽少年富才情 ,墨竹中含楚辞声 。泮宫老人驾虚名 ,

赋诗饮酒畏后生” [ 1](第 15036 页)。唐庚所言“八仙体” ,即是杜甫《饮中八仙歌》的体式 。《饮中八仙歌》

宛如一幅群像画 ,杜甫以精练的语言 、素描的笔法描绘了贺知章 、李白 、焦遂 、张旭等八个嗜酒之人各具

特色的豪放豁达 。这种体式在唐代为所仅见 ,宋代却多有继踵者 ,如上述各例。但是 ,二者形式虽然相

似 ,实质却有区别。杜诗中八人并未聚会 ,甚至不一定都有交往关系 ,是作者将他们归纳并列 ,而作者本

人又不在诗中 ,这样一幅酒仙群像显然没有应酬动机和交际性质。宋代“八仙体”诗则属于集会赠答之

作 ,作者自己亦是诗中群像之一。动机倾向决定表现方式 ,表现方式又影响作品结构特征 ,之所以北宋

出现以人际关系为主题的“八仙体”诗歌 ,并且作者自己取谦抑姿态 ,在诗中揄扬诸人 ,是因为诗人意识

到诗歌是一种交际工具 ,在集会场合需要运用它的交际功能 。也正因为交际场合往往要作诗 ,“八仙体”

则正好提供了现成的套路 。如黄庭坚《饮城南即事》开头数句略述景致 ,随后便历数其人加以赞许:“著

作文章名誉早 ,不愧汉庭御史祖。元城茂宰民父母 ,境不飞蝗河渡虎。何侯家世看丰碑 ,墨磨万卷心奇

古。颍阴从事江左贤 ,八咏楼高风月苦 。刘郎曾眠武陵源 ,好在桃花觅处所。鄙夫漫有腹便便 ,懒书欲

眠谁比数 。一笑相欢自难得 ,看朱成碧更起舞”[ 1](第 11624 页),如此敷衍成篇 ,甚不费力。故以人际关

系为题材的“八仙体”集会诗愈来愈多。

三

集会诗中越来越多地表现人我关系 ,显示宋代文人群体对人际交往的重视。随着文人间交往愈加

密切 ,群体意识 、结盟意识也逐渐自觉并增强 ,这一点从诗中人物由“公”到“群公”的变化可以窥见 。而

“八仙体”诗中的群公 ,往往就是一个小的文学集团或派别。如晁补之《饮酒二十首同苏翰林先生次韵追

和陶渊明》诗云:“黄子似渊明 ,城市亦复真。陈君有道举 ,化行闾井淳 。张侯公瑾流 ,英思春泉新。高才

更难及 ,淮海一髯秦”[ 1](第 11766页);张耒《赠李德载二首》诗亦云:“长公波涛万顷海 ,少公峭拔千寻麓。

黄郎萧萧日下鹤 ,陈子峭峭霜中竹 。秦文倩丽若桃李 ,晁论峥嵘走珠玉”
[ 1]
(第 13116 页),这两首诗分别

列举形容了苏门成员的人格特质及各自的文学创作特色 ,显示了苏轼及其门人非常自觉的结盟意识。

另外 ,从有针对性的一唱一和 、彼倡我答到以一对多 、面面俱到 ,从人我并举到谦抑自己 、揄扬群公的态

度也显示了诗人对诗歌交际应酬性质和功能的进一步认识和运用。不过 ,宋人往往以文章 、道德 、才性 、
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气质结交 ,诗中所赞美的多着眼于此。略举数例 ,如谢逸的《吴迪吉载酒永安寺会者十一分韵赋诗以字

为韵予用逸字》云:“子珍乐易人 ,开谈见胸臆 。宗鲁与人交 ,坦然无畛域。君泽学古谈 ,论议简而质 。伯

更廊庙具 ,绿发居师席。泽民泮水英 ,每试辄中的 。叔野饱书史 ,胸中万卷积。文美秉天机 ,温如苍玉

璧。文康气雄豪 ,目睨天宇窄 。中邦最清修 ,操履有绳尺。乐之似长康 ,痴绝故无匹 。坐客皆奇才 ,椎钝

莫如逸” [ 1](第 14813 页);又如刘挚的《送邹泽民还澧阳》云:“泽民气闽侈 ,词笔如戈挥 。狂鹗但思击 ,生

马不可鞿 。彦修韵寒苦 ,独以经史肥。捩眼鄙俗调 ,攘臂谈圣微 。直夫名流子 ,学性无愆违。冰玉莹表

里 ,芝兰自芳菲 。嗟吾实款段 ,骐骥安可希”
[ 1]
(第 7921 页);再如释德洪的《次韵叶集之同秀实敦素道夫

游北山会周氏书房》云:“王郎本豪放 ,富贵缠缚之 。颇复厌丝竹 ,来听松风悲。叶侯须似棘 ,谈兵辄纷

披。恃此文武胆 ,英气吞北西 。正直威鬼神 ,动欲焚淫祠。道夫忧国心 ,造次常念兹 。事功未入手 ,愤酒

谁共酾。正恐追老范 ,一吐胸中奇 。委实气刚大 ,归宿未易期。新诗弄清婉 ,霜晓临湘湄 。钟山冠世境 ,

登赏乃所宜。林间见隐者 ,面有无求姿”
[ 1]
(第 15096 页),诗例甚多 ,容不赘举 。在这些诗歌中 ,作者表达

对朋友们的褒扬认同 ,这无疑有助于加深彼此的情谊和对群体的认同感 、归属感;诗歌在传播过程中又

不断扩大影响 ,引导社会评价 ,从而取得更多人和更大范围的认同与依附 ,一定程度上又为文学团体和

流派的形成提供了联系的媒介和纽带。

交际 、娱乐 、创作本来是文人集会固有的功能 ,宋前文人集会可能并无自觉的交际意识;明清之际社

集昌盛 ,功利性目的则十分突出 ,文人们以诗为贽交往名流 ,彼此借重以延声扬誉。而北宋的这些以人

际关系为主题的集会诗虽然有应酬的性质 ,但诗中对诸人才性 、气质 、道德 、文章的评价毕竟有着志同道

合 、相知相得的基础 ,因此与后世的那些为了声气标榜 、交游结纳而缺乏真挚情感和思想内涵的纯粹应

酬之作还是有本质区别的 。而宋代集会诗对人际关系的观照角度 、表现方式也显示了宋代士大夫群体

在群体人格 、价值取向 、审美观念等方面的独特风貌。
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Peer Relationship in Literati Gathering Poems at North Song Dynasty

Xiong Haiying

(Schoo l o f Chinese Language & Lite rature , Wuhan Univer sity , Wuhan 430072 , Hubei , China)

Abstract:Poems made by li terati on gathering occasions are characte ristic o f communication and

embody mutual relat ionship in various forms.With the period o f Yuanyou in Song Dynasty as a

turning point , personal relationship becomes to be an important theme in lite rat i g athering poems ,

thus fo rms an expressing mode attaching impo rtance to both oneself and other s , w ith Baxian Style

bearing this att ribute.

Key words:Literat i Gathering Poems;relationship betw een oneself and o thers;Baxian Style
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