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提　要　 “市民社会” 是西方社会中成长起来的一个概念 , 并长期为西方学术界所重视 , 在

马、 恩著作中也经常被使用。近年来 , 这个概念引起了国内政治学界的浓厚兴趣 , 一些学者不约

而同地提出了 “社会主义市民社会” 的概念
①

, 用以解说过渡时期的中国社会进程
②
。本文旨在理

清 “市民社会” 概念的来源以及与 “市场经济”、 “民主政治” 等概念之间的关系 , 以利于进一步

的探讨。

一、 市民社会概念的由来

西方学术史上 , “市民社会” 在不同的时代 , 不

同的作者笔下出现了六种典型的用法。

西塞罗的用法。拉丁文 Civi lis Societas的含义

在公元 1世纪便由西塞罗提了出来 , 表示一种区别

于部落和乡村的城市文明共同体
③
。古希腊的城邦

大概可算作 Civilis Societas, 这个概念似乎表达了

一种 “文明之邦” 的感觉。 14世纪以后 , 欧洲人开

始越来越多地使用 Civi lis Societas以表示从封建体

制外生长出来的商业城市文明 , 这继承了西塞罗的

含义。

洛克的用法。 洛克第一次将市民社会做为逻辑

推演中一个分析概念来使用。他的市民社会等同于

其政治哲学中从自然状态经过订立契约而形成的政

治社会 , 它是人类发展逻辑中的一个阶段 , 即有政

治的阶段④。 洛克虽然已意识到社会中的政治领域

与非政治领域的区别 , 但在他的观念中 , 二者同属

于市民社会。

黑格尔的用法。黑格尔是西方历史上将政治国

家与市民社会进行明确区分的理论先驱。在他那里 ,

市民社会的道德地位比较低 , 代表的是私人特殊利

益 , “是各个成员作为独立的单个人的联合”⑤。而国

家则代表了普遍利益 , 是绝对精神在地上的完美体

现。市民社会是从属于国家的 ,也只有从属于国家 ,

才能保证其健康发展 , 不致陷入道德沦丧和社会混

乱 , 因而 , 黑格尔运用市民社会这个概念 , 目的是

要抬高国家的地位。

马克思的用法。 马克思的市民社会概念更多的

是吸收了黑格尔的用法 , 用以指称私人利益关系领

域 ,“包括各个个人在生产力发展的一定阶段上的一

切物质交往”
⑥

, “始终标志着直接从生产和交往中

发展起来的社会组织”⑦。马克思摒弃了对市民社会

做伦理上的评价 , 而只对市民社会与国家的关系做

客观的分析。他将黑格尔的“绝对精神——国家——

市民社会” 分析模式倒了过来 , 形成 “物质生产—

市民社会—国家” 的分析模式 , 不是通过国家去解

说市民社会 , 而是通过市民社会去解说国家 , 从而

建立起历史唯物主义体系。马克思除了把市民社会

作为与政治国家相对应的私人活动领域这么一个分

析概念来使用外 , 还将其视作一个历史的概念 , 用

以指称 “人类社会的一个特定发展时期 , 这个时期

的本质特征是阶级利益的存在”⑧。

葛兰西的用法。 出于对经典马克思主义过分强

调经济因素的纠正 , 意大利马克思主义理论家葛兰

西主张重新理解市民社会 , 他把市民社会界定为制
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定和传播意识形态特别是统治阶级意识形态的各种

私人的民间的机构 , 包括教会、 学校、 新闻舆论机

关、 文化学术团体、 工会、 政党等。 企图以此解释

为什么客观上处境不利的成员仍主张维护资本主义

制度 , 主张不仅应该推翻资产阶级的政治统治 , 而

且要推翻资产阶级的文化统治。

哈贝马斯的用法。 他将市民社会理论大大推进

了一步 , 认为市民社会是独立于国家的私人领域和

公共领域。私人领域指以市场为核心的经济领域 ,公

共领域指社会文化生活领域。哈贝马斯特别强调公

共领域的价值 , 认为它正遭受商业化原则和技术政

治的侵害 ,使得人们自主的公共生活越来越萎缩 ,人

们变得孤独、 冷漠。他主张重建非商业化、 非政治

化的公共领域 , 让人们在自主的交往中重新发现人

的意义与价值。哈贝马斯的这种用法在西方产生了

巨大的影响 , 两位美国学者柯亨和阿拉托则干脆将

市民社会界定为介于经济与国家之间的一个社会领

域 , 从而将经济领域排出了市民社会的范围。

综观西方学术界的 “市民社会” 概念的演变过

程 , 我们可以发现三次大的分离: 1)市民社会同野

蛮社会的分离 , 以商业化、 政治化的城市的出现为

标志 , 完成于希腊罗马时代 ; 2)市民社会同政治国

家的分离 ,以代议制政治的形成为标志 ,完成于 17、

18世纪 ; 3)市民社会同经济社会的分离 , 当代西方

社会正试图完成这一过程。 从这个过程中不难体会

到 , 人类在不断进行自我否定 , 不断被异化又不断

超越异化。

市民社会概念为什么会引起中国学术界的兴趣

呢?这得归功于 20年来的改革开放 , 使得高度政治

化的社会旁边生长出一个相对独立的非政治领域 ,

用现成的市民社会概念去解说这一变化是很顺理成

章的事情。对照一下三次大分离 , 中国大致处于第

二次分离阶段 , 因而不宜将当代西方市民社会的概

念套用过来使用 ,还是继承马克思的用法较为合适 ,

即将市民社会界定为非政治的私人关系领域 , 在当

代中国 , 主要是市场经济领域以及建立在市场经济

基础上的非政治的社会关系领域。这种界定有利于

准确把握当代中国社会变迁的过程及意义。

二、 市场经济与市民社会

市场经济领域是市民社会的重要组成部分 , 它

的发展为市民社会准备了基本要素。

1. 市场经济造就了市民社会的主体。市民社会

产生的一个重要标志就是大量的个人和组织摆脱了

政治权力的束缚 , 成为非政治的生活主体 , 也就是

市民社会主体。 市场经济在营造这些主体方面起了

关键作用。

2. 市场经济拓展了市民社会的活动空间。在高

度政治化的社会中 , 人们的社会生活直接是政治生

活。 市场经济的发展让人们冲破政治的囚笼 , 眼前

展现出一片属于每个个人的自由飞翔的空间 , 政治

权力所直接支配的生活则日益萎缩。

3. 市场经济塑造着市民社会的意识形态。市民

社会意识形态最重要的两个特征是世俗化与个体

化。 世俗化是人越来越少地相信和依靠神秘的外在

力量 , 世界越来越多地成为经验中的世界 , 也就是

说 , 外在的世界对于人的神秘感越来越少。 个体化

是指个人不断挣破一个社会共同体所强加的各种外

在规范 , 努力在生活中体现个人意志的过程。市场

交易的发展最快地实现着这一过程。

4. 市场经济营造着市民社会的自治机制。市场

经济看似一盘散沙 , 不成体统 , 但其背后有其内在

的调节机制 , 除了那只 “看不见的手” 之外 , 还有

法律与道德这种看得见的手。 除市场经济之外的市

民社会另外一个领域是非政治的公共领域 , 表现为

各种社会组织如家庭、 学校、 俱乐部、 协会、 教会

等。市场经济的发展促进了这些组织的发展 ,同时 ,

这些组织反过来会对市场经济起一种校正作用。 首

先 , 这些组织能提供满足市民社会功利需要的智力

资源和伦理资源 , 如学校所提供的科学技术 , 家庭

和教会所提供的伦理信念。其次 , 这些组织还能提

供非功利的人文精神资源 , 如友爱、 正义、艺术等 ,

唯有这些精神 , 才不致使人成为金钱的奴隶 , 不致

使人变为货币符号 , 从而使市民社会的发展不会偏

离人的全面发展的轨道。 再次 , 这些组织还可协调

市场经济发展中的一些矛盾和冲突 ,如劳资矛盾、行

业矛盾等 , 当这些矛盾不能通过市场解决 , 也无必

要通过市场解决时 , 工会、行业协会等组织所进行

的民间谈判和协商就显得非常必要。当然 , 这些组

织的过度发展也会影响经济效率 , 美国学者奥尔森

证明了这一点⑨。如何把握这个度 ,也许要诉诸政治

智慧。

三、 市民社会与民主政治

现代民主政治是随着市民社会的发展而发展起

来的 , 而且只有建立在成熟的市民社会的基础上才

能取得成功。马克思认为 , 代议民主制只有在市民

社会与政治国家真正分离时才能产生和存在 , 市民
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社会中实际不平等与政治国家中形式上平等可并行

不悖 , “正如基督徒在天国一律平等 , 而在人世不平

等一样 , 人民的单个成员在他们的政治世界的天国

才是平等的 , 而在人世的存在中 , 他们的社会生活

却不平等”10。美国学者巴林顿· 摩尔则强调市民社

会成熟程度对民主政治的影响。 他在 《民主与专制

的社会起源》 一书中对比了英法资产阶级革命前市

民社会的发展情况 , 认为英国的市民社会比法国的

市民社会发展成熟 , 传统的贵族和农民在商业化过

程中消失殆尽 , 而法国的传统贵族和农民在革命前

仍大量存在 , 所以法国的民主政治发展付出了比英

国更为沉重的代价11。在后发现代化国家中 ,亚洲某

些新兴国家和地区的成功经验也提供了某种参照 ,

它们一般先致力于市场经济发展 , 培育坚固的市民

社会基础 , 然后顺理成章地推进政治发展 , 虽然其

过程也不尽如人意 ,但没付出太大的代价。苏联、东

欧的代价颇大 , 部分的原因是在政治变革之前尽管

有一定的市民社会的基础 , 但还不那么成熟。

在中国这样一个有着悠久的专制传统的国度

里。要想实现民主 , 培育成熟的市民社会就显得更

为重要。

首先 , 市民社会能消解民主的政治压力。在高

度政治化的社会中 ,几乎所有的领域都是政治领域 ,

事无巨细 , 均是政治问题 , 均诉诸政治解决 , 政治

系统承受着巨大的压力。在这种情况下 , 就不可能

不搞集权 ,不可能不搞专制 ,如果推行民主政治 ,政

治系统有可能在一片吵闹声甚至枪炮声中陷于崩

溃。市民社会的发展使大量的以前属于政治的事务

转化为私人的事务 , 大量的政治矛盾转化为私人矛

盾 , 政治系统顿时觉得似乎御下了一个重担 , 可以

超脱出来处理那些关系全局的大事 , 在这个基础上

发展民主就要从容得多 , 风险小得多。

其次 , 市民社会孕育民主的政治文化。不同的

政治文化孕育不同的政治制度 , 同一政治制度在不

同的政治文化中的运作效果也大不一样。 美国政治

学者阿尔蒙德、 维巴、 多伊奇等在对多国政治的比

较研究中论证了这一观点 , 中国的学者也很早意识

到这个问题。 梁启超在民初总结中国民主制度失败

的原因时 , 反复说明中国政治进步的关键在于中国

人的政治觉悟
12
。前面说过 ,市场经济产生了以世俗

化、 个体化为核心的民主政治文化 , 这些概念对于

中国人来说 , 正从舶来的纯粹观念存在转化为个人

经验中的存在 , 与自身的利益越来越紧密地结合在

一起。

　　第三 , 市民社会构建民主的外围机制。利益分

化是市民社会的重要特征 , 市场经济的发展促进了

这种分化 , 开始形成诸多利益单元。当诸多分化的

利益在市民社会内部难以实现时 , 便会寻求政治上

的表达。利益表达的方式是多种多样的 ,如暴动、游

行、 信访、 舆论、 游说、 找领导、 走后门等等 ; 利

益表达的结构也五花八门 ,如武装团体、关系网、传

播媒介、 社团、 政党等。 成熟和健康的市民社会会

发展出非暴力的有序结构来进行利益表达 , 使各种

利益要求有条不紊地进入政治系统 , 在市民社会与

政治系统之间形成良性的互动关系。在高度政治化

的社会里 , 唯一理想的利益表达方式就是毛泽东所

说的 “从群众中来 , 到群众中去” , “将群众的意见

(分散的无系统的意见 )集中起来 (经过研究 , 化为

集中的系统的意见 ) , 又到群众中去 , 作宣传解释 ,

化为群众的意见”13。市民社会的发展给这种方式的

操作带来了困难 ,因为群众的意见爆炸性地增长 ,领

导的精力和智力均有限 , 难以将那么多的无系统的

意见有效地收集起来 , 并转化为系统的意见。有效

的方法是市民社会发展出一些结构 , 将分散的、 无

系统的群众意见进行初始综合 , 使领导们 (还有代

表们 ) 面对的是已初步集中的意见 , 然后再进一步

综合 , 形成决策 , 然后输出到市民社会 , 市民社会

作出反应后形成新的群众意见。与毛泽东的群众路

线比起来 , 这个流程增加了必要的环节 , 并将群众

由被动变为主动 ,从而适应了市民社会发展的需要 ,

为广泛的政治运作形式奠定了基础。

四、 市民社会与渐进式改革

相对于经济改革来说 , 政治改革的渐进之路要

复杂得多 , 但思路是相通的。 当前中国政治学界大

体会接受 “在市场经济基础上推进政治改革” 这一

思路。但二者之间必须插入一个中介——市民社会。

只有通过这个中介 , 渐进式政治改革才有可能。

不管什么模式的政治变革 , 其间都有一个突变

期。 有的突变期发生在市民社会已发展的基础上 ,

如英美的政治革命 ; 有的发生在市民社会欠发展的

基础上 , 如法德的政治革命 ; 有的发生在市民社会

未发展的基础上 ,如一些第三世界国家的政治革命。

相对说来 , 突变期处在市民社会已发展的基础上较

为渐进一些 , 温和一些。中国的 政治变革过程不能

简单地与上述模式相比附 , 因为中国已经有了一次

社会主义政治革命 , 现在的任务是在发展市民社会

的基础上进一步推进政治变革。这一过程比前述任
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一模式都要温和得多 , 渐进得多。就市民社会与政

治系统的关系来看 , 此过程会经过政治高热期、 政

治淡漠期与政治理性期三个阶段。

政治高热期。 自十一届三中全会至邓小平南巡

讲话期间可算作政治高热期。这段时期 , 靠政治发

动推进各项改革 , 市民社会刚刚发育 , 人们的政治

神经仍高度敏感 ,一经刺激 ,政治激情便大量涌发。

这种激情在一定程度上是某种革命情结在革命后社

会中的回照 , 同时也反映了高度政治化的社会在消

解时是极度脆弱的。这段时期的任务是确定一个稳

定的改革方向 , 为市民社会的发育提供必要的政治

条件 , 也就是解除各种政治束缚 , 或者叫作 “政治

松绑”。如何在松绑时避免政治塌崩 , 是这段时期面

临的最大挑战。

政治淡漠期。 自邓小平南巡讲话确定了市场导

向的经济改革之后 , 标志着中国由政治高热期进入

了政治淡漠期。这段时期也许要持续到下个世纪初

叶 ,如果要进一步划分 ,大体可分为经济狂热期、经

济理性期和社会理性期。经济狂热期表现出原始积

累时期的疯狂 , 不顾一切地赚钱。工人、 农民、 干

部、 知识分子的界限已变得模糊 , 似乎大家都是生

意人。 经济狂热中发展着的市民社会蕴藏着一些不

安全因素 , 如通货膨胀、 贫富分化、 法律失效、 道

德衰败等等。 如果政治调控有力 , 经受住了经济狂

热的考验 , 诸多不安全因素得到一定的遏制 , 中国

就会转入经济理性期即产权基本明确、 市场规则有

效运行、 消费投资心理比较稳定、 经济波动比较正

常等。 经济的理性化是整个社会理性化的基础。在

理性的经济运行中 , 人们形成了健康的心态和健康

的行为方式。 这种心理和行为也会复制到市民社会

其他领域 , 从而进入社会理性期。这个时期的主要

表现是个体权利得到尊重 , 道德和法律有效运行 ,

平等协商成为交往纽带 ,非政治性社团很快发展等。

政治淡漠期仅仅意味着市民社会对政治的不热情 ,

并不意味着政治的无为。相反 , 在这个阶段 , 政治

应大有可为 , 政治淡漠减轻了社会对政治系统的压

力 , 政治系统的决策可以迅速地做出 , 因而 , 政治

系统应该利用这个难得的机会 , 尽快出台一系列必

要的改革措施 , 推动市民社会的发展 , 并减轻未来

政治变革的压力。

政治理性期。 在这个阶段 , 市民社会自身的发

展已较为成熟 ,利益结构的分化和重整已趋于稳定 ,

和平理性的政治文化已基本形成 , 市民社会的政治

参与意识逐渐变浓 ,不断寻找机会进入政治过程 ,进

行利益表达 , 影响政治决策。 市民社会的政治参与

的最重要的变化是由过去的个人政治参与 (如找领

导调动工作 ) 或非正式团体的政治参与 (如联名上

书要求改善教师待遇 ) 为主要特征变为以正式团体

的政治参与 (如个体户协会代表在民意机构发表意

见或直接与行政部门谈判 ) 为主要特征 , 政治系统

所面临的最大挑战是如何使这些正式团体通过合法

渠道有效地参与政治过程。成功的关键在于实现政

治权威与市民社会诸力量的妥协 , 形成具体变革的

共识 , 一个必要的前提就是创新制度以加快政治信

息的沟通和扩展政治协商与对话。

以上分析只是指出了中国渐进式政治变革的一

种可能 , 而且是理想的可能 , 同时也期望中国在走

这条路时有更高的自觉。

注　释:

①　俞可平: 《社会主义市民社会: 一个新的研究课题》 , 载

《天津社会科学》 1993年第 4期 ,第 45～ 46页 ; 陈泽环:

《社会主义市民伦理和公民伦理》 , 载 《江西社会科学》

1994年 3月 , 第 51～ 54页 ; 戚珩: 《关于市民社会若干

问题的思考》 , 载 《天津社会科学》 1993年第 5期 , 第

59～ 63页。

②　 “过渡时期” 指的是从传统社会主义转到高度富裕、 高

度民主、 高度文明的社会主义的过程。

③　 《布莱克维尔政治学百科全书》 , 中国政法大学出版社

1992年版 , 第 125页。

④　洛克: 《政府论》 (下 ) , 叶启芳、 瞿菊农译 , 商务印书馆

1993年版 , 第 53页。

⑤　黑格尔: 《法哲学原理》 , 范扬、 张企泰译 , 商务印书馆 ,

1979年版 , 第 174页。

⑥⑦　 《马克思恩格斯全集》 第 3卷 , 第 40、 41页。

⑧　俞可平: 《马克思的市民社会理论及其历史地位》 , 载

《中国社会科学》 1993年第 4期 , 第 60页。

⑨　 [美 ]奥尔森: 《国家兴衰探源》 , 吕应中等译 , 商务印

书馆 1993年版 , 第 1章。

10　 《马克思恩格斯全集》 第 1卷 , 第 344页。

11　巴林顿· 摩尔: 《民主和专制的社会起源》 ,拓夫等译 ,华

夏出版社 1987年版。参看第二章的第一节和小结部分。

12　梁启超: 《外交与内政与》 , 《饮冰室合集》 之三十七。

13　 《毛泽东选集》 第 3卷 , 人民出版社 1991年版 , 第 899

页。

(责任编辑　叶娟丽 )

·60·

武汉大学学报 (哲学社会科学版 ) 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 1999年第 1期


