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内容提要　在面临世纪之交的我国高等教育中 ,怎样正确认识并加强大学生创新能力的培养 ,

是教育教学改革深化的重要课题之一。本文就加强大学生创新能力培养的必要性 ,当前存在的主要

问题以及怎样加强等问题 ,作了论述和探讨。强调教学方法改革不能就方法论方法 ,而应以转变教

育思想、观念为先导。
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　　江泽民同志曾极其深刻地指出: “创新是一个民

族进步的灵魂 ,是国家兴旺发达的不竭动力。”①在

我国高教领域 ,随着教育教学改革的不断深入 ,怎样

进一步重视教学方法改革 ,注重大学生创新能力培

养 ,已日益引起社会和高等教育学界的广泛关注。

一

所谓大学生的创新能力或创造能力培养 ,是指

在教学过程中根据高等学校特定培养目标和任务 ,

引导学生进行能动的思维活动 ,并进而培养其认识、

创造新事物的能力。这种培养大学生创新能力的教

学 ,与传统的“维持性”、“守成性”教学有着很大的本

质的区别。前者要求和培养学生在急剧变革中具有

应变能力 ;而后者则是培养学生获取固定不变的见

解、观点、方法和规则 ,其目的是应付已知的、重复发

生的情况 ,增长学习者解决既定问题的能力 ,从而达

到维持现存社会制度和现存生活方式的目的
②
。因

此 ,我们今天所培养的大学生是否具有创新或创造

能力 ,对社会和对学生个人来说 ,都至关重要。

为什么要重视大学生创新能力的培养? 这首先

是因为科学的本质要求创新 ,而培养掌握和运用科

学知识的大学生 ,就不能不具有创新能力。 众所周

知 ,科学就其本质而言 ,就是解决人与自然、人与社

会的矛盾。在掌握已知的基础上去探求未知 ,并且构

成科学自身进步的动力。 “人和自然 ,这一对永远解

不开的矛盾 ,正是科学进步的全部动力所在 ,也是科

学活动的全部奥秘所在。”
③
人和社会的情况同样如

此。 全部的科学史说明 ,人类认识的极限是相对的 ,

是可以超越的 ,但同时又是绝对的 ,需要人类不断提

出新的挑战 ,一次次去认识世界、改造世界。“自然的

本质和规律 ,总是深藏在无限复杂的自然现象的背

后 ,并且每当主体人对自然界某一领域、某一层次的

本质和规律有所发现后 ,自然总会有更深层次的本

质和规律横互在主体面前。”
④
在社会领域 ,这种情

况亦比比皆是。远的不说 ,仅就近年来我们党和国家

对社会主义市场经济体制的认识就是典型一例。 在

1979年邓小平同志提出“社会主义也可以靠市场经

济”的论断后 ,中间经历了党的十二届三中全会提出

的“公有制基础上有计划的商品经济”、党的十三大

提出的“社会主义有计划的商品经济的体制应该是

计划与市场内在统一的体制”等阶段 ,直到党的十四

大才明确确定把建立社会主义市场经济体制作为经

济体制改革的目标⑤。这期间 ,在邓小平理论指引

下 ,集中多少人的力量和智慧 ,才初步探求出深藏在
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经济体制复杂社会现象背后的本质和规律 ,从而解

决了一个关系到社会主义现代化建设全局的大问

题。并且 ,这种认识在党的十五大又获得新的极其重

要的进展。我们今天培养的大学生都是跨世纪人才 ,

将要投身于科教兴国、振兴中华的伟大实践 ,如果缺

乏那种能动的思维活动 ,缺乏产生新认识、创造新事

物、勇于开拓进取的创新精神和能力 ,不仅会在很大

程度上影响自身作用的发挥 ,而且从根本上说 ,更不

能承担起建设社会主义四个现代化强国的重任。

其次是当今科学迅猛发展 ,知识经济初见端倪。

社会的巨大进步也要求加强大学生创新能力的培

养。当今科学技术不仅发生了近 5个 10年的“ 5次

伟大的革命”⑥的革命性变化 ,而且预计下个世纪还

将以更快的速度向前发展。特别是随着知识市场化、

产业化步伐的加快 ,必然带来知识经济化步伐的加

快。培养面向 21世纪的建设者和接班人 ,要能适应

未来科技日新月异急剧变化的形势并积极参与竞

争 ,这就要求我们务必从现在起就加强对大学生创

新精神和创造能力的培养。 这已逐步成为许多国家

的共识。认为在大学阶段应该加强创新能力培养 ,即

使在中小学阶段亦应予以高度重视。新加坡于 1979

年“被评为世界上竞争能力强的国家之后” ,“虽然新

加坡小学生刚刚在全世界评比中获得自然科学和数

学最高分 ,但政府已经在调整教育制度 ,以提高学生

的创造力。”⑦很显然 ,他们从中小学开始 ,就把培养

学生的创造能力与未来人才能否适应科技发展和增

强国家竞争能力联系起来。

再次是社会主义事业是前无古人的伟大事业 ,

是一项改革、创新的宏伟事业 ,它要求教育为之服务

所培养的人才 ,必须具有创新能力。江泽民总书记最

近深刻地指出: “建设有中国特色的社会主义 ,是不

断向前发展的伟大事业。邓小平同志为我们指明了

前进方向 ,奠定了发展的基础 ,但是今后的路具体怎

么走 ,要靠我们自己在邓小平理论指引下 ,在实践中

不断探索 ,总结新的经验 ,形成新的认识。 只有这样

去做 ,才能创造性地继承邓小平同志开创的建设有

中国特色社会主义事业 ,也才能创造性地发展邓小

平理论。”⑧早在 1985年《中共中央关于教育体制改

革的决定》中就对此提出了明确的要求 ,强调教育要

“为九十年代以至下世纪初叶我国经济和社会的发

展 ,大规模地准备新的能够坚持社会主义方向的各

级各类人才”“所有这些人才 ,都应该有理想、有道

德、有文化、有纪律 ,热爱社会主义祖国和社会主义

事业 ,具有为祖国富强和人民富裕而艰苦备斗的献

身精神 ,都应该不断追求新知 ,具有实事求是、独立

思考、勇于创造的科学精神。”⑨应当说 ,这些年来 ,

我国高教事业是努力沿着这个方向前进的。 但对其

中要求所培养的人才要“不断追求新知”“独立思考、

勇于创造的科学精神” ,在认识上和倾注的努力上 ,

都是很不够的。

第四是随着高等教育功能的变化 ,在教育教学

过程中 ,对大学生创新能力的培养提到了十分重要

的地位。人们熟知 ,近代高等教育自从摆脱中世纪的

神学教育 ,即培养神职人员的单一功能以来 ,便逐渐

演变成具有多种功能的社会活动。以 19世纪创办的

实现“教学与科研相统一”的柏林大学为标志 ,高等

教育迈进了教学与科研的两种功能的时代。而到 20

世纪初 ,以美国高等教育的“莫里尔赠地法案”和提

倡为社区服务的威斯康星大学为标志 ,高等教育便

跨入了教学、科学研究和社会服务三大功能的新时

代。如果说在高等教育单一功能的时代 ,在教学过程

中把传授知识 ,让学生学习前人已经总结出来的科

学知识和科学理论作为主要任务是无可置疑的话 ,

那么发展到近代高等教育具有多种功能以来 ,在教

学过程中就要将“着眼点在于使学生不仅单纯接受

科学知识 ,而且通过参与科学知识的探索活动 ,积极

进行理论思维 ,把掌握的理论和所要研究的问题结

合起来 ,在学习过程中充分发现问题、分析问题和解

决问题的探究活动和求知精神。这样不仅能以探索

的精神学习前人科学理论 ,而且能够独立思考 ,自觉

探索新的科学原理 ,发现新的科学理论。”10因此 ,高

等教育发展到今天 ,我们的教学如果只着眼于传授

知识 ,学习前人已有的知识和理论 ,而不能在此基础

上注重培养学生的创新能力 ,引导学生积极投入到

创造新的科学知识、探求新的科学理论中去 ,那么我

们的教育就落后于时代 ,就没有尽到应尽的职责。在

前一种情况下的好教师 ,在后一种情况下就只能算

是没有完成好教学任务的教师了。 当然 ,在大学阶

段 ,不可能要求学生都有所发现 ,有所发明 ,但培养

他们具有创新精神与创新能力 ,是至关重要的。

二

我国高教领域教学方法存在的主要问题是什

么? 怎样加强教学方法改革以实现大学生创新能力

的培养?这是当前高教改革所面临的重要课题之一。

废止注入式 ,实行启发式 ,仍然是当今我国教学

方法改革的首要问题。目前注入式教学方法的主要

表现 ,一是在全程教学计划中 ,课时总量偏大 ,周学
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时有的多达 30～ 40学时 ,学生频于上课 ,缺少自学

时间 ,囫囵吞枣、食而不化现象严重存在 ;二是在课

堂讲授中 ,灌注式多 ,启发式、讨论式少。过去那种所

谓“多灌多得 ,少灌少得 ,不灌不得”的言论少了 ,但

这种思想的阴影仍然笼罩不少课堂 ,也还有少数教

师照本宣科 ,这在有些新建院校或“专升本”院校中

比较突出 ,学生反映“老师把课本上的转化到口头

上 ,把口头上的又搬到黑板上 ,把学习的兴趣都给弄

没了” ;三是考试方式单一、方法呆板 ,偏重于要求照

老师讲的、书上写的答题 ,过分看重分数 ,没有把培

养、检验学生的独立思考和创造性放到重要位置上。

造成上述情况的原因 ,主要还是旧的教育思想的影

响 ,同时与有些教师划不清加强基础与实行启发式

教学的界限也有密切关系。 有些教师以为加强基础

就是单纯多设课程、增加学时 ,加强讲授。 特别是有

些文理科基础理论人才培养“基地” ,在不少老师好

心“多教”的趋动下 ,上述情况尤为突出 ,学生反映被

压得喘不过气来。殊不知 ,基础理论人才培养更要重

视创新能力。 缺乏创新能力 ,将来怎样开展科学研

究?同时 ,加强基础也同样需要通过启发式教学达到

触类旁通、举一反三 ,灌注式也是打不好基础的。

针对上述情况 ,不少学术水平高、教学经验丰富

的教师惊呼 ,当今大学教学需要“消肿”。要压缩课时

总量 ,优化课程结构 ;对基础课教学也要贯彻少而精

的原则 ,精讲多练 ;基础理论人才培养基地 ,更需要

打破注入式 ,实行启发式 ,在改革中创建。否则 ,很有

可能与教师的良好愿望相反 ,把学生培养成为死记

硬背 ,缺乏独立思考和创新能力的书呆子。

至于在教学中怎样实行启发式 ,这的确是“教学

有法 ,教无成法” ,需要认真总结我国古往今来的许

多成功经验 ,学习借鉴外国的好的经验。我国不少教

师在教学中注重调动学生学习的主动性、积极性 ,激

发学生的求知欲和好奇心 ,培养学生敏锐的观察力

及丰富的想象力 ,重视学生多种思维能力和分析解

决问题的能力培养等等 ,都取得好的教学效果。也有

一些教学方式还可以继续探索 ,使之不断完善。比

如 ,建国以来 ,我国高校教学多采用演绎法 ,即先讲

定义、原理、原则 ,再举例证明 ;而西方发达国家高校

则多采用归纳法 ,即先举大量各具典型性的事例 ,再

行归纳得出结论。当然这两种方法各有所长 ,各有所

短。但如果从实行启发式的角度看 ,后者的长处还要

多一些。因此 ,我们不妨既采用演绎法 ,又采用归纳

法 ,或两者同时采用 ,以改变教学方法过于单一的状

况。又如案例教学法 ,是一种与归纳法有密切关系的

教学方法 ,在西方发达国家高校非常盛行 ,我国在建

国初期也采用过 ,且教学效果好 ,但后来竟被当作资

产阶级教学方法批判而予以取消 ,这完全是形而上

学的 ,应予恢复。总之 ,我们需要继续高举实行启发

式 ,废止注入式的大旗 ,加大教学方法改革的力度。

提倡自学 ,使学生掌握自己获取新知识的能力 ,

是改革教学方法 ,培养学生创新能力的又一重要方

面。在知识增长如此迅速的信息时代 ,把单纯传授知

识作为学校主要任务的时代早已一去不复返了。 对

新一代大学生来说 ,不仅要树立终身教育观念 ,在人

的一生中都要不断吸取新知识的源头活水 ,而且在

大学期间就要学会自学 ,通过自学培养自己获取新

知识的能力。这是能否培养学生具有创新能力的重

要手段。叶圣陶先生说: “教是为了不需要教”、“不教

是为了养成学生有一辈子自学的能力”
11
。钱伟长先

生说: “我认为很多东西可以不教 ,学生会学会的。不

学是不会的 ,不教是可以会的……教师的教主要不

是把知识教给学生 ,而是要把处理知识的能力教给

学生 ,这是最关键的。”
12
教育者的职责是授人以渔 ,

而不是授人以鱼 ,这比以往任何时候都更具现实意

义。 不难想象 ,一个缺乏获取新知识能力的大学生 ,

在未来的工作中能够有所发明 ,有所创造。

加强现代教育技术教育 ,特别是电子网络技术

教育 ,是改革教学方法 ,培养大学生创新能力的“战

略武器”。 如果说 ,前些年的电影、电视、幻灯等影视

教育以其形象直观 ,对提高教育教学质量起到了积

极作用的话 ,那么近年来计算机辅助教学 ( CAI) ,特

别是多媒体、电子信息网络在教学中的运用 ,则在教

学领域已经并将继续引起革命性的变革。在这里 ,学

校、课堂、图书馆被无形扩大了 ,教学内容变得无比

丰富了 ,新知识则是玲琅满目 ,应接不暇 ,学生的知

识视野大为开阔。这已经在广大师生中引起强烈震

撼和浓厚兴趣。当前的主要问题是需要更新观念 ,破

除旧的习惯势力在部分师生中的影响 ,有计划有步

骤地让学生大规模进入这个光彩夺目的学习领域 ,

在饶有兴趣自主获取新知识的过程中 ,努力培养出

生气勃勃的创新精神和创造能力。

三

改革教学方法 ,加强大学生创新能力的培养 ,根

本问题在于转变教育思想、教育观念。这个问题乍看

起来 ,好象只是一个方法的问题 ,实则处处与教育思

想、教育观念紧密相连。无论是从课程设置到课时安

排 ,从课堂讲授到现代教育技术的采用 ,也无论是从

·139·

李进才:大学生创新能力培养与大学教学方法改革



考试出题到怎样评分等等 ,无不如此。

就以课时安排为例来说。近年来 ,在全国许多高

校中出现了一个较普遍的争课时的现象 ,不少任课

教师争 ,任课教师所在院、系、教研室争 ,至于已开设

课程的学时如果要减少 ,那“简直是比上天还难”。为

什么争课时?除了有的有争人事编制、劳务津贴等负

面原因外 ,绝大多数是教师想多教 ,以便让学生多

学 ,其主观愿望确是良好的。但这样做的结果却带来

两个问题:一是教学计划无法制订。因为原有课程学

时只能增加不能减少 ,而适应时代发展需要 ,计算

机、外语等课程又必须加强 ,某些反映科技前沿的课

程也应增设 ,但学生在校时间 ,即学制是常数 ,且周

工作时间已由 6天改为 5天。这样便造成课时总量、

周学时恶性膨胀与学习时间减少的矛盾无法解决。

二是学生频于上课 ,食而不化 ,严重影响对所学知识

的理解和掌握 ,当然更谈不上独立思考和自学能力、

创新能力的培养。在这种情况下 ,如果只就课时论课

时 ,当然不可能使问题得到解决。近年来 ,一些高校

从抓教育思想、观念转变入手 ,明确在人才培养中要

由适应专业需要 ,转变为适应社会和经济发展需要 ;

由注重专业教育转变为重视专业教育的同时 ,注重

全面素质教育 ;由重知识传授 ,转变到注重创新能力

的培养 ;由重视某门课程的教学 ,转变到重视整体课

程的优化等等 ,以培养面向 21世纪合格人才为出发

点、着眼点。 在统一认识的基础上 ,便将课时总量从

3000多学时大幅度压缩到 2600学时左右 ,多数课

程原则上都削减 1 /5～ 1 /4的课时。 在大力精简、更

新教学内容、突出重点 ,改进教学方法上下功夫 ,从

而进一步调动了教与学两个积极性 ,受到师生的欢

迎与好评。对于人事定编和课时津贴等具体问题 ,也

采取措施 ,既利于具体问题的解决 ,又有利于教学方

法的改革。如有的学校规定 ,在课程实施改革 ,教师

要多花时间、精力的过程中 ,减课时不减津贴 ,甚至

增加津贴。

又如对学生的考试 ,近年来虽然在建立试题库 ,

出 A、 B卷 ,考试增加宏观题等方面作了一些改革尝

试 ,在加强考纪、考风 ,杜绝考试作弊等方面取得了

明显成绩。但如何通过考试检验和培养学生的创新

能力方面 ,仍然是一个薄弱环节。毛泽东同志曾有一

个形象的说法 ,说如果出 20个题 ,学生能答出 10

题 ,答得好 ,其中有的答得很好 ,有创见 ,可以打 100

分 ; 20题都答了 ,也对 ,但是平平淡淡 ,没有创见的 ,

给 50、 60分。 应当说 ,这是很有见地并值得提倡的。

但目前就多数情况而言 ,在鼓励学生有创见 ,通过考

试检验和培养学生的创新能力方面 ,是做得很不够

的。有一个很有趣的情况 ,目前有些学校不少班级女

学生的考分普遍高于男学生 ,有个试验班 40余人 ,

期末平均成绩前 20名高分均为女生 ,主要按考试成

绩推免的近 10名硕士研究生中 ,除 1名是男生位列

其末外 ,全为女生。这在师生中引起强烈反响。许多

老师感到 ,男女生在学习中各有特点 ,各有所长 ,但

出现这种情况的重要原因之一 ,是考题和评分标准

偏重于对知识的记忆和对已学知识的掌握 ,而对学

生的独立思考、研究、创新能力注意不够 ,从而引发

出大学的考试究竟应当怎样出题、怎样评分的思考。

从以上情况和分析中可以清楚看到 ,改革教学

方法 ,实现对大学生创新或创造能力的培养 ,必须以

转变教育思想、教育观念为先导。

也许有人会提出一个问题 ,我国高校从建国初

期的《共同纲领》中就强调要“改革旧的教育制度、教

育内容和教学法”13以来 ,不断抓了教学方法的改

革 ,但为何效果仍不理想 ,特别是对学生的创新能力

培养方面没有取得突破性的进展? 其原因当然是多

方面的。但笔者认为 ,我国长期封建社会以来所实行

的科举制度 ,以“应试”取仕 ,推行“守成”教育 ,提倡

死记硬背 ,“读死书 ,死读书” ,其流毒根深蒂固 ,是教

学方法改革难于奏效的痼疾和毒瘤。这种教学方法

所体现的教育思想 ,是我国长期封建社会不思进取、

不思改革的陈腐教育思想、教育观念的反映 ,是所谓

“天不变 ,道亦不变” ,维护封建秩序、封建制度观念

在教育领域的体现。 这种旧的教育思想与从孔夫子

开始就倡导的启发式教学和因材施教所体现的进步

教育思想是背道而驰的 ,与我们今天进一步深化教

育教学改革 ,加强大学生创新能力培养 ,更是背道而

弛的。

同时 ,我们还应清醒看到的是 ,这种旧的教育思

想的流毒 ,不仅贻害学校师生 ,影响社会 ,而且谬种

流传到曾受中国文化影响大的日、朝、韩、越等许多

国家。这些国家的高考、我国的统考、我国台湾的“联

考”以及高校的多种考试 ,尽管也有许多不同之处 ,

但就其核心部分而言 ,仍可清楚看出是如出一辙、一

脉相承 ,与西方发达国家高校的考试制度存在明显

差别。上述这些国家和地区的有识之士正逐渐看到

了它的弊端 ,并奋起进行改革。日本学者惊呼发现了

他们国家经济、教育、科技发达 ,但诺贝尔奖获者少

的重要原因之一是学校教学方法“呆板” ,提出要从

东西方的不同教学方法中找到一种适合他们的“折

衷”方法。 “传统的日本的大学 ,只强调`教’与`学’ ,
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往往忽略发展学生的自主性和创造能力……为使背

负未来重任的年轻人具有创造性与独立工作能力 ,

综合科学部着眼于这`社会性’ 、`综合性’ 与`创造

性’ 三点来组织教学活动。”
14
我国台湾的高校师生

和社会人士近年来“要求改革教育制度的呼声也越

来越高。教授、家长和学生抱怨说 ,在台湾谁上过学 ,

他就学会了不提问题 ,大脑得到了不思考的训练。想

象力和判断力停滞不前。”“有许多人认为 ,台湾可能

在经济上被甩在后头 ,如果学校不重视培养学生的

创造力和革新能力的话。”“在著名的台湾大学讲授

刑法的林教授说 ,`我的大学生很听话 ,学习很用功 ,

目的是为了通过考试 ,他们对别的事不怎么感兴趣。

这种教育制度把学生教傻了。’ ”15这些严重的情况 ,

在我国现今高校中何尝不是如此 ,只是程度不同罢

了。我们今天在大力推行的面向 21世纪教学内容、

课程体系改革中 ,再次提出了深化教学方法改革的

问题 ,这是具有重大而深远意义的改革举措。当然 ,

这种改革将会是一个长期的历史的过程 ,不仅需要

震聋发瞆的呼喊和号召 ,从理论上分清是非优劣 ,而

且需要在教育教学改革的伟大实践中 ,采取具体措

施 ,大胆改革 ,勇于探索 ,从而把培养创新能力为重

点的教学方法改革不断引向深入 ,披荆崭棘地前进。
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