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提　要　中国传统道德文化博大精深 , 源远流长。 其所主张的个人对社会的责

任感、 刚健有为、 自强不息、 “敬业乐群” 等因素对当代德育工作具有积极而重要的

现实意义。

中国优秀的传统道德文化是中华民族思想文化传统的重要组成部分 , 她在漫长的时间和广袤的空间中

对中华民族的团结、 和谐与发展产生过极其重要的作用 , 时至今日仍以巨大的历史惯性影响着人们的思想和

行为。 因此 , 探讨传统道德成果在现代德育中的意义已成为教育工作者义不容辞的重要责任。

一

　　中国的传统文化是一份博大精深、 纷纭庞杂的文化遗产 , 它既有民主性的精华 , 又有封建性的

糟粕。 由于产生于古代农业经济和等级制社会制度的基础之上 , 其根本性质是为等级制度服务的 ,

其中倡导的皇权至上、 宗法等级、 男尊女卑、 上智下愚等观念是不利于社会发展的、 是落后的 , 应

该坚持予以剔除。但是 , 传统文化中还有其可为不同时代中国人所认可的共同性内容 , 因为伦理道德作为社

会的上层建筑和意识形态 , 在人类社会的历史发展中 , 不仅具有阶级性 , 而且具有历史性和共同性 , 在反映

统治阶级道德意识的同时 ,也在一定程度上反映着人类共同具有的某些社会生活规范和道德观念。正如恩格

斯所指出的那样: 即使在阶级对立的社会中 , 各阶级之间既有对立的利益 , 也有共同的利益。 “这种共同的

利益不仅仅作为一种 `普遍的东西’ 存在于观念之中 , 而且首先是作为彼此分工的个人之间的相互依存关系

存在于现实之中”①。这里所说的 “共同利益” 就包括一些反映不同阶级共同利益的道德观念 , 特别是那些渗

透在全部道德规范和道德传统中的优秀道德精神 ,常常可为人们所共同接受而成为民族精神的一部分 ,因而

为今人所继承和借鉴 , 从中汲取精神营养 , 对于青年知识分子的健康成长也将会大有裨益。

二

　　中国传统道德文化的核心是强调个人对社会、 民族的责任和义务。以说 , 一切传统道德文化都

是围绕着这一思想而展开的。 “修身、 齐家 、 治国、 平天下”② , 这是中国古代许多仁人志士共同的

人生理想 , 希望由此建立起 “天下为公 , 选贤与能 , 讲信修睦 , 故人不独亲其亲 , 不独子其子 , 使

老有所终 , 壮有所用 , 幼有所长 , 鳏寡孤独废疾者皆有所养” 的 “大同” 世界③。 正是从这一目的出发 , 产

生了无数古圣先贤对社会的责任感与强烈的民族忧患意识。孟子主张: “乐以天下 , 忧以天下。”④贾谊提倡:

“国耳 (而 ) 忘家 , 公耳 (而 ) 忘私。”⑤范仲淹的 “先天下之忧而忧 , 后天下之乐而乐”⑥ , 顾炎武的 “天下兴

亡 , 匹夫有责” , 更集中体现了他们超越个人忧患而产生的历史使命感和社会责任感 , 集中表现出一种胸怀

天下、 爱国爱民、 为了民族利益而献身的精神。这种精神驱使他们自觉地担负起治国安邦的社会责任 , 把安
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定天下、 以济苍生作为自己的历史使命。当然由于时代的局限性 , 他们所指的 “天下” 虽有整个民族的含义 ,

但主要还是指封建王朝的一统天下。而我们今天对 “天下” 的理解应是代表整个中华民族 , 我们应当站在民

族利益的高度上来论 “忧”、 “乐”。从历史唯物主义的立场出发 , 我们不难发现 , 中华民族几千年历经劫难而

不衰 , 屡遭侵略而不亡 , 靠的就是爱国主义的精神支柱。如今 , 我们弘扬爱国主义的传统 , 就是要以建设有

中国特色的社会主义为主题 , 以热爱祖国、 贡献全部力量建设社会主义祖国为最大光荣 , 以损害社会主义祖

国利益、 尊严和荣誉为最大耻辱。作为新时代青年知识分子 , 应把 “富天下、 强天下、 安天下” 视为己任 , 发

奋努力 , 为祖国科学文化事业的发展奉献自己的全部才华和智慧。事实上 , 一个优秀的科学工作者无不尊重

自己的民族 , 关心自己的国家 , 他们往往将自己的成长与民族的发展紧密地联系在一起 , 诺贝尔奖获得者

—— 丹麦的物理学家尼尔斯· 玻尔就是这样一位有崇高爱国精神的科学工作者。 凭他在原子结构方面的研

究对人类所做出的巨大贡献 , 他可以拥有当时世界上最好的研究条件和最丰厚的生活待遇。然而 , 他在事业

发展的鼎盛时期却选择了条件十分艰苦的哥本哈根大学 , 立志要尽力帮助丹麦发展自己的物理学研究工作。

他执著的追求和赤诚的爱国之情为丹麦科学事业的发展创造了奇迹 , 成为科学界广为传颂的佳话。如今 , 他

所在的 “玻尔物理研究所” 已被誉为 “世界物理学家朝拜的圣地”。

三

　　倡导积极的人生态度 , 主张发奋图强 , “刚健有为” , “自强不息” , 这是传统道德文化另一基本

精神。 面对大自然和社会复杂的现实 , 儒家重视人的力量而不迷信鬼神 , 要奋斗不息 , 死而后已。

《周易》 中说: “天行健 , 君子以自强不息。” 万物皆有衰怠 , 而自然的运动 , 社会的发展 , 则永无衰

怠 , 按照自己的规律永远周流不息。人生亦然 , 总会面临各种新的问题 , 因此要履行自己的历史使命 , 承担

自己的社会责任 , 就必须刚健有为 , 自强不息。孔子说: “士不可以不弘毅 , 任重而道远。仁以为己任 , 不亦

重乎? 死而后已 , 不亦远乎?”⑦有远大的志向 , 刚毅的品格 , 才能完成人生的责任。要实践人生的责任 , 就

需要 “发愤忘食 , 乐以忘忧 , 不知老之将至。”⑧ “苦其心志 , 劳其筋骨 , 饿其体肤”⑨ , 发扬精卫填海那种知

不可为而为之的精神 , 象王安石那样 “矫世变俗” , 以安天下。这就是我们民族至可宝贵的传统美德。靠着这

种刚健有为、 自强不息的精神 , 我们民族才几千年生生不息 , 创造出灿烂的民族文化 , 为世界文明做出巨大

贡献。到了新中国 , 这种勇于任事、 顽强拼搏的精神更是在老一辈革命家、 科学家身上闪现着光彩 , 他们只

争朝夕 , 不怕困难 , 创造了无数罕见的奇迹 , 为新中国的发展奠定了坚实的基础。解放初期 , 面对 “中国贫

油论” 的迷雾 , 李四光先生凭着渊博的知识和对中国地质情况的深入研究 , 冲破现有理论的束缚 , 科学地指

出了中国有着丰富的油气资源。 他的理论勇气和实践精神为新中国赢得了建设急需的能源 ; 在六七十年代 ,

面对帝国主义的封锁 , 中国科学家发奋图强 , 依靠自己的力量 , 在极度艰难的情况下成功地实现了 “两弹一

星” 的宏伟计划 , 打破了美苏以核垄断称霸世界的梦想。青年知识分子应继承他们的品质 , 实践他们的精神。

科学是对未知的探索 , 投身科学事业将意味着艰苦和漫长历程的开始 , 没有积极的人生态度、 顽强的拼搏精

神和应有的理论勇气将会一事无成。如今 , 世界科学技术的迅速发展已使其成为经济腾飞的先导 , 科学技术

的发展与一个民族的强盛正紧密地联系在一起。 在我国当前实施的科教兴国的战略中 , 作为青年知识分子 ,

唯有从民族光辉的传统文化中弘扬刚健有为的精神 , 锻炼和培养自己的性格和顽强的精神 , 刻苦钻研 , 大胆

实践 , 不断探索 , 才是有益于自身健康成长的正确的人生态度。

四

　　主张 “敬业乐群” 的道德精神 , 是传统道德文化的又一宝贵精神财富。 “敬业乐群” 从某种意义

上说 , 是履行社会责任、 实现人生价值的途径与方式。“敬业” 是职业道德的核心 , 它要求从事者在

处理事务时应专心致志、 严肃认真、 勤奋努力、 谨慎稳妥。 “乐群” 则是指乐于广交益友 , 善于与人

合作的为人处事态度。 中国文化十分强调群体的重要 , “人之生 , 不能无群”10 , 认为人之区别于禽兽 , 在于

人能 “群” , 能组成社会 , 因此提倡乐群贵和 , 注意处理好朋友、 同事、 邻里、 人己关系 , 以求社会和谐与凝

聚。 但何以 “乐群” 呢? 首要的是遵守 “群” 的原则: “群而不党”11 , 和而不流 ; 其次是明确 “群” 的目的

是为了互相切磋。 而要做到这一点 , 就必须宽以待人 , 以和为贵。 为此 , 儒家主张 “四海之内皆兄弟也”12 ,

“礼之用 , 和为贵”13 ; 道家从道之包容性出发 , 强调善救人 , 善救物 , 老子主张 “常宽容于物 , 不削于人。”

在今天 ,我们重申 “敬业乐群” ,倡导的是对科学事业的执著追求、无私奉献和团结协作、 善与人共事的精神 ,
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这种精神对于青年知识分子而言 , 不仅仅是个人修养问题 , 而且也是适应科学技术发展的内在需要。

当今世界科学技术正在急剧变革和加速发展 , 随着科学的发展 , 当代社会科学、 技术、 历史问题所具有

的日益高度综合的趋势 , 不仅要求自然科学、 技术科学和社会科学的各主要部门进行多方面的广泛合作 , 综

合运用多学科的知识、 方法 , 同时还要求把自然科学、 技术科学和人文社会科学知识结合成为一个创造性的

综合体。当代人类面临的需要解决的问题的高度综合的性质 ,决定了当代自然科学、技术与人文科学的结合 ,

许多重大科研成果都是要依靠从事不同学科研究的人互相协作、共同研究才能获得成功。例如超导理论的研

究 , 曾有好多位科学家单独试验均告失败。后来 , 精通固体物理的巴丁教授和熟悉量子物理的库玻以及擅长

实验技术的施里费合作才获得成功 ,从而共享了诺贝尔奖金。杨振宁教授在《基本粒子发现简史》一书 ( 1962

年 )中为了说明现代科学研究中出现的合作精神 ,曾复印了一篇文章的首页 ,那里署名作者有 36人之多 ,而

1983年在 Z0粒子研究的文章中 ,署名作者就多达 138人14。人类第一颗原子弹的诞生—— 美国曼哈顿工程的

实施过程更是各方面科学家团结合作的结晶。该工程汇聚了美、 英、 加等国的理论物理、 实验技术、 数学、辐

射化学、 冶金、 爆炸工程、 精密测量等各方面的著名专家、 学者几十万人 , 是规模空前的组织协作过程。面

对科学技术这种迅速分化而又高度综合的发展趋势 , 提倡 “敬业乐群” , 培养团结合作精神 , 对促进青年知

识分子事业发展是极为必要的。“敬业” 与 “乐群” 是相互联系、 互为支持的一个事物的两个方面 , 有了敬业

的精神 , 就会自觉地顺应科学技术发展的要求 , 在合作的集体中发挥自己的专长 , 就会自觉培养与人合作的

精神 , 实现 “乐群”。同样 , 领悟出合作的真谛 , 发扬协作精神 , 会在一个有效的集体中获得更多的智慧 , 自

然使事业得到发展 , 更有利于 “敬业” , 从而实现自己的人生价值。

通过以上分析 ,我们不难发现中华民族传统的优秀道德文化在今天的德育工作中 ,尤其是对青年知识分

子的教育具有极为重要的作用。因此 , 我们应当十分珍视这一宝贵遗产 , 以为现代社会服务、 为教育青年一

代服务。当然传统是发展的 , 随着时代的发展 , 它将更新自己的内容 , 这就需要我们在弘扬传统道德成果的

同时 , 准确把握时代的脉搏 , 赋予传统以新的内容 , 使之得到更大的发展。

注　释:

①　 《马克思恩格斯选集》 (第一版 ) 第 1卷 , 第 37页。

②　 《大学》

③　 《礼记· 礼运》

④⑨　 《孟子· 告子下》

⑤　 《治安策》

⑥　 《岳阳楼记》

⑦　 《论语· 泰伯》

⑧　 《论语· 述而》

10　 《荀子· 富国》

11　 《论语· 卫灵公》

12　 《论语· 颜渊》

13　 《论语· 学而》

14　杨福家: 《追求卓越》 , 复旦大学出版社 1995年版 , 第 3页。
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