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提　要　历史表明: 日本文化的近代化 , 并非全盘西化 , 而是东西思想的融合

和再创造。日本近代的哲学家中江兆民以当时的社会实践和所掌握的西方文化为基

础 , 扬弃和改造了老子的辩证法、庄子的生死观、孟子的民本论、 荀子的无神论 , 使

古老的东方智慧在日本近代化中放出了灿烂的异彩。

中江兆民 ( 1847- 1901) , 是日本明治时代杰出的哲学家、 著名的自由民权理论家。他于 1871年 10月至

1874年 5月赴法国留学 , 回国后积极介绍法国近代的哲学、 政治思想 , 有 “东方卢梭” 之美称。人们往往比

较注意他与西方近代文化的关系 , 但是 , 如果仔细阅读中江兆民的著作 , 就会发现它与中国古代哲学也有密

切的联系。因此 , 研究中江兆民与中国古代哲学的关系 , 对于全面认识他的思想以及日本近代化的东方特点

有着重要的意义。

一、 对中国哲学的酷爱

中江兆民生于土佐藩 (今高知县 ) 下级藩士之家 , 13岁丧父 , 由母亲扶养成人。他幼年曾学汉文 , 16岁

时入著名的土佐藩校文武馆学习汉学 , 专心习读 《周易》、 《尚书》、 《左传》、 《论语》、 《孟子》、 《大学》、 《中

庸》、 《礼记》 等书。他尤其爱读 《庄子》、 《史记》 , 据说 , 他能把其中某些章节倒背如流。与此同时 , 他还在

奥官糙斋家中研习阳明学 , 读过 《阳明全集》和 《传习录》。少时的中国哲学文化素养 , 对中江兆民后来的思

想发展产生了不可低估的作用。

儒学在日本江户时代 ( 1603- 1867)是居统治地位的思想。明治初期的日本思想家 , 如福泽谕吉、 加藤

弘之等人 , 一般都有早期学习中国古代典籍的经历。但中江兆民的特点是 , 对中国哲学文化的酷爱具有前后

一贯性。他在法国学习西方文化的紧张日子里 , 仍不放松钻研汉学 , 并进行过把 《孟子》 等中国古典译成法

文的尝试 (见幸德秋水 《兆民先生》 )。他留学归国后 , 在大力介绍西方哲学文化的同时 , 仍继续学习、 研究

中国传统文化。 中江还拜当时的著名汉学家冈松瓮谷为师 , 努力学习先秦诸子。 冈松先生曾著有 《庄子注

释》 , 中江对此书爱不释手 , 反复捧读 , 通过注释进一步熟悉并掌握了连中国人都颇感费解的庄子哲学思想。

他后来开设法学塾时 , 仍把 《庄子》 等作为座右之书。 对中江兆民读书生活颇为了解的小岛佑马也曾说过 ,
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《庄子》 是兆民最爱读的书之一 , 并对他后来的文章和思想产生了颇大影响。 如 《秋水》 , 本是 《庄子》 书中

的一篇代表作 , 由七组寓言组成 , 通过对大与小、 天与人、 生与死、 贵与贱 、 官与民等问题的论述 , 突出地

表现了庄子超脱世俗、 藐视权贵、 向往自由的思想。中江非常喜欢此篇 , 并先以篇名作为自己的雅号 , 后来

又把这个雅号赠于得意门生幸德传次郎 , 将其更为幸德秋水 , 这也是中江酷爱中国哲学文化的一个例证。中

江不仅平时如此 , 而且在他穷困潦倒的日子里仍视中国哲学文化为至宝。 幸德秋水回忆道: “我开始寄食于

大阪曾根崎住所时 , 先生 (中江兆民—— 作者注 ) 的西洋书卖了大半 , 只剩下一点 , 但汉文书籍还藏有数百

卷”①。 为什么中江在接受西学之后 , 仍对汉学 (中国古代哲学为其核心 ) 怀有浓厚的兴趣呢? 一是他认为 ,

要把西方学术著作译成漂亮的日文 , 没有深厚的汉学素养便做不到 ; 二是他随着视野的开阔、 认识的深入 ,

发现汉学中的不少合理成分经过积极改造 , 会有益于日本近代文化的建设。

二、 对庄子生死观的扬弃

1901年 , 中江兆民患重病 , 4月医生诊断为喉头癌 , 并说只能再活一年半左右。听到这个消息 , 中江不

是悲观、 消极地等待死亡 , 而是乐观、 积极地工作 , 其重要原因之一是 , 他从庄子哲学中汲取了不少思想营

养 , 得到了极大精神安慰。

庄子曾说: “孰能以无为首 , 以生为脊 , 以死为尻 , 孰知死生存亡之一体者 , 吾与之友矣。”②他认为 , 人

的生命开始是自由所赋予的 , 最后还要回到大自然 , 因而人的生命实际上以无为始 , 以无为终。中江站在时

代的新高度扬弃了庄子的以上思想 , 他说: “生时是有限的 , 死后是无限的。拿有限和无限相比 , 这不是短 ,

而是根本无。假使有事情可做 , 并且过得愉快 , 那么 , 这一年半它不是足以充分利用的? 啊! 所谓一年半也

是无 , 五十年 , 一百年也是无。 就是说 , 我是虚无海上一虚舟。”③这个 “无” 不排除与禅宗的 “无” 有一定

的关系。 笔者认为 , 它更多地吸取了庄子关于生死之 “无” 的思想 , 并加以了改造。庄子的观点是对生命现

象的直观观察 , 中江则是以达尔文进化论、 物种和人类起源论、 细胞学和解剖学等自然科学为依据 , 作了有

近代感的阐发。庄子只是主张消极地顺应生死规律 , 中江则坚持在顺应、 尊重自然规律的前提下 , 提倡积极

地工作 , 在极有限的时间内做出超常的成绩。

庄子曾用 “方生方死 ,方死方生”④的命题说明生与死是相互包含、 相互联系的。但是 , 他强调相对性时 ,

忽略了生、 死的绝对性。中江以近代生物科学成果为基础 , 认为生死的某些道理 “庄周也未能说出” , 所以对

“方生方死” 命题进行了新的诠释: “孩子出生 , 从他刚刚生下的那一瞬间 , 就是慢慢地死去。为什么呢? 因

为如果是朝着最长的七八十岁的寿命前进 , 而没有片刻停止 , 这就可以说是慢慢地死去。这样说有什么不可

以呢?”⑤很明显 , 这是中江对庄子生死观中相对主义倾向的克服和辩证法因素的继承和引申。正因为他对生

死问题有着正确的认识 , 所以 , 他面对死亡 , 泰然处之 , 毫不惊慌失措。

庄子还说: “莫寿于殇子 , 而彭祖为夭”⑥。 “小年不及大年。……上古有大椿者 , 以八千岁为春 , 八千岁

为秋 , [此大年也 ]而彭祖乃今以久特闻 , 众人匹之 , 不亦悲乎! ”⑦他认为 , 人们谈起长寿 , 往往以八百岁的

彭祖为例 , 但彭祖如和 “以八千岁为春” 的大椿树相比 , 只能算夭折。因此 , 寿与夭不是绝对的。中江汲取

了庄子思想中的辩证因素 , 指出 “一年半 , 各位也许要说是短促的 , 然而我却说是漫长的。如果说短 , 那末 ,

十年也短 , 五十年也短 , 一百年也短。” “一个人假使七八十岁后才死 , 可以说是长寿。然而死亡以后 , 却是

永远无限的劫数。 假使以七八十年去和无限作比较 , 那是多么短促啊! 于是乎不能不把彭祖看作夭折”。⑧中

江认为 , 寿、 夭的标准 , 关键在于是否活得有意义 , 为人们作出了积极的贡献。他在近代的历史条件下 , 扬

弃了庄子的生死观 , 试图为日本新文化作出积极的贡献 , 为人们留下更多的精神遗产 , 正如他所说 , “我认

为至多只能活五六个月 , 如果能活一年 , 那末对我来说 , 已经是寿命上的丰年。 这本书所以题为 《一年有

半》 , 就是由于这个缘故”⑨。
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三、 对 《老》、 《易》 辩证法的运用

明治时代是日本历史上重要的变革时代 ,作为自由民权运动的思想家中江兆民 ,在政治观和社会观上都

抱有强烈的图变思想 , 而这思想的理论依据之一 , 就是 《老子》、 《易传》 的辩证法思想。

《老子》 中有较多关于大与小的论述 , 其中蕴含着深刻的哲理。如该书六十三章曰: “图难于其易 , 为大

于其细。天下难事 , 必作于易 , 天下大事 , 必作于细。是以圣人终不为大 , 故能成其大。” 这种观点使中江极

感兴趣。他指出: “我曾爱读的 《老子》 说 , 治大国如烹小鲜。” 中江感兴趣的重点是 , 把老子关于大与小的

辩证思想改造后当作方法论运用于社会政治观上。他认为: “世人常说 , `身材小 , 其才能不大 , 因我国不大 ,

无奈人材也少’ 。这是知其一 , 不知其二。才能之类需学才大 , 气概靠平日培养。身体小是天命 , 生在小国又

是天命。 但人之命只有不安 , 才能求知 , 才能创造。 如果日常培养 , 努力不怠 , 小能变大 , 薄能变厚”。10中

江坚信 , “大” 与 “小” 的差异不是绝对的 , 只要经过人们的努力和创造 , 身体之 “小” 必然转化为才能之

“大”。他试图以此提高日本人民的民族自信心 , 使日本迅速走向近代化 , 赶上发达的西方工业国家。《老子》

辩证法在这里得到了新的阐发。

中江兆民还将 《易传》 的辩证法运用到社会问题的分析上。他指出: “天地之道 , 贵在阴阳之气相交。文

化的发达开始于 `日中为市 , 致天下之民 , 聚天下之货 , 交易而退 , 各得其所 ( 《易传· 系辞下》 )。思想、 知

识必须交流 , 日用物资必须交换 , 社会重在交际。……国力还欠缺一点 , 是因为人们的思想还没有很好地相

互沟通。 政治、 人民、 朝野、 上下的思想还没有相互沟通。 `天地交通谓之泰 , 不交通谓之否’ ( 《周易· 杂

卦》 )。 人的气血堵塞 , 则生病。 国家上下有隔阂 , 则国乱。”11强调事物之间的相互作用、 变化和发展 , 是

《周易》的根本思想之一。中江深谙此理 ,所以认为思想认识、 物资乃至社会都必须坚持相交原则 , 只有这样

才能变化、 发展 , 才能使日本从封闭性的封建社会转变为商品流通、 思想交流、 知识更新的、 较为开放的资

本主义社会。 古代的辩证法和近代的社会理论在这里融合了。

四、 对孟子民本论的改造

中江兆民为了推进日本近代的自由和民主进程 ,还把孟子的某些合理思想进行了积极的改造 ,作为批判

封建思想的东方自由民权论的重要组成部分。

中江曾写下 “民为重” 的汉字横幅 , 从思想深层来看 , 这与孟子的 “民为贵” 理论有着密切的联系。孟

子是中国古代著名的民本主义者 , 曾提出过许多深刻的思想 , 如 “民为贵 , 社稷次之 , 君为轻。”12 “得天下

有道 , 得其民斯得天下矣。 得其民有道 , 得其心斯得其民矣。”13 “为民上而不与民同乐者 , 亦非也。 乐民之

乐者 , 民亦乐其乐。 忧民之忧者 , 民亦忧其忧。 乐以天下 , 忧以天下 , 然而不王者 , 未之有也。”14柳宗元认

为 , 历史的发展 , 既非天意决定 , 也非圣人的意志所能左右 , 决定的因素是 “生人之意” , 即人民的意愿和物

质需求 , 因此还提出了 “官为民役” 的观点。总之 , 孟、 柳清醒地认识到 , 人民是国家生存的基础 , 只有顺

民心 , 国家才能发展、 昌盛。这些思想对中江产生了极大的影响 , 中江晚年时说: “民权是个至理 ; 自由平等

是个大义。违反了这些理义的人 , 终究不能不受到这些理义的惩罚。即使有许多帝国主义国家 , 也终究不能

够消灭这些理义。帝王虽说是尊贵的 , 只有尊重这些理义 , 才能因此而保持他们的尊贵。中国早已有孟轲和

柳宗元看透了这个道理。 这并不是欧美专有的。”15孟子的 “民为贵”、 “与民同乐” , 柳宗元的 “生人之意”、

“ 官为民役” 的观点 , 是对中国早、 中期封建王朝更迭历史的朴素总结 , 有一定的思想深度。 “民权”、 “自

由”、 “平等” 诸思想都产生在近代资本主义发展的初期 , 随后形成了一套理论体系 , 它反映了资产阶级的根

本利益和政治要求 , 批判矛头直指封建主阶级及其思想。前后二者在时间上、 理论上、 政治上都有较大的差

别 , 但也有能相互沟通之处 , 即: 都看到了人民在社会发展中的重要作用。因此 , 中江用近代的自由民权思

·27·

徐水生: 中江兆民与中国古代哲学



想对孟、 柳的 “重民” 观点加以改造。这是内在的原因 , 其外在的原因则是 , 当时日本政治思想界中有一种

论调 , 说 “自由”、 “民权”、 “平等” 思想产生于欧洲 , 不适合日本。 中江为了反驳上述论调 , 激励日本的自

由民权主义者与封建主义势力思想作斗争 , 所以提出 “民权”、 “自由” 思想 “不是欧美专有的”。他还用孟子

等中国古代的 “重民” 思想与西方近代的民权、 自由、 平等新思想 “嫁接” , 为翻译法国自由民权主义者卢梭

的名著 《社会契约论》 创造有利的思想条件。中江在汉文版 《民约译解》 (即 《社会契约论》 ) 序言中说: “盖

政也者 , 与时推移 , 不逆于人情 , 斯为美矣。语曰 , 善者因之 , 其次利道之 , 最下者与之争 , 故唐虞禅而兴 ,

燕哙让而亡 , 禹传于子 , 而为万世帝王之法 , 讼狱讴歌 , 亦足以见民心所向焉。” 这里特别强调的 “民心” , 就

是对孟子 “得其心 , 便得其民” 思想的汲取。

此外 , 中江还对孟子的 “浩然正气” 思想作了改造。他在 《东洋自由新闻》 的社论中 , 把自由分为 “行

为的自由” 和 “心思的自由”。所谓行为的自由 , 就是包括人身、 思想、 言论、 集会、 出版、 结社、 从政等方

面的自由。 所谓心思的自由 , “就是我精神心思绝不受其他物之束缚 , 充分发达而无余地。 这也就是古人所

谓 `配义与道’ 的 `浩然之气’ ”16。而且 , 心思的自由更为根本。孟子认为 , “浩然正气” 由内心逐步积累道

义而成 , 只要培养得法 , 这种气就会变得伟大而刚强 , 并且四处扩散 , 上下流行 , 充塞于天地之间。 总之 ,

“浩然之气” 原指人们在道德意识的支配下产生的一种无所畏惧的心理状态。 中江运用法国启蒙思想家卢梭

的自由理论对它加以积极的改造 ,以说明精神自由在空间上的无限性和绝对性 ,表达了日本近代资产阶级试

图冲破一切精神罗网的雄心大志。

五、 对荀、 范思想的继承

中江兆民的唯物论达到了明治时期的最高水平。他除汲收了西方近代文化成果外 ,还特别注意发掘中国

古代的唯物主义思想。

中江在 《天说》 一文中指出: “天是大公无私的 , 爱人而不知其仁 , 威人而不知其严。日月沿之旋转 , 雨

露由之降下 , 风雷由之发作 , 四时由之推移。天从来没有任何意图 , 只是以无私为体 , 以无意为用。没有何

物能如天这般聪明神智。”17虽然这篇文章的政治目的是抗议明治政府以天皇名义实施高压 , 迫使东洋自由新

闻社社长西园寺公望辞职 , 讽刺以天为人格神的天皇制。但从这段文字中可以看到 , 他运用的思想武器仍与

中国古代的天论存在着有机联系。荀子在 《天论》 中说 , “天行有常 , 不为尧存 , 不为桀亡”。 “列星随旋、 日

月递火召、 四时代御、 阴阳大化、 风雨博施 , 万物各得其和以生 , 各得其养以成 , 不见其事而见其功 , 夫是之

谓神。皆知其所以成 , 莫知其无形 , 夫是之谓天。” 柳宗元写有 《天说》 一文 , 进一步阐发荀子关于 “天” 无

意志而客观地运行的思想 , 提出 “天” 不具备 “赏功而罚祸” 的功能。 因此 , 中江的 《天说》 是把以荀子

《天论》 为代表的中国古代唯物主义自然观运用到政治思想上 , 其特点是不仅批判思想上的有神论 , 而且讨

伐了政治上的专制主义。

中江还继承了范缜的形神论思想。 范缜是中国古代又一位杰出的唯物论者和无神论者。 他在 《神灭论》

中说: “形者神之质 , 神者形之用 , 是则形称其质 , 神称其用 , 形之与神 , 不得相异也”。 “神即形也 , 形即神

也。 是以形存则神在 , 形谢则神灭也”。这一深刻而正确的见解也为中江所汲取。他说: “身躯是本体 , 精神

是身躯的活动即作用。正是因为这样 , 所以身躯一旦停止了呼吸 , 它的作用即视觉、 听觉、 言语、 行动就要

立即停止。也就是 , 一般来说身躯如果死亡 , 精神就要消灭 , 恰象薪已经烧尽 , 火就要熄灭一样”。 “所谓精

神 , 不是本体 , 而是从本体发生的作用 , 是活动。本体是五尺身躯。这五尺身躯的活动 , 就是精神这种神妙

的作用”。18将 “体”、 “用” 二者与 “形”、 “神” 二者联系在一起 , 严密地说明形体与精神的相互关系及各自

的性质与地位 ,这是中国古代唯物主义哲学家范缜在一千五百年前提出的。正因为它深刻而正确 ,所以被 20

世纪初的日本哲学家中江兆民所继承和阐发 , 并成为他唯物主义体系中的一个重要组成部分。不同的是 , 范

缜的 “形质神用” 观点是对佛教神学的沉重打击 , 而中江的 “精神是身躯的活动” 观点 , 则是以近代生物学、
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医学知识为基础 , 对影响资本主义近代化步伐、 服务于封建势力的 “唯灵论” 思想的有力批判。

中江兆民在创建日本新文化的过程中注重对中国古代哲学的运用 ,不能仅仅归于个人的学术偏重 ,而是

有着深刻的历史文化背景。 中江是处于明治初期的思想家 , 所以他能逐步认识到 , 西方社会近代化的成功 ,

除有重要的经济基础外 , 还有近代文化的配合。因此 , 为了推进日本社会的近代化 , 在大力汲取西方文化的

同时 , 还要善于发掘东方传统文化 , 并融合二者 , 创造出能促进日本社会近代化的日本式近代文化。而以儒

学为代表的中国古代哲学在江户时代全面兴盛 , 成为日本人民尤其是知识分子 “血肉化的常识”19。因此 , 中

国古代哲学成为中江兆民融合西方思想 , 创建日本近代文化的重要理论来源 , 就不是纯个人学术的原因。

需要指出的是 , 中江兆民对中国古代哲学较为成功地运用是在一定的条件下展开的。他以促进、 实现日

本近代化为政治目的 , 以进化论、 细胞学说等成果为科学基础 , 以 18世纪法国唯物论等近代哲学为理论依

据 , 对先秦诸子哲学进行选择、 改造和扬弃 , 使其功能得到创造性的转换 , 而绝不是简单的引用或发思幽古

之情。

当然 , 从中江兆民一生活动时间的历程和大量著述来看 , 他首先是自由民权理论家 , 其次才是哲学家

(并为非职业的 )。除遭到政治迫害外 , 他还常受到经济拮据的困扰 , 不可能有优越的条件进行思考创作 , 加

之其理论直接为自由民权运动服务 , 因此 , 在吸收中国古代哲学创建日本近代文化时 , 不免有某些生硬或牵

强的现象。

中江兆民扬弃中国古代哲学的事实说明: 日本文化的近代化 , 并非全盘西化 ; 通过学习西方文化 , 更能

发现东方传统文化中的合理成分 ; 经过积极改造 , 这些合理成分能够适应时代发展的需要。

注　释:

①　《幸德秋水》 , 日本中央公论社 1983年日文版 , 第 172页。

②　 《庄子· 大宗师》

③⑤⑧⑨1518　中江兆民: 《一年有半· 续一年有半》 , 商务印书馆 1979年版 , 第 6、 22、 6、 32、 75、 75

页。

④⑥　 《庄子· 齐物论》

⑦　 《庄子· 逍遥游》

10111617　 《中江兆民》 , 日本中央公论社昭和 59年日文版 , 第 82、 85、 63、 96页。

121314　 《孟子》 《尽心· 下》、 《离娄章句· 上》、 《梁惠王· 下》。

19　汤浅泰雄指出: “对于明治的日本人来说 , 儒教或汉学的素养可以说是血肉化的常识。” 见 《近代日

本哲学和实存思想》 , 日本创文社 1989年版 , 第 166页。
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