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宋代文学审美特征形成当议

郑 传 寅

宋代文学的审美特征 非常鲜明
: 1

.

以俗为美成为一种 时代审美取 向
,

雅俗并峙

成为文坛 的基本格局
; 2

.

思虑深沉的阴柔之美取代 了唐代文学所创造 的才气发扬的

宏壮之美
。

宋代文学审美特征 的形成只 能从其生长环境— 宋代社会去寻 求解释
。

宋

代所实施 的某些政治
、

经济
、

文化政策为文化平民化进程 的加速发展创造 了条件
,

以

俗为美是文化平 民化进程的必 然结果
; 宋代是我国封建社会历史上的鼎盛时期

、 经

济
、

文化发展水平超过唐代
,

但其国势却是 日渐衰微
、

积贫积 弱的
。

积贫积 弱的国

势正 是宋代文学尚阴柔之美 的现实根据
。

宋代文学
,

乃至整个宋代艺术都有明显的文人化特征
,

精雅脱俗是其重要的审美品格
,

这

从宋代诗词
、

散文
、

书法
、

绘画等艺术门类中均可见出
。

但这只是一个方面
,

宋代文学
,

乃

至宋代艺术还有另一个重要方面— 以俗为美
,

通俗文艺获得前所未有的发展
。

无论是就当

时的情况而言
,

还是就其对后世 的影响而论
,

俗文学的影响远远大于雅文学
。

宋代文坛并非

只有 雅文学 ` 枝独秀
,

而是雅
、

俗并峙
,

这种文坛格局是前所未有 的
。

俗文学并非到宋代才萌生
,

但此前她一直处于雅文学的附庸地位
,

甚至只是一股
“
暗

流
” ,

直到宋代
,

俗文学才蔚为大观
,

构成文坛的重要一翼
。

由于俗文学一向被贱视
,

统治阶

级不予收录
,

故宋代俗文学作品已大量散佚
,

但从多种笔记
、

史料中可以看出
,

当时俗文学

极其繁荣
,

影响力也远远超过雅文学
。

宋代的话本创作和戏曲创作取得了前所未有的成绩
。

宋末元初人罗烨在 《醉翁谈录 》 “

小

说 开辟
”

条记载
,

仅
“

小说
”

家的话本就多达 10 。 多种
。

除
“

小说
”
一家之外

,

宋代
“

说

话
”
还有讲史

、

说经和说铁骑儿三家
,

每一家都有大量的话本作为说话人讲演故事的文字脚

本
。

面向平民百姓的说话吸附着大量的观众
。

《东京梦华录 》 卷五
“

京瓦伎艺
”

条记通俗文艺

之盛 曰
:

崇观以来
,

在京瓦肆伎 艺
: … … 主

.

张小 唱
:

李师师
、

徐婆惜
、

封宜奴
、

孙三四

。
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等
,

诚其角者
。

嗓唱 弟子
:

张七 七
、

王京奴
、

左小 四
、

安娘
、

毛 团等
。

… …孙 宽
、

孙

十五
、

曾无 党
、

高恕
、

李孝详
,

讲史
。

李忱
、

杨 中立
、

张十 一
、

徐明
、

赵世 亨
、

贾

九
,

小说
。

王颜喜
、

盖中宝
、

刘名广
,

散 乐
。

… … 孔三传
、

耍 秀才
,

诸 宫调
。

… …

张 山人
,

说浑话
。

刘乔
、

河北子
、

帛遂
、

吴牛儿
、

达眼五
、

重 明 乔
、

骆驼儿
、

李敦

等
,

杂雌
。

… … 霍四究
,

说三分
。

尹常卖
,

五代史
。

… …其余 不可胜数
。

不以 风雨

寒著
,

诸棚看人
,

日 日如是
。

《醉翁谈录 》 对说话的艺术效果进行 了生动的描绘
:

说 国贼怀奸从馁
,

遣愚夫等辈生滇
;
说 忠臣负屈衔冤

,

铁心肠也 须下 泪
。

讲鬼

怪
,

令羽士心寒胆战
; 论闺怨

,

遣佳人绿惨红愁
。

说人头厮挺
,

令羽 ( 壮 ) 士快心 ;

言两 阵对 团
,

使雄夫壮志
。

谈吕相青云得路
,

遣 才人着意群书
; 演霜林 白 日异 天

,

教

隐士如初学道
。

幢发迹话
,

使寒 门发愤 ; 讲 负心底
,

令奸汉 包羞
。

正因为面 向大众
、

表现世俗生活的说话有如此 巨大的艺术感染力
,

所以说话艺人能够长

期在一座勾栏作场而不需要挪动位置
。

例如
,

《西 湖老人繁胜录 》 记载
,

临安北瓦是最大的瓦

肆
,

有勾栏 13 座
,

其中有两座勾栏专说史书
,

说话艺人
“
小张四郎

,

一世只在北瓦
,

占一座

勾栏说话
,

不曾去别瓦作场
,

人叫做小张四郎勾栏
。 ”

很显然
,

在 当时其影响之大
,

绝非
“
正

统
”
的诗文所能 比

。

以俗 为美不仅仅是平民百姓的审美取向
,

文人乃至宫廷亦受到这一审美取向的深刻影响
。

宋代文人— 特别是 门第卑微
、

职位不振的下层知识分子乐于为说话人
、

戏曲艺人撰写文字

脚本
,

这些文人还成立了行会性的组织— 书会
。

文人的参与使俗文学创作呈一时之繁荣
。

通

俗文学反映的是平民百姓的情感
、

愿望和生活
,

即使是表现历代兴亡
,

描述忠臣义士
,

也是

从民间立场出发的
。

俗
,

是其重要特点
。

然而
,

这种俗文学
、

伎艺却得 以走进豪门大宅乃至

宫廷
,

供达官贵人欣赏
。

宋仁宗
、

徽宗
、

高宗都很喜欢听说话
,

南宋宫廷有
“

御前供话
” 。

冯

梦龙 (绿天馆主人 ) 《古今小说 》 序 曰
:

南 宋供奉局
,

有说话人
,

如今说书之 流
。

其文必通俗
,

其作者莫可 考
。

泥马

(指宋高宗 )
。

倦勤
,

以太止享天 下之养
,

仁寿清暇
,

喜阅话本
,

命内站 日进一恢
。

《梦梁录 》 卷 20 亦有
“
王六大夫元系御前供话

”

的记载
。

宋代教坊经常为皇室和达官贵人献演杂剧
。

《武林旧事 》 卷十载有
“

官本杂剧段数
”

28 0

本
。

所谓
“

官本
” ,

也就是包括宫廷在 内的官府演 出本
。

2 80 本已不算小数目
,

但它显然还不

是宋杂剧 的全部
,

从宋代都市瓦肆林立
、

勾栏众多
,

杂剧演出十分红火的情形看
, “

官本杂剧

段数
”
当属于挂一漏万的记载

。

尽管如此
,

我们仍能从中窥见宋代杂剧创作之繁荣和上流社

会 以俗 为美的审美取 向
。

除杂剧之外
,

宋代还有南戏
。

明徐渭 《南词叙录 》 载录南戏剧 目
“

宋元旧篇
”

65 种
,

这更是一个挂一漏万的记载
,

宋代南戏传播亦广
,

演 出活动频繁
,

宋代南

戏剧 目之数当不在杂剧之下
。

南戏生发于民间
,

但其繁荣则与文人的参与大有关系
,

南戏的

诞生地温州就有几个 书会
,

书会中的
“

才人
”
为戏曲艺人编写南戏剧本

。

现存早期南戏剧本

《张协状元 》 就是九山书会的文人编写的
。

文人参与南戏剧本创作
,

亦可见出以俗为美不仅仅

是
“
愚夫愚妇

”
的审美取 向

。

宋代俗文学已不再是雅文学的附庸
,

而是获得了相对独立的地位
,

这不仅反映在俗文学

作品数量众多和吸附着大批读者
、

观众上
,

而且也反映在俗文学的文体独立上
。

.
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宋以前并非没有描写民间生活
、

抒发百姓情感的作 品
,

但这类作品不仅远不如宋代之盛
,

更主要的是
:

她和雅文学在文体上并无明确的界限
,

也是用属于贵族的文言写成的
。

宋代则

开创了以民众的口语
-

— 通俗 白话进行文学创作 的先例
,

为俗文学的文体独立奠定了坚实的

语言基础
,

使俗文学与雅文学在文体上有了明确界限
,

终于使俗文学以独特的面貌从雅文学

中独立出来
。

用通俗的白话进行文学创作不仅是汉语史上的大事
,

更是文学史上的大事
,

因

为这一文学语言的选择标志着俗文学的真正独立
。

从此
,

俗文学才以独立的面貌构成文坛的

一翼
。

以俗为美不仅反映在俗文学创作的繁荣上
,

同时还反映在文人士大夫对来自民间的通俗

文艺样式的利用与提升上
。

词是来 自民间的通俗文艺样式
,

多以女性 口 吻写成
,

以便传唱
,

是当时广为流传的
“

通

俗歌曲
” ,

故又称
“
曲子词

” 。

尽管南唐后主李煌
“

变伶工之词而为士大夫之词
’ ,
①

,

但在宋人

眼里
,

词还是非正统 的
“
艳科

” 、 “
小道

” ,

一直到南宋还有不少文人持词
“

别是一家
”

的看法② 。

在这些文人看来
,

只有诗和散文才是正统的文学样式
,

宜于反映社会生活 中的
“

重大题材
” ,

至于来 自里巷的
“

曲子词
”

则属于
“

末技
” 、 “

小道
” ,

故不需要像对待诗文那样去对她进行干

预
,

也不宜将
“

重大题材
”
写入词中

,

词是反映一 己之生活—
甚至是个人私生活的

“

艳

科
” 。

北宋中期欧阳修所领导的第二次古文运动取得了很大的成就
,

笼罩宋代达几十年的不 良
`

文风得到纠正
。

然而
,

第二次古文运动主要是在诗
、

文领域展开的
,

词 的革新远晚于诗文
,

而

且苏轼
“
以诗为词

” ,

开创豪放词风
,

曾长期受到宋人的批评和讥讽③
。

然而
,

宋人并不因为词来自民间
,

属于
“

小道
” 、 “

末技
”
而弃之不顾

,

恰恰相反
,

几乎

所有的文人士大夫都乐于填词
。

有学者认为
,

宋人之所以热衷于填词
,

乃是因为意识到唐诗

盛极难继
,

词为新兴样式
,

且形式上较为 自由
,

篇幅又较诗为大
,

故转而效力于词
。

我以为
,

这种说法只是道其皮相
。

其实
,

宋人于诗亦用力甚勤
,

宋诗的艺术成就亦未可低估
。

宋人于

诗歌领域别创迥异于唐的
“

有宋风格
” ,

怎能说宋词之兴根于文人舍诗而就词 ? 宋 人效力于词

固然与词属于新兴样式形式较为自由等因素有关
,

但更深层的原因恐怕还在于宋人对俗文学

的受纳远胜于唐人
。

大批文人涉足词苑
,

借助这种通俗的样式来表现属于个 人的
“
私情

” ,

是

以俗为美的价值观念在文人士大夫中发挥了巨大作用的具体体现
。

以俗为美的审美趋向和审美特征的形成
,

是文化平民化进程的一个具体成果
。

宋代文坛

雅俗并峙格局的形成需要置于文化平民化进程的背景之下去加以观察
,

否则
,

无法正确估量

其文化意义
。

文化平民化进程肇始于中唐
,

至宋代而获得了加速发展
。

究其根源在于
:

中唐以后
,

有

了文化平民化进程的合适气候和 良好土壤
。

唐代以前
,

我国封建社会的政治结构是 以门阀士

族地主为主体的
。

门阀贵族不仅占有大量土地
、

财富
,

控制着全 国的经济命脉
,

更重要的
,

他

们操持权柄
,

掌握着国家的政治枢纽
。 “

九品中正制
”

的选举制度就是以门第高下决定一个人

的社会地位和政治权利的特权制度
。 “

有司选举
,

必稽谱籍
,

考其真伪
” 。

既然选拨官吏只需

要凭借谱籍查考其门第高下
,

那么
,

各级官府势必是
“
上品无寒门

,

下品无士族
” 。

这种状况
一
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一直到唐以前都没有太大的改观
。

唐代统治者夺取政权之后
,

仍然尊崇门阀
,

但同时又感到

被削去权力的某些旧 门阀贵族对新王朝均构成 了很大威胁
,

痛切地感到必须重新调整统治阶

级内部错综复杂的关系
,

最大限度地降低旧 门阀贵族对政权的垄断
。

要达到这一 目的需要采

取各种各样的措施
,

但最根本的还是剥夺门阀贵族的
“

命根子
”

— 门第高贵的政治资本
。

唐

代初年即开始重修谱碟
。

唐太宗在诏令高士廉等修撰 《氏族志 》 时
,

明确反对以魏晋南北朝

以来的旧门阀贵族为
“

第一等
” ,

主张
“
不论数世以前

,

止取今 日官爵高下作等级
。 ”

按照这

一原则
,

《氏族志 》 一百卷共收 2 93 姓
,

1 6 5 1 家
,

分九等
,

一等为皇族
,

二等为后族
,

然后依

次是山东崔 氏等 旧名门望族
。

很明显
,

这里虽然对 旧 门阀贵族有抑制
,

但门阀观念仍然起主

导作用
。

2 。年后 《氏族志 》 修改并易名为 《姓 氏录 》
,

仍分九等
,

但只以当时的品位高下为序
,

虽出身士族而品位卑下者不录
,

出身庶族而官至五品者入选
。

这里士族与庶族地主合流的倾

向更加显著
,

它从一个侧面反映了门阀士族专权状况的改变和庶族地主政治社会地位的提高
。

然而
,

尽管中唐以前门阀贵族的势力一再受到抑制
,

但他们仍然有很大的势力
,

其影响

更是远未消除
,

社会上依然相当普遍地尊崇阀阅
。

例如
,

在婚姻上依然讲究
“
门当户对

” ,

门

阀士族垄断政权的状况并没有根本性的改观
,

朝廷重臣仍大多由门阀贵族充任
。

安史之乱是我国封建社会的一个转折点
,

就社会政治结构而言
,

此后
,

门阀贵族受到越

来越沉重的打击
,

庶族地主的社会政治地位上升
。

握有兵权者专擅是 中晚唐乃至五代时期十

分突出的政治现象
,

门阀士族垄断政权的状况得到改观
。

唐末农民大起义又给门阀贵族以毁

灭性的打击
。

出身于低级武官的宋太祖赵匡撤靠兵变夺得政权后
,

采取各种措施
-

— 特别是

通过完善科举制
,

大量纲 罗
“
庶族之俊异者

” ,

有意识地限制
、

剥夺豪门贵族的政治特权
,

扩

大其统治的政治基础
。

于是
,

在宋代政坛上与过去
“
上品无寒门

,

下品无士族
”

的情况相反
,

出现了
“

朝为田舍郎
,

暮登夭子堂
”

的新情况
,

发迹变泰的庶族地主乃至一部分 自耕农
、

商

人成了政治舞台的主角
。 “

谱籍
”
不再是仕进入官的主要依据

,

所以
,

宋代出现的 《百家姓 》

不再分等级
,

只将握有皇权的赵 氏列于篇首
。

《百家姓 》 取代 《氏族志 》 的过程从一个侧面反

映了中唐以后社会政治结构的深刻变革
。

文化平民化进程的开启与加速发展既需要有合适的政治气候
,

还需要有 良好的经济土壤
,

中唐以后的经济发展状况和一系列经济政策对于文化下移是有促进作用的
。

安史之乱以后
,

军阀割据
,

朝廷失控
,

土地兼并 日益严重
,

土地国有制
- -

一均田制遭到

严重破坏
,

官府的租税收不上来
,

国库空虚
。

这迫使李唐王朝不得不实施新的经济政策
:

容

忍商业经济的发展
,

从中获取财税收入
;
改变自西晋 以来即开始实行的以人丁为数征收赋税

的税制
,

而 以资产
、

贫富为差征收赋税
。

这一新的税法显然抑制了占有大量土地
、

财富的豪

门贵族
,

对庶族地主和 自耕农有利
。

宋代继续鼓励商业经济的发展
。

宋代朝廷一改贱视商人

的传统观念
,

把商人列为国家承认的
“
四 民

” - -
-

一士农工商之一
,

允许商人及其子女参加科

举考试
,

对商人与宗室
、

官员联姻亦不加限制
,

商人 的社会地位明显高于前朝
。

宋代的市民

阶层得以迅速崛起
,

城市也随之增加
。

唐代之时
,

10 万户以上的城市不到 10 个
,

宋代则增至

四五十个
。

宋代逐步改变按官职授田土的特权制度
,

限制贵族兼并土地
,

允许私人购买 田地
、

庄园
,

正式制定了保护土地买卖 的法律条文
。

宋代朝廷不允许地主拥有奴隶式 的
“
私民

” ,

没有土地

的佃农租种地 主的土地
,

向地主缴纳地租
,

但其身分不是 奴隶
,

而是统一编入 国家户籍的

·
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“
客户

” ,

他们与
“
主户

”
只保持劳务关系

。

农民对地主的人身依附程度明显削弱
。

总之
,

中唐以来
,

特别是宋王朝建立之后
,

统治者抑制门阀贵族
、

容 忍甚至鼓励商业经

济的发展以及对赋税
、

户籍制度的改革等政策
、

措施
,

在一定程度上改革了封建社会的政治

结构
,

提高了庶族地主
、

自耕农
、

商人的社会地位
,

使某些社会阶层 (例如市民与自耕农 ) 获

得了相对独立的地位
,

被剥削者 (包括富豪家庭中的奴蝉 ) 对削剥者的人身依附较前朝有明

显的削弱
。

这就为文化下移— 文化 的平民化进程创造了此前所缺乏的政治
、

社会
、

经济条

件
,

使文化 的平民化成为一种时代要求
。

以俗为美的审美特征的形成正是这种时代要求在审

美领域的具体显现
。

诚如许多学者所反复指出的那样
,

唐代文学创造的是
“

才气发扬
”
的宏壮之美

,

宋代文

学 则属于
“
思虑深沉

”
的阴柔之美

,

宋代文学的特征与整个宋代文化的品格是一致的
,

而这

一品格又是植根于
“
其时代之心情

” 。

所谓
“
时代之心情

”
是指一个时代普遍的社会心理

,

这

种超个体的社会心理不会是无源之水
,

无本之木
,

而是社会现实的一种反映
。

论及一个朝代的社会状况 当然不可能不对其经济状况作出估价
。

经济是上层建筑的基础
,

对上层建筑有着决定性影响
。

因此
,

论及宋代文学的发展状况和审美特征时
,

很少有不论及

宋代经济的
。

然而
,

有一个饶有兴味的现象似乎没有引起学术界的太大注意
:

有些学者在论

及宋代话本
、

戏曲等
“

市民文艺
”

的兴盛时
,

称弓! 《东京梦华录 》
、

《武林旧事 》
、

《梦粱录 》 等

记述两宋都城状况笔记的记载
,

把宋代经济
-

-

一特别是城市经济描绘成
“
花光满路

” 、 “
民物

康阜
” ,

一片繁荣景象
,

仿佛历代繁荣均不及宋代之盛
; 可是

,

一旦论及那些感时伤世
,

反映

民生疾苦的作品
,

则又称引其他资料
,

把宋代经济
-

一 包括工商业经济描绘成萧条零落
、

凋

敝穷愁的衰败景象
,

仿佛其落后贫弱又为历代之最
。

陷入这种 自相矛盾之境的主要原因在于
:

在相当长的一段时期内
,

我们对
“

经济基础决定上层建层
”

这一正确论断作 了教条主义的
、

绝

对化 的理解
,

把经济因素夸大为唯一因素
,

又将其
“

决定作用
”

视为前者决定后者
,

后者反

映前者的简单关系
,

自觉不 自觉地陷入 了机械的经济决定论的泥坑
。

有些学者为了 自圆其说
,

把宋代经济说成是
“

农村贫穷
,

城市繁荣
” 、 “

畸形发展
” 、 “

虚假繁荣
” ,

其实这些论断也是不

准确的
。

宋代经济— 包括农业
、

手工业和商业经济的发展水平并不亚于唐代
,

对此
,

我国

史学界已有明确论 断
:

宋朝是 当时的世界大 国
,

并且是经济文化高度发展的封建帝国
。

其经济文化多

方面 的成就
,

不仅在 当时世界上居于领先地位
,

并且对人 类文明作 出 了重 大贡献
,

产

生深远影响
。

… … 在中国历史发展 的长河中… … 宋代处于一个相对稳定的发展时期
。

宋代社会生产有迅猛发展
,

其农业
、

手工业
、

商业 等的 发展水平
,

大大超过唐朝
,

成

为战 国秦汉以 后
,

中国经济发展的又 一 高峰期
。

… …唐诗与宋词 的 主要取 向与境界
,

全不 相同
,

自难以断言其间的 高低优劣
,

但宋代的词 和 在文学艺米方面 的全面 发展
,

则 外唐代之所能及 ; 而从科 学技术
、

哲学思想
、

教育
、

史学等方 面作综合比较
,

宋

代无疑地都超过 了唐代
,

成为中国封建文化发展 的鼎盛期④

既然宋代的经济
、

文化的发展水平大大超过了唐代
,

宋代社会属于我国封建社会的鼎盛
·
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,

那么
,

为什么植根其上的宋代文学却缺乏唐代文学那种豪迈的气魂和磅礴的气势 ? 相反
,

她神情忧伤
,

出言凄苦
,

许多作品蕴含着深沉的忧患意识和浓重的感伤情绪
,

就象欧阳修在

《秋声赋 》 中所描绘的
“

秋声
”

那样
, “

其色惨淡
” , “

其意萧条
” ,

即使是
“

奋发呼号
” ,

也常

常透露出苍凉凄楚之气 ? 我 以为不能只从经济因素去寻求对艺术生产的解释
,

而应该深入剖

析宋代社会心理所折射的政治
、

经济
、

军事
、

文化等多种复杂成分
。

换一句话说
, “
思虑深

沉
”

的宋代文学是宋代社会心理的艺术写照
,

而宋代社会心理的形成则与宋代政治
、

经济
、

军

事
、

文化等多种成分所构成的
“

综合国力
”

— 国势直接相关
。

唐宋相较
,

宋代的经济文化发展水平大大超过了唐代
。

然而
,

宋代的国势是根本无法与

唐代相 比的
。

唐代国势 日渐强盛
。

李白在 《古风 》 诗中写道
: “
一百四十年

,

国容何赫然
。 ”

杜

甫 ((, 忆昔 》 诗写
“
开元盛世

”

道
:

忆昔开元全盛 日
,

小 邑扰藏万 家室
。

稻米流脂栗米 白
,

公私仓凛俱丰实
。

九州道路无豺虎
,

远行 不劳吉日 出
。

齐纹鲁编车班班
,

男耕女桑不相失
。

李白
、

杜甫的描
’

写并非言过其实的夸饰
,

唐代国势从唐太宗贞观年间起 日渐强盛
,

经武则天

朝的规划经营
,

到唐玄宗开元年间步入
“

全盛
”

期
。

安史之乱以前
,

唐朝不仅经济繁荣
、

社

会安定
、

政治清 明
,

而且在军事上开疆拓土
,

拥有广大的版图
。

唐代文化 因为有强盛的国势

作为依托
,

因而具有很强的辐射力
,

对周边 国家乃至欧洲都有相当大的影响
。

唐代人— 特

别是社会的
“

神经
”
文人士大夫都能亲身感受到国势的强盛

:

比年丰稳
、

边鄙无虞
、

疆域广

大
、

万国来朝
。

身居此境
,

当然会富有豪迈的气魄和十足的 自信
; 发于歌诗

,

自然是
“

才气

发扬
”

的宏壮之美
。

宋代的国势却呈 日渐衰微
、

江河 日下之势
。

这一点宋代的有识之士就 曾反复指出
。

换一

句话说
,

宋代的文人士大夫是亲身感受到宋代国势之不振的
。

北宋立国之初
,

由于结束了长期的分裂和战乱
,

社会安定
,

生产得 以恢复
,

社会经济呈

上升趋势
。

北宋中期在宋代历史上应该说是社会相对安定
、

经济发展较快的时期
。

然而
,

著

名政治家王安石在 《上仁宗皇帝 言事书 》 中却这样描述当时的国势
:

顾 内则不 能无 以社极为忧
,

外则不能无惧于夷狄
,

天下之财 力 日 以 困穷
,

而 风

俗 日 以衰坏
,

四方有志之士
,

记 侣然常恐天 下之不 久安
。

王安石的描述是准确的
,

这种积贫积弱之势早在宋太宗时就 已开始显露
,

真宗时进一步加剧
,

至仁宗时则正如所言
,

已是内外交困
、

危机四伏了
。

为了改革这种积贫积弱的局面
,

实现富

国强兵的梦想
,

北宋中期先后有范仲淹
、

王安石实施
“

新政
” ,

但由于改革触及大官僚的切身

利益
,

众心不悦
、

众 口藉藉
, “

新政
”

遭到强烈反对而告失败
,

积贫积弱之势不但未能扭转
,

反而进一步恶化
,

北宋徽
、

钦二帝为金兵所掳
,

北宋政权倾覆
。

南宋成为我国封建社会版图

最小的封建王朝
,

尽管其社会生产在北宋的基础上还有所发展
,

但其国势却更是衰微不堪了
。

生活于南宋前期的古文家叶适在 《论纪纲疏 》 中这样描述当时的国势
: “

天下之势弱
,

而历数
·
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古人之为国
,

无甚于本朝者
。 ”
生活在南宋后期的诗人刘克在 《贺新郎 》 词中写道

: “
国脉微

如缕 ! ” 《宋史 》 卷四三八 《黄震传 》 论及南宋之 国势曰
: “
当时之大弊曰 民穷

,

曰兵弱
,

曰财

匾
,

曰士大夫无耻
。 ”

既然宋代的经济
、

文化发展在我国封建社会历史上是
“
空前的

” ,

那么
,

为什么宋代的国

势之衰微却如此严重呢 ? 我认为
,

社会经济
、

文化的发展水平与国势有联系
,

但又并不是完

全相 同的一回事
。

很难设想
,

一个国家
、

一个朝代的经济凋敝
、

文化落后
,

其 国势会 日渐强

盛
。

然而
,

经济
、

文化发展水平很高的朝代
、

国家
,

其国势不一定都呈强盛之势
。

这是因为
,

国势是由政治
、

军事
、

经济
、

文化等多种成分交互作用
、

共同构成的
“

综合国力
” ,

而亘在很

大程度上体现为中央政府所拥有的军事
、

经济实力
。

从这个角度看
,

经济
、

文化发展水平大

大超过唐代的宋王朝的国势呈积贫积弱
、

日渐衰微之势是不难理解的
。

宋代国势衰微与以文制武
、

虚外守 内的治国方略有密切关系
。

宋太祖赵匡 J乱出身于武官
,

靠手中的兵权夺得皇冠
。

因此
,

他非常害怕握有兵权者专擅
,

从他手中夺走来之不易的皇权
。

于是
,

他剥夺高级将领 的兵权
,

以文人充任各级官吏
,

制约武将
,

导致军 队丧失抵御外侮的

战斗力
。

但是几周边少数 民族政权不断发动进攻
,

宋朝又不得不用扩军的办法去
“

增强
”

军

队的战斗力
。

结果是
:

军队的人数越来越庞大
,

军费开支有时高达占全部财政收入的 80 %
,

成

为朝廷无力负担的一个沉重包袱
。

宋朝立国之初就开创了以向周边少数民族政权缴纳
“

岁币
”
以图苟安的恶例

,

此后几乎

代代相沿
,

一而再
、

再而三地与周边少数民族政权签订割地赔款
、

俯首称臣的
“
和约

” ,

需经

常向
“
敌 国

”

缴纳大量财物
,

至使本来 已经入不敷出的中央财政雪上加霜
。

尽管宋代经济确有很大发展
,

宋代官府对 民众的盘剥
、

搜刮也极其苛暴
,

宋代中央财政的

收入数倍 于唐
,

然而 由于宋代财政的支出往往是唐代的几十倍
,

因此
,

收入颇丰的宋代财政不

断发生严重危机
。

由于宋代统治者 昏昧不明
,

边患不断
,

其实际拥有的综合国力远远无法同唐

代相 比
。

生长在宋代的文人士大夫根本不可能感受到宋代的强盛
,

宋代的历史地位是我们今天

对宋代社会经济发展水平进行动态考察所得 出的结论
,

这一结论不单是对宋代国势的认定
,

更

不是宋人 当时对其国势的切身感受
。

宋代文人生活在社会安定
、

无 比强盛的唐代之后
,

有 一个

鲜明的对照
,

亲身感受到的是
:

朝廷昏昧
、

官场黑暗
、

军队赢弱
、

国库空虚
、

边患不断
、

山河破碎
、

神州陆沉
。

居身于此
,

怎么可能不是满腹愁肠 ! 怎么可能象唐代人那样
“

向外发扬
” !

释
:

王国维 《人问词话 》
: “

词至李后主而眼界始大
,

感慨遂深
,

遂变伶工之词而为士大夫之词
。 ”

李煌之

后
,

词的雅化越来越明显
,

但宋人视词 为
“

小道
” 、 “

艳科
”

仍不是个别现象
。

《苔溪渔隐丛话 》 后集卷三十兰载李清照 《词论 》
,

有词
“

别是一家
”

之论
,

对苏轼
“

以诗为词
”

提

出批评
,

认为其作
“

直如酌益水如大海
,

然皆句读不葺之诗尔
,

义往往不协音律
” 。

陈师道 《后 山诗话 》 曰
: “

退之以文为诗
,

子瞻以诗为词
,

如教坊雷大使之舞
,

虽极天下之工
,

要非

本色
。

今代词手
,

推秦七黄九尔
,

唐诸人不追也
。 ”

《中国大百科全书
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