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简 论 马 克 思 异 化 概 念 的 特 点

李 高 峰

“

异化
”

是《 1 84 4 年经济学— 哲学手稿 》中的核心范畴
,

也是人们争论最多的一个问题
。

有些资产阶级学者把马克思的异化概念等同于德国古典哲学中的异化概念
,

宣扬只有到黑格

尔的《精神现象学 》和费尔巴哈的人本学中才能找到马克思主义的真谛
。

在国内
,

关于马克思

异化概念的文章虽然不多
,

但分歧也较大
。

因此
,

明确马克思异化概念的特点
,

搞清马克思

与黑格尔
、

费尔巴哈的异化概念的区别
,

对于捍卫马克思主义的科学体系无疑是必要的
。

异化一词作为一个哲学范畴使用
,

开始于近代欧洲哲学
,

流行于德国古典哲学
。

马克思

对异化概念进行了彻底的唯物主义的改造
,

而且把它运用到经济
、

政治
、

思想等各个领域中
,

从而使这一概念在内容上发生了全新的变革而成为历史辩证法的一个范畴
。

马克思的异化概念是哲学和政治经济学会合的结果
,

它反映的是某种社会关系
。

其基本

思想是
:

主体在一定条件下的物质活动和精神活动及其产物与主体相分离
,

成为一种外在的
、

异己的力量
,

并且反过来控制和统治主体自身
。

在马克思看来
,

尽管资本主义社会的异化现

象的形式繁多
,

但劳动异化乃是一切异化的基础
。

因此
,

马克思异化概念的主要内容是
“

实践

的人类活动
”

的异化— 劳动的异 己化
。

马克思在《 18 4 4 年经济学— 哲学手稿 》中
,

对异化劳动作了四个方面的规定
:

第一
,

劳动产品与劳动者相异化
。 “

劳动所生产的对象
,

即劳动的产 品
,

作为一种异己的

存在物
,

作为不依赖于生产者的力量
,

同劳动相对立
。 ” “

以致工人生产的对象越多
,

他能够占

有的对象就越少
,

而且越受他的产品即资本的统治
。 ”

①这种劳动产 品的异化
,

主要表现在劳

动者的对象里面
,

因而也可视为物的异化
。

第二
,

劳动过程与劳动者相异化
。

异化不仅表现在结果上
,

而且表现在劳动过程本身中
。

劳动者和自己的劳动产品相异化不过是劳动过程本身异化的必然结果
。

本来
,

自由的 自觉的

劳动是人的内在本质
。

但是
,

在私有制条件下
,

劳动者
“

在自己的劳动中并不是肯定自己
,

而

是否定自己
,

不是感到幸福
,

而是感到不幸
,

不是自由地发挥 自己的体力和智力
,

而是使自

己的 肉体受折磨
、

精神受摧残
。 ”

②因此
,

劳动者只有在劳动之外才感到自由自在
,

而在劳动

中则感到爽然若失
。

劳动者在他不劳动时如释重负
,

而当他劳动时如坐针毡
。

这种异化
,

马

克思认为是人的
“

自我异化
” 。

⑧

第三
,

人的族类本质或族类存在与劳动者相异化
。

族类本质或族类存在
,

原是费尔巴哈

的用语
,

用以表示一切人所共有的本质特征
。

马克思认为
,

人的族类本质就是体现在劳动上

的自由的自觉的创造性的实践 , 人们
“

正是在改造对象世界中
,

才真正地证明 自己是类 存 在

物
。 ”

④ 而异化劳动却把人的族类本质变成了异类的本质
,

使
“

人对动物所具有的优点变 成 缺

点
, ”

⑥
“

使人不成其为人
” ,

⑥
“

使世界不成其为人的世界
。 ”

⑦这种异化源于人的
“

自我异化
” 。

第四
,

人与人相异化
,

即社会的异化
。

马克思说
: “

人的异化
,

一般地说人同自身的任何

关系只有通过人同其它人的关系才得到实现和表现
。 ”

⑧人在争取更多的财富和权力的斗争中

使自己同人类同胞隔离疏远了
,

剥削
、

猜疑
、

忌妒
、

仇恨支配着人与人的关系
。

这是以上三



个 厅而所造成的 改接拈 果
,

在巧兑总料 来二夯动者在劳动过程
.

1,产 ’ l三出了一个眼劳动格格不

入的
、

站在劳动之外的 人 l司这个劳动的 关系
。 “

I’. 人同劳动的关系
. 尸l:.产出资本家

· ·

… 小弓这个

劳动的关系
。 ”

伽 很明睦
.

铸克思在这叭已经从人与物和人 ’
j 人的关系中材到 丁探划的阶级对

立
。 ”

只有人本身刁
’

能一茂为统治人的分己力服
。 ”
。 . ,这种异化

. , `克思认为是最 礴̀ J五rrJ 今协化
。

丛
一

f 以上的分析
, `与克思指 出

.

私有制的秘 密在 f 它
“

~ 方而是外化劳动的产物
.

, 1一方

而
,

又楚劳动借 以外化的 .f 段
.

是这一外化的实现
。 ”

帅 因此
,

要解放劳动
,

消火 异化
,

汀先

必须消灭私有制
,

实现共产
,

l毛义
。

马克思对异化概念的这一深化和改造
,

标志转异化概念发

展 史上的一次质变和马克思思想发展 史
_

L的一次飞跃
。

同黑格尔和费尔巴哈的异化概念相比
,

马克思的异化概念具有以下特点
:

首先
,

它具有客观性
。

劳动异化是存在于资本
:

L义社会中
“

现有的经济事实
” 。

0 马克思以

这一事实作为出发点
,

从社会存在到社会意识对 异化现象进行了一层深入一层的揭膝
,

既不

是象黑格尔
“

从宗教和神学出发
” ,

O 在唯心主义哲学的绝对精神的范围内谈
“

自我意识
”

的异

化
,

使异化
”

是纯粹的即抽象的哲学思维的异化
。 ”

O 又不是象费尔巴哈那样仅仅在人本 主 义

哲学和宗教批判的范围内谈异化
,

根本无视尘世间经济
、

政治和道德等方面的异化
,

使异化

的范围大大缩小
,

成为一种远离现实的狭隘片面 的宗教异化观
。

马克思处理了前人所未处理

过的劳动异化间题
,

分析了劳动异化的种种含义和内在矛盾
。

如果说黑格尔用异化处理了他

的哲学体系的逻辑问题
,

费尔巴哈仅仅用异化处理了宗教问题
,

那么
,

马克思则把它应用于

人类最墓本的活动—
生产活动和最基本的关系—

生产关系
,

把人的异化和社会不平等的

根源最终归结为劳动的异化
,

并且在考察劳动异化的产生
、

发展和消亡的时候
,

总是以生产

力的发展状况作为前提
,

这点不仅与黑格尔和费尔巴哈的异化概念 区别重大
,

而且对于他后

来形成唯物主义的一元论历史观也至关紧要
。

其次
,

马克思认为
,

异化的主体是活生生的现实的人
,

而受害程度最深的是劳动者 阶级
。

我们知道
,

在黑格尔那里
,

异化的主体是构成世界本源与出发点的绝对精神
。

在他看来
,

自

然界是绝对精神自我异化的形式
,

全部人类历史就是人对绝对精神不断增加认识的过程
,

绝

对精神通过人认识 自己而从他在自然界的异化中
“

返回
”

到 自身
。

费尔巴哈推翻了黑格尔的绝

对精神
,

把间题归结到人
,

他说
: “

上帝的人格化
,

本身不外乎就是人之被异化了的
、

被对象

化了的人格性
。

那种使人对上帝的意识成为上帝的自我意识 的黑格尔式的思辨学说
,

便是 以

这种自我异化过程为基础的
。 ”

O 也就是说
,

宗教是人的本质的异化
。

但是
,

费尔巴哈所说的

人是脱离历史和社会条件的人
,

是人本学上抽象的人
,

是生物学上的自然人
,

是
“

从上帝推论

出来的
” , “

用抽象的神学光轮装饰起来的
”

0 人
,

这个人仅仅是感性的对象
,

并不是活动的主

体
。

而马克思则不同
,

他不仅认为异化的主体是活生生的现实的人
,

而且根据资本 主 义 社 会

异化劳动的事实
,

明确指出
: “

有产阶级和无产阶级同是人的自我异化
。

但是
,

有产阶级在这

种异化中感到自己是被满足和被巩固的
,

它把这种异化当作自我强大的证明
, …… ,

而无产阶

级在这种异化中则感到自身是被毁灭的
,

并在其中看到 自己的无力和非人的生存的现 象
。 ”

O

这种 日益激化的异化现实折磨得工人再也不堪忍受
,

通着他们去寻求摆脱异化即达到自身解

放的道路
,

从而成为资本主义当然的掘墓人
。

马克思据此得出结论说
: “

无产阶级能够而且必

须 自己解放自己
。 ,

O 工人阶级从劳动的异化中得到解放
,

必将使整个社会从一切形式的异化

中解放出来
,

达到全人类的解放
。

这样
,

马克思 的异化概念就不复是脱离人们经济关系和阶

级关系的哲学思辨
,

而是深深地融化在社会的生产关系和阶级关系之中
,

直接和无产阶级 的



解放事业联系起来
,

因而成为无产阶级解放斗争的锐利的思想武器
。

再次
,

马克思的异化概念是一个仅仅同生产发展的一定阶段相联系的社会历史范畴
。

把

任何对象化都看作异化
,

使异化永恒化
,

是黑格尔异化思想的一个重要错误
。

费尔巴哈由于

单纯注重宗教产生 的心理因素
,

而不了解宗教产生的最深刻的根源乃是社会物质生活 条 件
,

所以也没有能够说明宗教异化在历史上的暂时性
,

反而认为宗教感情是与生俱来的
,

是永远

消灭不了的
。

也正因为这样
,

他才主张在消灭有神的宗教以后
,

要建立无神的爱的宗教
。

跟

黑格尔和费尔巴哈相反
,

马克思则认为
,

任何劳动产品都是人的脑力和体力劳动的对 象 化
、

物化
,

而异化劳动只是一定历史阶段上劳动对象化的产物
。

因为对象化是指人的精神活动和

体力活动的物化
,

虽然它同异化一样
,

也是主体创造客体的活动
,

但它并不一定在任何条件

下都具有客体反对主体的性质
。

因此
,

尽管任何异化都是对象化
,

但不能反过来说
,

任何对

象化都是异化
。

在马克思看来
,

人类在最初的劳动中
,

体现着自由创造的本质
,

促使着自身

的进化
。

但是
,

当生产力发展到出现社会劳动分工和剩余产品 (而这种剩余产品又不能充 分

满足人们的生活需要 ) 的时侯
,

劳动异化就必然产生 ; 与此同理
,

当生产力发展到任何阶级剥

削的存在都成为多余
、

旧式的劳动分工已经彻底消灭
、

劳动已成为生活的第一必需
、

政治权

力已经消亡和科学技术已发展到不仅使人们能够看到自己的实践活动的直接效果
,

而且能够

预测到长远的后果时
,

一切异化都将失去其存在的根据
。

可见
,

异化劳动并非是一个超历史

的
、

永恒的范畴
。

最后
,

马克思认为扬弃异化的手段是革命的
、

实践的力量
,

扬弃异化的途径是实现 共产

主义
。

在黑格尔那里
,

异化是一种精神活动
,

世界上的一切异化都是自我意识的异化
,

所以
,

扬弃异化的间题不在于改造世界
、

而在于认识
“

绝对精神
” ,

在他看来
,

消除异化的手段十分

简单
,

只要了解了异化产生的秘密
,

达到了
“

绝对知识
” ,

主体和客体就会融合在一起
,

异化

就会完全消灭
。

费尔巴哈扬弃异化的道路是靠
“

爱
”

的说教
,

因为他认为宗教是人的本质的异

化
,

要达到人的本质的自我复归
,

就要消除异化
,

而消除异化
,

在他看来
,

只有通过消灭旧

的宗教
,

建立一个充满理性和爱的无神的宗教的途径才能实现
。

无论是黑格尔还是费尔巴哈
,

他们扬弃异化的手段都是非现实的
、

精神的活动
,

因而都是空想的
、

根本行不通的
。

马克思

比起他们
,

睿智而深湛
,

坚定而远大
。

他明确指出
, “

共产主义是私有财产即人的自我异化的

积极扬弃
, ”

L扬弃异化必须对资本主义社会制度进行革命的变革
。

但是
,

这种革命的变革不

是随意发生的
,

需要具备种种前提条件
,

只有到了
“

无产阶级作为无产阶级
—

这种意 识 到

自己在精神上和肉体上贫困的贫困
、

这种意识到自己的非人性从而把 自己消灭的非人性—
的产生

,

才能做到这点
。 ”

L而革命的发生并不就是人的自我异化现象的消灭
,

要彻底消灭异

化现象
,

需要经过长时期的革命过程
,

特别要
“

以生产力的巨大增长和高度发展为前 提
” 。

⑧

在这些前提下
,

开展
“
现实的共产主义行动

”

@ 去促进
“

共产主义的实际实现
。 ”

⑥共产主义实现

之日
,

就是异化劳动消亡之时
。

到了那个时侯
,

人们才成为真正自由的
、

全面发展的人
。

(本文作者系哲学系 7 7 级学生 )
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