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论北朝施行屯田制的必要性
、

可

能性及其规模与效果

— 北朝屯
田制度研究之一

卢 开 万

屯田制推行于北朝的始终
,

其规模之大
,

范围之广
,

它在北朝经济结构中的地位和作用
,

以及为隋唐广行电田开先河之作用方面
,

都是很值得我们重视的
。

然而
,

由于史料的缺乏与

零散
,

故未见前人专门的论著
,

甚至有的通史在提及北魏由鲜卑人 (包括鲜卑化的汉人 )所组

成的镇兵时
,

称他们是根本不知生产为何事的破坏者
。

今辑录散 见的有关资料
,

就北朝不同

时期
,

不同地区推行屯田制的必要性
、

可能性
,

以及其规模与效果等问题
,

进行一些探讨
。

为达到抛砖引玉的目的
,

所 以不揣遵陋
,

将下面不成熟的看法提出来
,

希望获得史学界同志

们的指正
。

鲜卑拓跋部在其正式建立国家以前
,

一直处于氏族公社组织继续解体
、

奴隶生产制极不

成熟的阶段
。

他们过着
“

逐水草
,

无城郭
”

①的游牧生活
,

其生产来源主要依赖于畜牧业
。

公

元 3 86 年 (北魏道武帝登国元年 ) 拓跋洼正式建立国家
,

在他们逐鹿中原时
,

粮食问题则成为关

系到北魏能否立国的关键
。

当时战争极为频繁
,

与之争雄者仍有前秦
、

后秦
、

后燕
、

西秦
、

后凉等
。

特别是北方的柔然族
,

其不断的进犯
,

构成对北魏存亡的严重威胁
。

粮食是强兵的

物质基础
,

粮食不足
,

军队就无法作战
。

可是
,

北魏当时的粮食是相当缺乏的
,

拓跋硅与后

燕慕容垂展开兼并战争时
,

就深感粮食困难
,

要人民交桑堪当租来供军
。
《魏书》 卷 三 十 二

《崔逞传》载
:

太祖 (硅 )攻中山未克
,

六军乏粮
,

民多匿谷
,

问群臣以取粟方略
.

逞 日
: “
取湛可以助粮

。

故 飞鸦

食桩而改音
,

诗称其事
。 ,
太祖虽衔其侮慢

,

然兵既须食
,

乃听 以格当租
.

逞又日
: “
可使军人及时自取

,

过时则落尽
。 ,
太祖怒 日 : “

内贼未平
,

兵人安可解 甲仗入林野而收堪乎? 是何言软 ! ’ 以中山未拔
,

故不加

罪
。

可知当时屯田积谷以供军
,

是鲜卑统治者迫在眉睫的当务之急
,

是客观形势的必然要求
,

舍

此而无他途
。

魏初不仅存在着大规模屯田的必要性
,

而且在客观上也提供 了广行屯田的可能性
。

北中

国自
“

八王之乱
” 、 “

永嘉之乱
” ,

特别是十六国战乱以来
,

使大量劳动人民惨遭屠杀
,

幸 存 者

亦 无 法 生 活 下 去

,

造 成 人 户 朝 南 方

、

西 南 及 辽 东 的 大 流 徙

。

如 西 晋 末 年 永 嘉 年 间 ( 3 0 7 , 3 1 2)
,

司

马 腾 为 并 州 (州 治晋 阳
,

今 山 西 太 原 市 西 南 ) 刺史
,

因 为 战 乱 并 州 人 民 纷 纷 离 开 自 己 的 家 园

,

随

司 马 腾

“

就 谷 冀 州

,

号 为 乞 活

”

②
。

整 个 并 州 剩 下 的 户
口 不 满 二 万

。

《 晋 书 》 卷 六 十 二 《 刘 现 传 》 载
:

东 赢 公 腾 自 晋 阳 镇 邺 (今河 北临漳 )
。

并 州 饥 荒

,

百 姓 随 腾 南 下

,

徐 户 不 满 二 万

。

“

百 姓 流 亡

,

中 原 萧 条

,

千 里 无 烟

”

③
,

就 是 当 时 中 原 地 区 的 真 实 景 象

。

百 姓 流 移

,

中 原 人
口

必



。

西 晋 太 康 元 年
(2 8 0) 灭 吴 统 一 全 国

,

已 拥 有 一 千 六 百 余 万 口

,

除 去 东 吴 的 二 百 三

十 万 以 外

,

长 江 以 北 亦 应 有 一 千 四 百 余 万

。

可 是 十 六 国 最 安 定 的 前 燕 统 治 时 期

,

其 所 统 辖 之

地 包 括 今 河 北

、

山 东

、

山 西

、

河 南 和 辽 东 的 一 部 分

,

而 总 人 口
却 只 有 九 百 余 万

。

④ 人 口 的 大 量 减

少
,

千 里 无 烟

,

就 必 然 会 出 现 大 片 大 片 的 荒 地

。

拓 跋 硅 建 国 之 初

,

就 从 山 东 和 其 他 边 远 地 区

,

将 数 十 万 劳 动 者 迁 到 今 河 北

、

山 西

、

内 蒙 一 带 地 区

,

从 事 农 业 劳 动 生 产

。

⑥ 可 见 兵 荒 之 后
,

黄

河 流 域 的 荒 芜 土 地 是 很 多 的

。

这 正 如 吾 师 唐 长 孺 先 生 所 指 出 的 那 样

: “

直 到 拓 跋 宏 迁 都 洛 阳 之

后

,

那 时 均
田

制 度 已 经 推 行

,

但 还 保 留 了 巨 大 的 国 家 牧 场

, 《魏 书 》卷 一 百 十 《 食 货 志 》称
: `

高

祖 即 位 之 后

,
,

复
以 河 阳 为

牧
场

,

恒 置 戎 马 十 万 匹

。 ’

卷 四 十
《 宇 文 福 传 》 又 说 迁 都 洛 阳 时

,

宇 文

福 划 定 的 牧 场 包 括 了

`

石 济 以 西

,

河 内 以 东

,

拒 黄 河 南 北 千 里

’ 。

这 样 广 大 牧 场 的 设 置

,

说 明

就 在 均 田 制 施 行 之 后

,

荒 地 仍 然 很 大

” 。

⑥

既 然 拓 跋 统 治 者 为 了 使 自 己 立 国 有 坚 实 的 物 质 基 础
,

必 须 拥 有 大 量 的 粮 食

,

同 时 客 观 上

又 存 在 大 量 国 家 所 有 的 无 主 荒 地

,

于 是 一 开 国 便 着 手 施 行 大 规 模 的 屯 田

,

并 收 到 了 良 好 的 效

果

。
《魏 书 》 卷 二 《 太 祖 纪 》 载

:

登 国 元 年 ( 3 8 6) 二 月
,

幸 定 襄 之 盛 乐

,

息 众 课 农

。

所 谓

“

息 众 课 农

” ,

其 中 就 包 含 着 开 始 施 行 屯 田 的 内 容

。

所 息 之

“

众

” ,

指 的 是 拓 跋 部 落 兵

。

按

其 传 统

,

拓 跋 和 拓 跋 部 族 内 的 部 落 成 员

,

丁 壮 者 皆 为 兵

,

现 息 其 众 课 农 耕

,

也 就 具 有 实 行 军

事 屯 田 的 因 素

。

这 正 是
《魏 书 》卷 一 百 十 《 食 货 志 》所 反 映 的 情 况

:

太 祖 定 中 原

,

接 丧 乱 之 弊

,

兵 革 并 起

,

民 废 农 业

。

方 事 虽 殷

,

然 经 略 之 先

,

以 食 为 本

,

使 东 平 公 仪

垦 辟 河 北

,

自 五 原 至 于 佃 杨 塞 外 为 屯 田

。

就 屯 田 的 规 模 而 言

,

已
是 相 当 可 观 的

。 “

自 五 原 至 锢 杨 塞 外

” ,

就 是 西 起 今 内 蒙 黄 河 北 岸 的 五 原

县

.

东 至 固 阳 县

,

在 东 西 长 数 百 里 的 地 区 内 分 布 着 屯 田 区

。

虽 然
《 魏 书
·

太 祖 纪
》称

:

登 国 九 年 ( 3 9 4) 春 三 月
,

帝 北 巡

。

使 东 平 公 元 仪 屯 田 于 河 北 五 原

,

至 于 锢 杨 塞 外

。

这 并 不 排 斥

,

北 魏
政

府
在 登 国

九 年

( 3 9 4) 以 前
,

在 五 原 至 锢 杨 一 带 已 开 始 实 行 屯 田

。

黄 河 北 岸

的 这 一 带 地 区

.

是 土 地 肥 沃

,

适 合 农 耕 的 区 域

,

早 在 汉 代 已 被 开 垦

,

汉 武 帝 元 朔 二 年 (前 1 2 7)
,

就 已

“

置 朔 方

、

五 原 郡 ……夏
,

募 民 徙 朔 方 十 万
口

。 ”

⑦登 国 六 年 ( 3 9 1) 拓跋硅 占领此 地 以前
,

刘 卫 辰 就 曾 在 五 原 积 谷

。

登 国 六 年 七 月

, “

卫 辰 遣 子 直 力 提 出 捆 杨 塞

,

侵 及 黑 城

。

九 月 帝
(拓

跋 硅 )袭 五 原
,

屠 之

,

收 其 积 谷

。 ”

⑧北 魏 政 府 有 可 能 在 刘 卫 辰 在 此 生 产 积 谷 的 基 础 上
,

实 行

大 规 模 的 屯 田

。

因 为

,

假 若 登 国 九 年 ( 3 9 4) 才 在 五 原
、

锢 杨 开 始 实 行 屯
田

,

不 可 能 在 第 二 年

,

五 原 一 处 就 能 在 田 中 收 割 一 百 余 万 解 的 粮 食

。 “

登 国 十 年 ( 3 9 5) 秋 七 月
,

慕 容 垂 遣 其 子 宝 来 寇

五 原

.

造 舟 收 谷

。 ”

⑨在 五 原 一 处 被 慕 容 宝 收 去 多 少 粮 食 呢 ? 不 见 《魏 书 》 记 载
,

而 司 马 光 则 在

《 资 治 通 鉴 》 卷 一 百 八
,

太 元 二 十 年 ( 3 9 5) 条 称
:

燕 军 至 五 原

,

降 魏 别 部 三 万 余 家

,

收 襟 田 (谷 ) 百 余 万 解
,

置 黑 城

,

进 攻 临 河

,

造 船 为 济 具

。

从 上 引 的 几 条 史 料 中 我 们 可 以 看 出

,

北 魏 一 开 国 就 立 即 推 行 了 屯 田 制 度

,

而 且 规 模
已 相 当 可

观

,

一 处 屯
田

一 次 就 可
以

在
田

中 收 割
粮

食 百
余

万 解

。

其 屯 田 效 果 之 良 好 亦 可 见 一 斑

。

在 此 之

后

,

北 魏 政 府 便 一 直 坚 持 推 行 屯 田
制

,

并 为 供 军 济 国 提 供 了 大 量 的 粮 食

。

太 武 帝 拓 跋 煮 统 治 期 间

,

太 平 真 君 五 年
( 4 4 4 )

,

刁 雍 出 为 薄 骨 律 镇
(今 宁夏灵武 ) 的镇将

,

至 镇 表 日
:

臣 蒙 宠 出 镇

,

奉 辞 西 藩

,

总 统 诸 军

,

户
口

殷 广

.

又 总 勒 戎 马

,

以 防 不 虞

,

督 课 诸 屯

,

以 为 储 积

。

L

刁 雍 在 薄 骨 津 镇 屯 田 储 积 的 粮 食
,

其 库 存 的 数 量 也 是 相 当 大 的

。

(太平 真 君 )七年 ( 4 46 )
,

雍 表 日
: “
奉 沼 高 平

、

安 定

、

统 万 及 臣 所 守 四 镇

,

出 车 五 千 乘

,

运 屯 谷 五 十

万 解 付 沃 野 镇

,

以 供 军 粮

, 。

@



,

一 次 就 可 以 从 一 个 地 方

“

运 屯 谷 五 十 万 解

” ,

给

另 一 个 地 方 作 军 粮

。

同 时 也 说 明 北 魏 边 镇 屯 田 的 普 遍 性

。

不 仅 黄 河 沿 岸 的 薄 骨 律 镇 推 行 了 屯

田

,

而 且 高 平 镇 (今 宁 夏 固 原 )
、

安 定
(今 甘 肃 径 川 )

,

以 及 统 万 (今 陕西横 山 )都 普 遍 推 行 屯 田

制
。

北 魏 前 期

,

由 于 北 方 柔 然 的 威 胁 严 重 存 在

,

西 边 又 有 赫 连 氏 这 个 强 敌

,

所 以 军 事 屯 田 必

然 在 这 一 带 展 开

。

但 五 世 纪 中 叶 以 后

,

北 魏 的 军 事 重 心 就 逐 渐 南 移

。

太 平 真 君 十 年
( 4 4 9)

,

太

武 帝 拓 跋 森 乘 柔 然 处 可 汗 吐 贺 真 新 立

,

内 部 不 稳 定 的 机 会

,

亲 自 率 领 大 军 北 伐 柔 然

, “

尽 收 其

人 户 畜 产 百 余 万

。 ”

L 自 此 柔 然
“

怖 威 北 窜

,

不 敢 复 南

。 ”

L

北 魏 解 除 北 方 柔 然 的 威 胁 后
,

其 作 战 的 重 心 便 随 即 转 向 了 南 方

。

太 平 真 君 十 一 年
(4 50 )

,

太

武 帝 拓 跋 熹 就 亲 率 六 十 万 大 军 南 下

,

兵 锋 直 抵 瓜 步
(今江苏 南京对岸 的六合 县东南 )

。

魏 军

“

所

过 郡 县

,

赤 地 无 余

’ 。

L在 魏 军 的 残 暴 烧 杀 抢 掠 下
,

又 在 江 淮 地 区 制 造 了 大 片 的 荒 芜 土 地

, “

自

江

、

淮 至 清

、

济

,

户 口
数 十 万

,

自 免 湖 泽 者

,

百 不 一 焉

,

村 井 空 荒

,

无 复 鸣 鸡 吠 犬

。

… … 六

州 荡 然
,

无 复 余 蔓 残 构

,

至 于 乳 燕 赴 时

,

衔 泥 靡 托

,

一 枝 之 间

,

连 案 十 数

,

春 雨 裁 至

,

增 巢

已
倾

” 。

L 江 淮 地 区 大 片 荒 地 的 出 现
,

正 为 北 魏 在 此 广 泛 推 行 军 事 屯 田
制 造 了 条 件

。

至 孝 文 帝

太 和 初 年

,

薛 虎 子 为 彭 城 镇 将

,

他 在 徐 州 的 一 处 屯 田

,

就 有 十 余 万 顷

。
《 魏 书 》 卷 四 十 四 《 薛 野

睹 附 子 虎 子 传 》载
:

(太 和 ) 四年 (48 0)
,

(薛 虎 子 ) 以本将军为彭城 (今 江 苏 徐 州 ) 镇 将
。

至 镇

,

雅 得 民 和

.

除 开 府

、

徐 州

刺 史

。

时 州 镇 守 兵

,

资 绢 自 随

,

不 入 公 库

,

任 其 私 用

,

常 苦 饥 寒

。

虎 子 上 表 日
: “
臣 闻 金 汤 之 固

,

非 粟

不 守

、

韩

、

白 之 勇

,

非 粮 不 战

.

故 自 用 兵
以

来

,

莫 不 先 积 聚

,

然 后 图 兼 并 者 也

。

今 江 左 未 宾

,

鲸 蜕 待 戮

,

自 不 委 粟 彭 城

,

以 强 丰 沛

,

将 何
以 拓 定 江 关

,

扫 一 衡 霍
了

窃 惟 在 镇 之 兵

,

不 减 数 万

,

资 粮 之 绢

,

人 十 二

匹

,

即 自 随 身

,

用 度 无 准

,

未 及 代 下

,

不 免 饥 寒

.

论 之 于 公

,

无 毫 厘 之 润

;
语 其 利 私

,

则 横 费 不 足

。

非

所 谓 纳 民 轨 度

,

公 私 相 益 也

。

徐 州 左 右 水 陆 壤 沃

,

清 汁 通 流

,

足 盈 激 灌

。

其 中 良 田 十 余 万 顷

.

若
以 兵 资

市 牛

,

分 减 戍 卒

,

计 其 牛 数

,

足 得 万 头

.

兴 力 公
田

,

必 当 大 获 果 稻

。

一 岁 之 中

,

且 给 官 食

,

半 兵 耘 植

,

徐 兵 尚 众

,

且 耕 且 守

,

不 妨 捍 边

。

一 年 之 收

,

过 于 十 倍 之 绢
,
暂 时 之 耕

,

足 充 数 载 之 食

.

于 后 兵 资

,

唯

须 内 库

,

五 捻 之 后

,

谷 帛 俱 溢

。

匪 直 戍 士 有 丰 饱 之 资

,

于 国 有 吞 敌 之 势

。

… …
。 ”
高 祖 纳 之

。

在 淮 南

、

淮 北 的 军 事 屯
田

,

自 太 和 以 后

,

看 来 是 一 直 坚 持 进 行 的

。
《 魏 书 》 卷 八 《世 祖 纪 》 载

:

正 始 元 年 ( 5 0 4) 九月丙午
,

诏 缘 淮 南 北 所 在 镇 戍

,

皆 令 及 秋 播 麦

,

春 种 粟 稻

,

随 其 土 宜

,

水 陆 兼 用

,

必 使 地 无 遗 利

,

兵 无 徐 力

,

比 及 来 捻

,

令 公 私 俱 济 也

。

这 反 映 出 自 太 和 以 来

,

缘 淮 南 北 所 有 镇 戍 全 面 推 行 了 军 事 屯 田
,

即

“

皆 令 及 秋 播 麦

,

春 种 粟

稻

” ,

又

“

必 使 地 无 遗 利

,

兵 无 余 力

。 ”

自 孝 文 帝 以 后

,

不 仅 在 南 方 的 前 沿 地 区 进 行 大 规 模 的 军 事 屯 田
,

而 且 为 了 解 决 各 地 驻 军 的 给

养

,

在 内 地 的 很 多 地 方 都 实 行 了 军 屯

。
《 魏 书 》 卷 六 十 三 《 宋 弃 传 》称

:

(孝文帝 ) 诏弃 于 豫 州 (州 治 今 河南 汝南 )都 督 所 部 及 东 荆 (今 河南 没 源 县 ) 领 叶 (今 河南 叶 县南 )
,

皆 减

戍 士 营 田

,

水 陆 兼 作

。

此 时

,

就 连 北 魏 统 治 区 域 里 最 富 庶 的 河 北 地 区

,

同 样 实 行 了 大 规 模 的 军 事 屯 田

。
《 魏 书 》卷 九

十 七 《范 绍 传 》载
:

值 义 阳 初 复

,

起 绍 除 宁 远 将 军

、

邹 州 龙 夔 府 长 史

,

带 义 阳 太 守

.

其 年 冬 使 (范绍 ) 还都
,

值 朝 廷 有 南

讨 之 计

,

发 河 北 数 州 田 兵 二 万 五 千 人

,

通 缘 淮 戍 兵 合 五 万 余 人

,

广 开 屯 田

。

八 座 奏 绍 为 西 道 六 州 营 田 大

使

,

加 步 兵 校 尉

。

绍 勤 于 劝 课

,

频 岁 大 获

。

这 是 一 条 对 分 析 北 魏 有 关 军 事 屯
田 很 有 价 值 的 史 料

,

下 面 作 逐 点 说 明

:

首 先

,

我 们 必 须 断 定 其 确 切 的 时 间 概 念

。

所 谓

“

其 年 冬

” ,

虽 范 绍 本 传 记 载 不 详

,

而 《魏 书
·



》却 有
“

正 始 元 年 (5 04 ) 八 月 乙 西
.

元
英 攻

义 阳

,

拔 之

”

的 记 述

,

联 系 范 绍 本 传

“

值 义 阳 初

复

,

…… (绍 )带 义阳太守
” ,

可 知

“

其 年 冬

”

系 指 正 始 元 年
( 5 0 4 ) 的 冬 天

。

这 样

,

我 们 就 可 以 断 言

.

在 宣 武 帝 正
始 元

年
( 5 0 4) 以前

,

也 就 是 至 迟 在 孝 文 帝 时 期

,

河 北 地 区 就 已 广 泛 推 行 军 事 屯 田

。

其 次

,

我 们 再 从 地 理 概 念 的 角 度 来 看

,

北 魏 所 推 行 军 事 屯 田 的 地 域 是 很 广 阔 的

,

即 几 乎 全

面 推 行 了 军 屯

。

仅 上 引 史 料 而 言

,

一 是

“

发 河 北 数 州 田 兵 二 万 五 千 人

” ,

说 明 河 北 不 少 州 县 都

在 推 行 军 屯

;
二 是
“

通 缘 淮 戍 兵 合 五 万 余 人

,

广 开 屯 田

” ,

即 淮 河 流 域 军 屯 的 规 模 是 相 当 可 观

的
;
三 是
“

绍 为 西 道 六 州 营 田 大 使

” ,

虽 然 西 道 六 州

,

无 从 详 考

。

因 北 魏 无 道 一 级 的 地 方 行 政

机 构

,

西 道 大 概 是 指 西 路 军 所 经 的 六 州

。

范 绍

“

为 西 道 六 州 营
田
大 使

” ,

即 范 绍 总 统 六 州 的 营

田

,

那 么 六 州 均 推 行 了 屯 田 是 可 以 肯 定 的

。

再 次

,

从 这 一 史 料 中

,

我 们 还 可 以 得 知 北 魏 的 屯 田 组 织 系 统 里

,

专 设 有

“

营 田 大 使

”

之 官

职

。

此 外

,

我 们 还 可 以 看 到 北 魏 军 屯 的 规 模 与 效 果

。

史 料 反 映 一 次 就 可 从 河 北 调 往 缘 淮 二 万

五 千 田 兵

,

那 么 留 在 河 北 军 屯 地 区 继 续 坚 持 生 产 的

,

其 数 量 就 必 然 更 多

。

同 时 也 反 映 出 当 时

军 屯 的 效 果 也 是 很 好 的

,

施 行 军 事 屯 田
的 地 方

,

可 以 连 年 取 得 丰 收

,

出 现

“

频 岁 大 获

” 。

北 魏 前 期

,

即 孝 文 帝 改 革 以 前

,

是 否 推 行 了 民 屯

,

史 籍 没 有 直 接 的 记 载

。

但 北 魏 前 期 从

各 地 迁 徙 到 今 河 北

、

山 西

、

内 蒙 一 带 数 十 万 给 耕 牛

、

农 器

,

计
口

授
田 的

“

新 民

” ,

其 实 质 就 具

有 民 屯 的 性 质

。

这 将 在 另 文 屯 田 类 型 中 详 述

。

在 孝 文 帝 太 和 九 年
( 4 8 5) 实行 均 田制 以后

.

屯
田

制 是 否 被 取 消

,

或 规 模 较 前 缩 小 了 呢
? 回

答 是 否 定 的
。

在 实 行 均
田
制 以 后

,

太 和

一

I
一
二年 ( 48 8)

,

孝 文 帝 采 纳 了 秘 书 承 李 彪 的 建 议

,

推 行

了 与 均 田
制 相 平 行 的 大 规 模 民 屯

。
《 魏 书 》卷 六 十 二 《 李 彪 传 》 载 其 上 封 事 七 条 之 第 三 条 称

:

夕 别 立 农 官

,

取 州 郡 户 十 分 之

一 ,

以 为 屯 民

李 彪 的 建 议 还 见 于
《 魏 书
·

食 货 志
》 ,

载

“

(太 和 ) 十 二 年 ( 4 8 8) 诏 群 臣安 民之 术
,

有 司 上 言

”

云

云

,

称

“

帝 览 而 善 之

,

寻 施 行 焉

” 。

可 见 李 彪

“

取 州 郡 户 十 分 之 一

,

以 为 屯 民

”

的 建 议

,

是 为 孝

文 帝 所 采 纳 而 付 诸 实 施 的

。

这 里 我 们 应 注 意 到 全 国 州 郡 户 的 十 分 之 一

,

其 数 量 是 相 当 大 的

。

这 里 又 给 我 们 提 出 了 一 个 有 待 进 一 步 深 入 探 讨 的 新 问 题

,

即 数 量 如 此 之 大

,

与 均 田 民 同 时 并

存 的

“

屯 民

” ,

是 另 立 管 理 系 统

,

不 同 于 军 事 屯 的

“

屯 民

”

呢 ? 还 是 一 种 种 扩 大 军 屯 的 措 施
,

把

州 郡 十 分 之 一 的 人 民

,

变 为 类 似

“

士 家

”

的 军 屯 劳 动 者

,

现 役 军 人 的 后 备 队
? 从 现 存 有 关 史 料

分 析
,

看 来 北 魏 时 期 的

“

田 兵

”

与

“

屯 民

”

两 者 之 间 是 不 能 划 等 号 的

。

拟 将 另 文 探 讨

。

北 魏 的 军 事 屯 田

,

至 孝 明 帝 正 光 五 年 ( 5 2 4 ) 以 后
,

似 乎 已 全 面 停 止

。

因 此

,

此 时 六 镇 的 武

装 起 义 爆 发

,

给 予 北 魏 统 治 者 以 严 重 的 打 击

,

他 们 为 了 缓 和 阶 级 矛 盾

,

便 宣 布 将 囚 徒 之 外 的

所 有

“

田
兵

” ,

全 部 免 其 军 籍 而 成 为 良 民

。
《 魏 书 》卷 九 《 肃 宗 纪 》 载

:

正 光 五 年 ( 5 2 4 ) / 、 月 丙 申
,

诏 日

: “
诸 州 镇 军 贯

,

元 非 犯 配 者

,

悉 免 为 民

,

镇 改 为 州

。 ”

这 里 所 称

“

诸 州 镇

” ,

应 包 括 边 睡 的 诸 镇 戍 和 内 地 的 州 郡

;
所 谓

“

军 贯

” ,

即 是 属 军 事 系 统

,

具

有 军 籍 者

C ,

具 有 军 贯
者

不 一
定

全 是

“

田 兵

” ,

但

“

田
兵

”

必 具 有 军 贯

, “

诸 州 镇 军 贯

,

元 非 犯 配 者

,

悉 免 为 民

” ,

这 包 括 全 部 具 有 军 籍 的

“

田 兵

” ,

都 免 为 良 民

。

统 治 者 这 样 做 的 目 的 是 很 清 楚 的

,

就 是 从 起 义 者 内 部 来 分 化 瓦 解 起 义

。

我 们 进 一 步 联 系 当 时 的 历 史 概 况

,

凡 是 屯 田 的 重 要 区 域

,

都 成 了 阶 级 斗 争 最 激 烈 的 地 方

。

在 六 镇 起 义 的 稍 后 五 个 月 里

,

便 爆 发 了 关 陇 起 义

, “

秦 州 城 民

薛 珍

、

刘 庆

、

杜 迁 等 反

。 ”

L 起 义 者 在 关 陇 地 区 转 战 将 近 七 年 之 久
,

那 里 在 屯 田
城 民 起 义 的 冲

击 下

,

当 然 是 不 能 维 持 下 去 的

。

在 河 北 地 区

,

孝 明 帝 孝 昌 元 年 ( 5 2 5)
,

二 十 万

“

六 镇 降 户

”

在 杜

洛 周 的 领 导 下

,

在 上 谷 (今河 北怀 来县 )进 行 起 义
。

义 军 在 几 年 内 ( 5 2 5一 5 2 8) 相 继 攻 下 了燕 州
、



、

幽 州

、

定 州

、

派 州 等 地

。

这 些 地 区 正 是 北 魏 内 地 屯 田 的 重 点

,

故 河 北 的 屯 田 亦 不 复 存

在 了

。

至 于 江 淮 和 豫 州 一 带 的 屯
田

,

在 农 民 起 义 及 统 治
阶

级 内 部 战 乱 的 打 击 和 影 响 下

,

同 样 也

已 不 能 坚 持 下 去

。

孝 昌 三 年
( 5 2 7) 正月

, “

徐 州 民 任 道 棱 聚 众 反

,

袭 据 萧 城
(今安 徽萧县 ) 以

叛
。 ”

⑧二 月
“

庚 申

,

东 郡 (治所滑 台城
,

即 今 河 南 滑 县 ) 民赵显 德反
,

杀 太 守 裴 烟

,

自 号 都 督

,

立 其 兄 子 为 太 守

。 ”

L 秋 七 月
,

又 有

“

陈 郡
(治所 陈 县

,

今 河 南 淮 阳 ) 民刘获
、

郑 弃 反 于 西 华
(今

河南西华 )
。 ”

L九 月
, “

东 豫 州
(州 治广陵城

,

今 河 南 息 县 一 带 ) 刺史元庆 和 以城 南叛
。 ”

L 孝 庄

帝 建 义 元 年 (5 2 8)
,

秋 七 月

“

壬 子

,

光 州 (治掖
,

今 山 东 掖 县 )人 刘 举 聚 众 数 千 反 于 蹼 阳 (今 山东

蹼 阳 )
,

自 称 皇 武 大 将 军

” 。

@ 永 安三年 ( 5 3 0) 正 月
“

辛 丑

,

东 徐 州 (治宿 豫
,

今 江 苏 宿 迁 县 东 南 ) 城

民吕文欣
、

王 赦 等 杀 刺 史 元 太 宾

,

据 城 反

。 ’

@ 综 观江淮充 豫一带 阶级斗争 和统 治阶级 内容 矛

盾的形 势
,

在 城 民 和 各 地 农 民 直 接 参 加 武 装 起 义 的 情 况 下

,

当 地 的 屯 田
是 无 法 坚 持 下 去 的

。

虽 然 北 魏 末 年

,

在 阶 级 斗 争 和 统 治 阶 级 内 部 斗 争 的 影 响 下

,

在 极 短 暂 的 几 年 时 间 内

,

曾

一 度 被 迫 停 止 了 屯 田 制 度

。

但 很 快 在 东

、

西 魏 时

,

双 方 为 了 解 决 军 粮 问 题

,

又 相 继 恢 复 了 屯

田
制 度

。

关 于 东 魏 的 屯
田

, 《 北 史 》卷 三 十 二 《 崔 昂 传 》 记 载 较 详
,

其 内 容 是

:

武 定 ( 5 4 3

—
5 5 0) 中

,

文 襄 普 令 内 外 极 言 得 失

。

昂 上 书 日
:

尹 屯 田 之 设

,

其 来 尚 矣

。 ·

一

朝 廷 顷
以

怀 洛 邑

,

邻 接 边 境

,

薄 屯 丰 称

,

粮 储 已
赔

,

准 此 而 论

,

龟 镜 非 远

。

其 幽 安 二 州

,

控 带 奚 贼

、

蠕 蜻

,

徐 扬 充 豫

,

连 接 吴 越 强 邻

,

实 藉 转 输 之 资

,

常 劳 私 (和 ) 朵 之 费
。

诸 道 别 遣 使 营 之

,

每 考 其 勤 惰

,

则 人 加 劝 励

,

仓 察

充 实

,

供 军 济 国

,

实 谓 在 兹

,

…… 冲
.

文 襄 纳 之

。

怀 州 治 所 在 今 河 南
沁 阳

,

辖 境 范
围 今 河 南 沁 阳

、

焦 作

、

武 涉

、

修 武

、

博 爱

、

获 嘉 等 县 市
;
洛

州 即 今 河 南 洛 阳 一 带

。

以 及 幽

、

安

、

徐

、

扬

、

充

、

豫 等 州

,

均 推 行 了 屯 田

。

西 魏 统 治 期 间

,

为 了 解 决 供 军 问 题

,

也 曾 广 置 屯 田

。
《 北 史 》 卷 三 十 六 《 薛 辩 附 薛 善 传 》

载
:

时 欲 广 置 屯 田 以 供 军 费

,

乃 除 (薛 善 ) 司农 少卿
,

领 同 州 夏 阳 县 二 十 屯 监

。

这 里 所 说 的

“

时

” ,

具 体 指 什 么 时 间 呢 ? 从 薛 善 本 传 前 后 文 来 推 断
,

应 在 西 魏 大 统 年 间 ( 5 3 5一

5 51 )
。

因 为 下 文 接 着 提 到

:

善 自 督 课

,

兼 加 慰 抚

,

甲 兵 精 利 而 皆 忘 其 苦 焉

.

迁 大 示 相
(宇 文泰 ) 府 从 事 中郎

。

追 论 屯 田 功

,

赐 爵

龙 门 县 子

.

迁 黄 门
侍

郎

,

除 河 东 郡 守

,

进 骡 骑 大 将 军

、

开 府 仪 伺 三 司

,

赐 姓 宇 文 氏

。

六 官 建

,

进 爵 博 平

县 公

.

再 迁 户 部 中 大 夫

。

“

广 置 屯
田

”

是 在 建 置 六 官 以 前

,

建 六 官 是 在 西 魏 恭 帝 (拓 跋廓 ) 时的事
。
《周 书 》 卷 二 《 文 帝 纪

下 》载
:

魏 恭 帝 三 年 春 正 月 丁 丑

,

初 行 周 礼

,

建 六 官

。

魏 恭 帝 三 年
( 5 5 6) 建六 官

,

在 此 以 前 薛 善 曾 担 任 司 农 少 卿

,

并

“

广 置 屯 田 以 供
军

” ,

后 来 又 对 薛

善

“

追 论 屯
田 功

,

赐 爵 龙 门 县 子

” 。

所
以 西 魏 曾 大 规 模 施 行 屯

田
是 可 以 断 言 的

。

又 《 周 书 》 卷 十

九 《 宇 文 贵 传 》亦 记 载 着 关 于 梁 州 屯 田 的 情 况
,

其 文 白

:

魏 废 帝 (钦 ) 初
,

出 为 歧 州 刺 史

。

二 年 ( 5 5 3)
,

授 大 都 督

、

兴

、

西 盖 (益 ) 等 六 州 诸 军 事
、

兴 州 刺 史

.

先 是 兴 州 氏 反

,

自 贵 至 州

,

人 情 稍 定

。

贵 表 请 于 梁 州 置 屯 田

,

数 州 丰 足

。

梁 州 即 今 陕 西 汉 中 一 带

,

是 土 地 肥 沃

、

气 候 适 宜 的 产 粮 区

,

西 魏 在 此 屯 田 的 规 模 看 来 是 不 小

的

。

因 为

“

于 梁 州 置 屯
田

”

可 以 使

“

数 州 丰 足

” 。

北 齐

、

北 周 在 东

、

西 魏 广 置 屯 田 的 基 础 上

,

又 有 更 大 的 发 展

。

北 齐 时 期 淮 南

、

淮 北 以 及 河 北 等 地 所 推 行 的 屯
田

,

不 仅 规 模 大

,

而 且 效 果 也 是 好 的

。

《 隋 书 》 卷 十 九 《 食 货 志 》 载
:



)废 帝 乾 明 (5 60
.

1
一 ) 8中

,

尚 书 左 承 苏 珍 芝 珍 修 石 酸 等 屯

,

岁 收 数 万 石

,

自 是 淮 南 军 防

,

粮 察 充

足
;
孝 昭 皇 建 ( 5 6 0

—
5 6 1) 中

,

平 州 刺 史 裕 哗 建 议

,

开 幽 州 督 亢 旧 欧

,

长 城 左 右 营 屯

,

岁 收 稻 粟 数 十 万

石

,

北 境 得 以 周 赡

。

又 于 河 内 置 怀 义 等 屯

,

以 给 河 南 之 费

。

从 允 引 史 料 看

,

北 齐 时 期 南 边 的 淮 南

,

中 原 腹 地 的 河 内

,

北 方 的 幽 州

、

长 城 左 右 均 推 行 了 屯

田 制

,

而 且 获 得 了 大 量 的 粮 食

,

使

“

淮 南 军 防

,

粮 凛 充 足

” , “

北 境 得 以 周 赡

” 。

北 周 在 西 魏 广 置 屯
田
的 基 础

,

继 续 推 行 屯 田

“

以 资 军 国

” 。
《 周 书 》卷 二 十 三 《 苏 绰 传 》称

:

太 祖 方 欲 革 易 时 政

,

务 弘 疆 国 富 民 之 道

,

故 绰 得 尽 智 能

,

赞 成 其 事

。

减 官 员

,

置 二 长

,

并 置 屯 田 以

资 军 国

。

虽 然 北 周 屯 田 的 范 围 史 无 详 载

,

但 有 迹 象 表 明 其 范 围 也 是 很 广 的

。

《 周 书 》卷 二 十 五 《 李 贤 传 》

载
:

(周 武 帝 ) 保 定 四 年 (56 4)
,

王 师 东 讨

,

朝 议 以 西 道 空 虚

,

虑 羌

、

浑 侵 扰

,

乃 授 贤 使 持 节

、

河 州 总 管

、

三 州 七 防 诸 军 事

、

河 州 刺 史

。

河 州 旧 非 总 管

,

至 是 创 置 焉

。

贤 乃 大 营 屯
田

,

以 省 运 潜

。

河 州 即 今 甘 肃 临 夏 县 一 带

,

北 周 在 此

“

大 营 屯 田

,

以 省 运 嘈

” ,

可 见 北 周 远 至 西 北 边 睡 都 曾 大

规 模 施 行 屯 田 飞

综 合 以 上 所 述

,

我 们 可 以 将 北 朝 的 屯 田
大 致 归 纳 为 以 下 几 点

:

( 一 ) 屯 田制推行 于北 朝的始 终
,

这 不 仅 是 当 时 解 决 供 军 济 国 粮 食 问 题 的 历 史 必 然

,

而

且 自 西 晋 末

、

十 六 国 以 来 出 现 大 量 荒 芜 的 土 地

,

又 为 大 规 模 地 进 行 屯 田
提 供 了 客 观 可 能 性

。

(二 ) 从 屯田的范 围而 言
,

北 自 今 内 蒙 的 五 原

、

固 阳

,

南 至 今 江 苏 的 徐

、

扬 等 地

,

西 北

尽 甘 肃 临 夏

,

中 原 地 区 的 河 南

、

河 北

、

陕 西

、

山 西 等 地

,

都 分 布 着 屯 田 区

。

(三 ) 屯 田的规模 与效果
,

从 人 数 而 论

,

一 处 屯 田
就 多 达 五

、

六 万 众

;
从 效 果 而 言

,

一

地 屯 田 其 收 获 物 就 可 多 达 百 余 万 解

,

或 数 十 万 担

。

这 些 就 以 我 们 今 天 的 生 产 力 水 平 来 衡 量

,

也 是 相 当 可 观 的

。
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