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从运动过程的观点看列宁的实践观

胡 象 明

运动过程的观点是唯物辩证法的基本观点
,

这一观点象一条红线一样
,

贯穿于列宁的全

部思想
,

也贯穿于他的哲学实践观之 中
。

本文试就从这一观点出发
,

对列宁的哲学实践观作

一动态考查
,

以澄清理论界在有关问题上的是与非
,

加深对辩证唯物主义实践观的理解
。

,
、

实践是认识过程的一个阶段

列宁认为
,

认识是一个运动过程
,

这个过程是
“

思维对客观的永远的
、

没有止境的接近
”

的

无限进展过程
。

在这个过程中
,

充满了众多的无限复杂的矛盾
,

从而使这个过程表现出一定

的阶段
,

实践就是其中之一
。

把实践纳入认识过程 (广义的 ) ①
,

在黑格尔哲学中已有这一思想
。

他认为
,

绝对观念
`

是

恢复为差别所丰富了的统一
” ,

也就是主观与客观的统一
,

这种统一是一个过程
。

在这个过程

中
,

一方面要扬弃主观的片面性
,

另一方面要扬弃客观的片面性
。

实现前者的活动是 认识
,

实现后者的活动是实践
。

这两者的统一
,

才构成一个完整的认识过程
。

②列宁认为
, “

毫无疑

问
,

在黑格尔那里
,

在分析认识过程中
,

实践是一个环节
,

并且也就是 向客观的 ( 在黑格尔

看来是
`

绝对的
’

) 真理的过渡
。 ”

③

列宁在改造黑格尔的这一合理思想的基础上
,

提 出了辩证唯物主义认识论关于认识过程

的理论
。

在这一理论中
,

实践被认作认识过程的一个阶段
。

他认为
: `

真理是过程
。

人从主观的

观念
,

导尽
`

实践
’

(和技术 ), 走向客观真理
。 ”

④这就是说
,

人们对任何真理的认识
,

都不是

一次完成的
,

都必须经过一个过程
。

在人们通过对事物的认识形成了相应的观念或建立了相

应的理论之后
,

认识过程至此并没有完结
,

也就是说
,

对真理的认识并未完成
,

因而人们还

未获得客观真理
。

因为这种观念或理 论的正确性还未得到最后检验
。

因此
,

为获得真理性的

认识
,

还必须使认识过程继续往下一阶段运动
,

这一阶段就是实践
。

只有当把这种理论应用

于实践
,

在实践中证明它是正确的时
,

才能说这一认识过程相对完成了
。

因而只有在这时人

们才谈得上认识 了某一客观真理
。

所 以列宁说
, “

从生动的直观到抽象的思维
,

并从抽象的思

维到实践
,

这就是认识真理
、

认识客观实在的辩证的途径
。 ”

⑤这样
,

列宁就把整个认识过程

区分为两个阶段
:

一个是从直观到思维的阶段
,

一个是从思维到实践的阶段
。

前一阶段也就

是我们通常称之为
“

认识
”

的阶段
,

后一阶段也就是我们通常称之为
`

实践
”

的阶段
。

列宁从运动过程的观点出发
,

把实践作为认识过程的一个阶段
,

这是站在辩证唯物主义

立场上从分析认识过程 中所得出的一个必然结论
。

辩证唯物主义认为
,

实践的观点是认识论

的首先的和基本的观点
,

这一观点也就必然地要体现在认识过程的理论 中
。

由于辩证唯物主义



认识论把认识理解为主体对客体的反映
,

而这种反映是否正确又只能由实践来检验
,

这就可

以合乎逻辑地得出一个结论说
:

一个完整的认 识过程
,

亦即获得真理的过程
,

必须要经过认

识和实践这样两个阶段才能完成
。

在前一阶段中
,

认识的主要任务是 以主体反映客体
,

以客

体的丰富内容来充实主体自身
,

使主体趋于与客体的一致 , 在后一阶段 中
,

认识 的主要任务

是主体的物质手段作 用于客体
,

使主观的要求转化为外部现实性
,

改变客体的存在状态
,

使

客体符合主体的需要
。

只有通过这两个阶段
,

从而使主体和客体各自完善
,

互相趋于一致
,

最后达到主体与客体的统一
。

实践被纳入认识过程
,

作为认识过程中与认识阶段相对应并高于它的一个阶段
,

这就通

过运动过程的观点
,

在认识论中真正实现了理论 (认识 ) 与实践的统一
。

黑格尔认为
, “

绝对

观念
,

原来就是理论观念和实践观念的同一
,

其 中每一方自己单独说来都还是片面的
” 。

⑥ 列

宁对此评论道
: `

理论观念 (认识 )
`

和实践的统一— 要注意这点—
二这个统一正是在认识论

书 因为
`

绝对观念
’

(而观念 = `

客观真理的东西
’

) 是在总和中得出来的
。 ”

⑦这样
,

在列宁

看来
,

真理的形成过程就是认识过程和实践过程的统一
。

认识所得到的理论只有在被实践证

实之后才能成为真理
。

反之
,

只有在理论指导下进行的实践
,

才能作为真理的标准
,

也才有

成功和失败之谓
。

理论不能脱离实践 、 实践也不能脱离理论
,

二者就每一方单独说来都是片

面的
,

只有把理 论 (认识 ) 与实践结合起来
,

才能得到真理
。

二
、

实践是个过程

把实践认作一个过程
,

这一思想也是从黑格尔哲学开始的
。

恩格斯曾经指出过
,

把事物

当球 , 个运动过程来理解
,

这是黑格尔的伟大功绩
。

在实践问题上也不例外
。

他关于
“

行动的
·

推理
’

的论述就是在马克思主义哲学产生以前对实践过程的最好 阐述
,

尽管披上了客观唯心主

义的外衣
。

他把理论向实践的转化理解为一个过程
,

即目的性的过程
,

认为
“

目的性的 过 程

是概念向客观性的转移
。 ”

⑧在这个过程中
,

要经过三个环节
,

即
“

主观的 目的
” 、 “

正在完成过

程中的 目的
” 、 “

已完成的 目的
。 ”

⑨他指出
: `

在行动的推理 中
,

第一个前提就是 善 的 目的和

那个现实的直接关系
,

目的掌握这个现实
,

而在第二个前提中 目的则把它作为外部的千尽来

反对外部现实
。 ”

O 列宁认为
,

黑格尔把行动
、

实践作为推理
、

逻辑的格
, “

这是对的 ! 当然
,

这并不是说逻辑的格以人的实践作为它 自己的异在 ( =
绝对唯心主义 )

,

相反地
,

人的实践

经过千百万次的重复
.

它在人的意识 中以逻辑的格固定下来
。

这些格正是 (而且只是 ) 由于千

百万次的重复才有着先入之见的巩固性和公理的性质
。 ”

@ 列宁在对黑格尔的上述思想进行了

这样的唯物主义改造之后
,

接着从运动过程的角度
,

就他的所谓
“

实践是一个推理
’

的思想进

行了如下改造
:

“

第一个前提
.
善的目的 (主观的 目的 ) 对现实 (

`

外部现实
,

) 的关系

第二个前提
:
外部的手段 (工具 )

,
(客观的东西 )

第三个前提即结论
: 主体和客体的一致

,

对主观观念的检验
,

客观真理的标准
。 ”

L

在这里
,

列宁将黑格尔的绝对唯心主义观点改变成了辩证唯物主义认识论的观点
,

但同

:
时保留了它的

“

合理的内核
’ ,

这就是把黑格尔的
.

行动的推理
”

理解为实践的过程 (理论向实

践转化的过程 )
,

而列宁这里讲的
“

前提
” ,

实际上是指的实践过程的
“

阶段
” 。

在这个过程中
,

第一阶段就是目的
,

它包括主观的要求和外部现实两方面的关系
,

因为 目的一方面必须以一

定的现实为基础
,

因而它要反映客观规律于 自身
, 另一方面它又包含人的主观因素

,

即意志
、

,

决心
、

需要等等
。

所以
,

列宁把它规定为主观对外部现实的关系
。

第二阶段是作为客观的东



西 (唯物主义所理解的客观 ) 的手段
,

因为仅有目的
,

并不就是实践
,

辩证唯物主义所理解

的实践
,

是一种物质的感性活动
,

目的还是主观的东西
,

不超出它
,

就无法进行实践
。

物质

手段作为一种客观的东西
,

能对客观对象进行直接的作用
,

从而能进行真正的实践活动
。

所

以
,

在这个阶段
,

它超出了主观领域
,

进入 了客观领域
。

主体一旦掌握工具后
,

就用它来作

用于对象
,

使其发生形态变化
,

达到与主体要求的一致
,

从而最终达到了主体与客体的统一
这就是实践的结果

,

它能够对主观观念进行检验
,

作为客观真理的标 准
。

这样
,

列宁就在辩

证唯物主义认识论的基础上不但把实践理解成了认识的基础
,

而且把它本身理解为一个由诸

阶段构成的过程
,

使黑格尔的这一思想获得了全新的意义
。

从 以上的分析 中可以看出
,

在列宁看来
,

实践是一个从主观到客观的过程
。

如果我们拿

它与认识过程 (狭义的 ) 比较一下
,

那么
,

前者的方向恰好与后者相反
。

因为众所周知
,

认

识是一个从客观到主观 (即变客观的东西为主观的东西 ) 的过程
。

因此
,

我们也可 以把实践

过程的运动看成是认识过程的反向运动
。

整个认识过程正是这样经过正反两个方 向 的 运 动

( 即从客观到主观和从主观到客观 )
,

最后达到了主观与客观的统一
。

我们对列宁关于
“

实践的三个前提
”

的思想作如是理解
,

是符合列宁改造黑格尔哲学的基

本精神的
。

列宁认为
,

在谈黑格尔哲学时
, “

必须揭发
、

理解
、

拯救
、

解脱
、

清洗这种实质
”

L
,

即辩证法的实质
,

而
“

辩证法的标准
”

是
: “ `

在一切自然界的
、

秒学的积梢妙的攀尽宁
’

一这就是黑格尔主义的神秘外壳中所包含的深刻真理的内核 I
”

@ 发展就是过程
.

黑格尔关于
`

行

动的推理
”

中的
“

合理内核
”

有二
:
( 1) 把实践作为理性认识 向真理过渡的一个环节

,

即真理的标

准
, (2 ) 把实践理解为一个发展的过程

。

列宁准确地抓住了以上二点
,

对它们进行了 唯物

主义的改造
,

使之成为辩证唯物主义认识论的一个组成部分
。

三
、

理论向实践转化的途径
:

具体地分析具体的情况

前面我们 已经指出
,

实践过程的第一阶段就是 目的
。

实际上
,

目的是理论向实践转化的

一个中心环节
。

如上所说
,

目的是主观对外部现实的关系
。

它一方面反映客观规律于 自身
,

另一方面又包含了人的主观因素
。

因此
,

它在主观与客观之间架起了一座由此及彼的桥梁
。

因此
,

理论要转化为实践
,

必须首先具体化为目的
。

我们之所以说理论早修侈为 目的
,

是因为虽然理论与目的都反映了客观规律
,

但二者所

反映的并不是同一个层次上的规律
。

我们知道
,

认识过程是一个从客观到 主观的过程
,

在这

个过程中
,

主体通过对个别事物的认识
,

逐渐地抽象出一般规律
,

从而形成理论
。

因此
,

理

论所反映的是一般规律
。

反之
,

实践过程是一个从主观到客观的过程
,

在这个过程 中
,

主体

通过工具作用于某一具体对象
,

以达到一定的 目的
。

这个 目的形成于实践之前
,

它作为直接

指导实践活动的东西
,

必须反映具体的实践对象 自身的规律
。

可见
,

目的所反映的是 具体对

象的特殊规律
,

至于一般规律只是间接地包含于其中
。

因此
,

我们也可 以把前一过程称之为从

特殊到一般的过程
,

把后一过程称之为从一般到特殊的过程
,

这样的过程
,

也就是一个具体

化的过程
。

理论要具体化为 目的
,

必须在理论的指导下
,

继续深入研究具体实践对象
,

找出其中的

特殊规律
。

要作到这一点
,

列宁认为
,

必须采用具体地分析具体的情况的方法
。

在他看来
,

这一方法是理论转化为实践的基本方法和途径
。

具体地分析具体的情况
,

这一方法所要解决的 中心问题
,

是一般规律与特殊规律的关系



间题
。

这一问肠解决得好
,

理论就能顺利转化为实践
,

否则
,

再正确的理论也会在实践中失

误
。

_

列宁认为
,

一般规律要以特殊规律为前提
,

这是它们之间的同一性
。

他指出
: “

世界历史

发展的一般规律
,

不仅丝毫不排斥个别发展阶段在发展的形式或顺序上表现出的特殊性
,

反

而是以此为前提的
。 ’

L正因为一般规律是以特殊规律为前提的
,

二者之间存在着同一性
,

所

以
,

反映一般规律的理论才有可能具体化为反映特殊规律的实践 目的
。

具体地分析具体的情况
,
就是要根据一般规律去发现具体事物的特殊规律

。

然而
,

规律

是隐藏在事物背后的东西
,

在它的表面有一大堆现象
,

我们只有透过这些表面现象才能抓住

其中的本质即规律
。

同时
,

每一具体事物都处在与他物相联系的关系之中
。

具体地分析具体

的情况
,

必须具体地分析那一具体事物自身多种多样的关系
,

以及这一事物与其它事物的关

系
。

但是
,

我们并不能把如此众多的关系放在平列的位置上
,

主次不分
。

而应该抓住其中的

主要关系
, 即本质关系

。

只有这样
,
我们才能真正把握住某一具体事物的特殊规律

。

所以
,

列宁说
: “

必须善于在每个时机找出链条上的一个特殊环节
,

必须全力抓住这个环节
,

以便抓

住整个链条并稳稳地准备过渡到下一个环节 , 同时
,

在历史事变发展的链条里
,

各个环节的

次序
,
它们的形式

,

它们的关连
,

它们之间的区别
,

都不象铁匠所制成的普通链条那样简单
,

那样笨拙
。 ”

硕这就是我们通常说的抓主要矛盾
。

通过具体地分析具体的情况
,

从而发现了具体事物的特殊规律
,

我们把这些特殊规律与

一般规律结合起来 (具体分析是在反映一般规律的理论指导下进行的
,

因而一般规律与特殊

规律在这里本来就是结合着的 )
,

并加进我们的主观意志
,

制定出具体的实践目的
。

有了它
,

我们就可以直接用它来指导我们的实践了
。

因此
,

理论与实践之间就有了联系的中介
,

就可

以向实践转化了
。

所以
,

列宁说
, “

具体地分析具体的情况
” ,

这是
` 马克思主义的最本质的东

西
、

马克思主义的活的灵魂
。 ”

0

总之
,

在列宁的哲学思想中
,

运动过程的观点贯 串于其实践观的始终
。

把实践理践为一

个运动过程
,

这是辩证法在实践观中的其体体现
,

从而也是马克思主义哲学实践观区别于以往

一切旧实践观的重要标志之一
。

注释
.

① 这里所谓广义的认识过程
,

就是我们通常所说的整个认识过程
,

它包括两大阶段
,

即认识阶段和 实

践阶段 , 与之相对的是狭义的认识过程
,

这就是指的与实践阶段相对应 的认识阶段
.
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